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PROGRAMMA 

10 settembre 2026   

08.30-10.30 Modello Biomeccanico  
Ripasso concetti teorici e pratici del I e II livello 

Teoria A. Santagata 
 (sost. A.Stecco) 

10.30-10.45 Break   

10.45-13.00 Anatomia clinica della fascia - arto inferiore Teoria A. Santagata 
 (sost. A.Stecco) 

13.00-14.00 Pausa pranzo   

14.00-16.00 Esercitazione pratica a gruppi: miglioramento della 
manualità nella palpazione e nel trattamento 

Pratica 
 

A. Santagata 
 (sost. A.Stecco) 

16.00-16.15 Break   

16.15-18.00 Trattamento di un caso clinico da parte del docente: 
raccolta dati, ipotesi, trattamento e risultati; 
discussione con gli allievi 

Pratica A. Santagata 
 (sost. A.Stecco) 

11 settembre 2026   

08.30-10.30 Logiche di trattamento  
Anatomia clinica della fascia - arto superiore 

Teoria A. Santagata 
 (sost. A.Stecco) 



 

 

10.30-10.45 Break    

10.45-13.00 Esercitazione pratica a gruppi: miglioramento della 
manualità nella palpazione e nel trattamento 

Pratica 
 

A. Santagata 
 (sost. A.Stecco) 

13.00-14.00 Pausa pranzo   

14.00-16.00 Logiche di trattamento 
Anatomia clinica della fascia - tronco 

Teoria A. Santagata 
 (sost. A.Stecco) 

16.00-16.15 Break   

16.15-18.00 Esercitazione pratica a gruppi: miglioramento della 
manualità nella palpazione e nel trattamento 

Pratica 
 

A. Santagata 
 (sost. A.Stecco) 

12 settembre 2026   

08.30-10.30 I target del trattamento in Manipolazione Fasciale 
per il I e II livello 
I centri di fusione e le diagonali 

Teoria A. Santagata 
 (sost. A.Stecco) 

10.30-10.45 Break    

10.45-13.00 Ripasso CC e dei CF 
Concomitanza CC e CF: concomitanza dolori lungo le 
sequenze, le diagonali e le spirali 

Pratica 
 

A. Santagata 
 (sost. A.Stecco) 

13.00-14.00 Pausa pranzo   

14.00-16.00 Trattamento dimostrativo da parte del docente: 
raccolta dati, ipotesi, trattamento e risultati; 
discussione con gli allievi  

Pratica 
 

A. Santagata 
 (sost. A.Stecco) 

16.00-16.15 Break   

16.15-18.00 Esame ECM – Discussione - Conclusione    

Il programma potrà subire eventuali modifiche. 

 


