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Il diabete mellito è una malattia sociale in progressivo ed allarmante incremento 

che richiede risposte assistenziali innovative e coordinate da sviluppare attraverso 

modelli di gestione integrata con il coinvolgimento non solo dello specialista 

diabetologo ma di un team multidisciplinare. 

Per poter ridurre l’impatto di questa patologia sono stati sviluppati nuovi farmaci 

con basso rischio di ipoglicemia e con effetto positivo sulla riduzione peso corporeo 

e sulla riduzione del rischio cardiovascolare. 

L’obiettivo del Corso è quello di aggiornare i medici chirurghi sui nuovi farmaci in 

grado di intervenire in modo selettivo sui meccanismi fisiopatologici coinvolti nella 

patogenesi della malattia e delle sue complicanze; in particolare, gli agonisti del 

GLP1 e gli inibitori del cotrasportatore SGTL2. 

Gli agonisti del recettore del GLP-1 sono farmaci che agiscono sulla beta-cellula 

aumentando la secrezione insulinica in misura glucosio-dipendente ma che 

agiscono anche a livello epatico inibendo la produzione epatica di glucosio indotta 

dal glucagone, inoltre, rallentando lo svuotamento gastrico e con un’azione centrale 

sul centro della fame inducono riduzione del peso corporeo.  

Per quanto riguarda gli inibitori del SGLT2, questi bloccando il riassorbimento 

renale del glucosio comportano un aumento della glicosuria con conseguente 

riduzione della glicemia, ed aumento dell’escrezione di sodio.  

Saranno inoltre trattati le nuove tecnologie per l’autocontrollo del diabete e la 

somministrazione di insulina. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Programma 

 
08.15   Registrazione dei partecipanti 

 

08.30   Presentazione del corso 

   A. Amodeo 

 

08.45   Nuovi farmaci antidiabetici e cardiopatie: la sinergia vincente 

   V. Amodeo 

 

09.15   La disfunzione erettile nel paziente diabetico  

   A. Ventrice  

 

09.45   Discussione sugli argomenti sopra trattati 

 

10.15 La prova digitale nella responsabilità professionale sanitaria: il 

ruolo del dato sanitario elettronico. Profili medico-legali e 

strumenti di tutela professionale in ambito sanitario 

diabetologico 

   P. Ferrari 

 

10.45 Vecchi e nuovi farmaci ipocolesterolemizzanti a confronto: 

come orientarsi nel trattamento terapeutico? 

C. Panzera 

 

11.15   Discussione sugli argomenti sopra trattati 

 

11.45   Doppio agonista GLP1-RA GIP quali vantaggio 

   A. Amodeo 

 

12.15 La steatosi epatica patologia o condizione, peculiarità nel 

paziente diabetico 

   M. De Cicco 

 

12.45   Discussione sugli argomenti trattati 

   A. Amodeo- V. Amodeo- C. Turano 

 

13.15   Light Lunch 

 

13.45   SGLT2 dal controllo glicemico alla protezione d’organo 

C. Turano 

 



 

14.15 Combinazione microinfusore insulinico e CGM vantaggi 

terapeutici 

                               A. Amodeo – C. Turano 

 

14.45 Il ruolo dell’autocontrollo tradizionale dopo l’avvento dei nuovi 

sistemi di   monitoraggio 

 C. Turano 

 

15.15   Discussione sugli argomenti sopra trattati 

 

15.45   Take Home message e chiusura del corso 
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