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evento RES

Il paziente affetto da SLA: inquadramento e gestione farmacologica dei sintomi fisici e comportamentali
(cod. ministeriale , Ed. 1)

accreditato ECM con le caratteristiche sotto riportate

Razionale L’evento si propone di approfondire I'inquadramento clinico del paziente affetto da SLA
nelle diverse fasi di malattia, con particolare attenzione alla gestione farmacologica dei
principali sintomi fisici (dispnea, dolore, scialorrea, crampi, spasticita, disfagia, secrezioni
respiratorie) e dei disturbi comportamentali e neuropsicologici che possono accompagnare
il decorso della malattia.

Attraverso I'analisi di casi clinici e delle piu recenti evidenze disponibili, verranno forniti
strumenti pratici per ottimizzare il controllo sintomatologico e migliorare la qualita di vita
del paziente e della sua famiglia all'interno dei percorsi di cure palliative.
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Discipline - BIOLOGO
- FISIOTERAPISTA
- INFERMIERE
- ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA CLINICA
- ANATOMIA PATOLOGICA
- ANESTESIA E RIANIMAZIONE
- ANGIOLOGIA
- AUDIOLOGIA E FONIATRIA
- BIOCHIMICA CLINICA
- CARDIOCHIRURGIA
- CARDIOLOGIA
- CHIRURGIA GENERALE
- CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE
- CHIRURGIA PEDIATRICA
- CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA
- CHIRURGIA TORACICA
- CHIRURGIA VASCOLARE
- CONTINUITA" ASSISTENZIALE
- CURE PALLIATIVE
- DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA
- DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO
- EMATOLOGIA
- ENDOCRINOLOGIA
- EPIDEMIOLOGIA
- FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA
- GASTROENTEROLOGIA
- GENETICA MEDICA
- GERIATRIA
- GINECOLOGIA E OSTETRICIA
- IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE
- IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA' PUBBLICA
- LABORATORIO DI GENETICA MEDICA
- MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO
- MALATTIE INFETTIVE
- MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA
- MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE
- MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO
- MEDICINA DELLO SPORT
- MEDICINA DI COMUNITA'
- MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA
- MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE
- MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)
- MEDICINA INTERNA
- MEDICINA LEGALE
- MEDICINA NUCLEARE
- MEDICINA TERMALE
- MEDICINA TRASFUSIONALE
- MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA
- NEFROLOGIA
- NEONATOLOGIA
- NEUROCHIRURGIA
- NEUROFISIOPATOLOGIA
- NEUROLOGIA
- NEUROPSICHIATRIA INFANTILE
- NEURORADIOLOGIA
- OFTALMOLOGIA
- ONCOLOGIA
- ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE
- ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
- OTORINOLARINGOIATRIA
- PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E
MICROBIOLOGIA)
- PEDIATRIA
- PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA)
- PSICHIATRIA
- PSICOTERAPIA (MEDICO)
- RADIODIAGNOSTICA
- RADIOTERAPIA
- REUMATOLOGIA
- SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA
- UROLOGIA
- PSICOLOGIA
- PSICOTERAPIA (PSICOLOGO)

Obiettivo formativo 3. DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI
DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA

Competenze di processo Conoscere le principali caratteristiche cliniche della SLA e la sua evoluzione nelle diverse
fasi di malattia.
Riconoscere precocemente i principali sintomi fisici e comportamentali che impattano sulla
qualita di vita del paziente.
Approfondire le indicazioni e le modalita di utilizzo dei farmaci impiegati nel controllo dei
sintomi piu frequenti.
Migliorare la gestione dei sintomi complessi in ambito palliativo e acquisire maggiori
competenze nella valutazione e nel trattamento dei disturbi cognitivi, emotivi e
comportamentali associati alla malattia.
Favorire un approccio multiprofessionale e integrato alla presa in carico del paziente
affetto da SLA e della sua famiglia e promuovere interventi assistenziali orientati alla
qualita di vita e alla pianificazione condivisa delle cure.
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FORMATO EUROPEO PER IL

CURRICULUM VITAE
INFORMAZIONI PERSONALLI
Nome CATTANEO Daniela Antonella
Nazionalita italiana
ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da—a) 2014 - 2026
* Nome e indirizzo del datore Consorzio Coop. Sociale Paxme
di lavoro Via Zuretti 49 — 20124 Milano
* Tipo di azienda o settore Cooperativa
* Tipo di impiego Consulente
* Principali mansioni e Specialista territoriale cure palliative
responsabilita
+ Date(da—-a) 2022-2025
* Nome e indirizzo del Mosaico Home Care
datore di lavoro  Via Ippocrate — 20143 — MILANO
+ Tipodiaziendao Syl
settore
» Tipodiimpego Consulente
+  Principali mansionie  Specialista territoriale cure palliative
responsabilita
2011 - 2026
. Nome eDiit:ieirEg;o_d?e)l AISLA ONLUS
datore di lavoro  Viale Ortles 22/4 — 20139 — MILANO
. Tipo di azienda o Associazione Non Profit
settore  Sclerosi Laterale Amiotrofica
. Tipo di impego  Consulente
. Principali mansionie Formazione professionisti sanitari e personale AISLA - CENTRO d’ASCOLTO -

responsabilita  Assistenza domiciliare — Progettazione rete SLA e PDTA

* Date (da—a) 2015 - 2026
* Nome e indirizzo del datore Societa Italiana Neurologia
di lavoro Via del Rastrello 7 - Siena
* Tipo di azienda o settore Societa Scientifica
* Tipo di impiego Membro Gruppo di Bioetica

e Date (da — a) 2015 - 2023



* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-—a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date (da-—a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

*Date (da—a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

Associazione Gli Amici Della Valle del Sole

Via F.Corridoni ¢/o palazzo Imbriani- 43043 Borgo Val di Taro (PR)
Associazione Non Profit

Consulente

Formazione — Specialista Cure Palliative: ambulatorio, hospice, domicilio

2015 - 2019

ARISLA

Viale Ortles 22/A — 20139 Milano
Associazione Non Profit
Consigliere

2017 - 2018

Ambulatorio Medeghino

Via Medeghino 12 - 20141 Milano
Studio Professionale

Medico palliativista

2014 - 2016

Centro Medico Santagostino

P.za Santagostino 1 - 20123 Milano

Azienda privata

Consulente

Specialista Ambulatoriale e Domiciliare Cure Palliative

2014

MultiMedica

Via Milanese 300 — 20099 - Sesto San Giovanni
Azienda Ospedaliera Accreditata — IRCCS
Consulente

Specialista Territoriale Cure Palliative

2011- 2013

ISTITUTO EUROPEO di ONCOLOGIA
Via Ripamonti 435 - 20141 - Milano
Azienda Ospedaliera — IRCCS
Consulente

Vicedirettore Unita Continuita Assistenziale e Cure Territoriali - Specialista
Territoriale Cure Palliative: domicilio, degenza, MAC - Formazione personale
IEO - Call Center Medico e Chirurgico —

2010

FONDAZIONE IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Via Francesco Sforza - 20100 — MILANO

Azienda Ospedaliera — IRCCS

Consulente

Servizio Cure Palliative presso SC Oncologia: Attivita clinica e organizzativa —
Formazione in Medicina Palliativa in Fondazione IRCCS Ca Granda
Ospedale Maggiore Policlinico —

Consulenza Accreditamento Hospice Fondazione IRCCS Ca Granda
Ospedale Maggiore Policlinico



e Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

2008 - 2010

Associazione VIDAS
Corso ltalia 17 - 20122 — MILANO

Associazione Non Profit

Assistenza completa e gratuita ai malati terminali

Struttura Complessa: Domicilio — Residenza (degenza hospice/day care)
Direttore Generale

Responsabile Aree: Pianificazione, Controllo, Amministrazione, Direzione Socio
Sanitaria, Risorse Umane, Servizi Generali e Sistemi Informativi

2003 - 2010

Associazione VIDAS
Corso ltalia 17 - 20122 — MILANO

Associazione Non Profit

Assistenza completa e gratuita ai malati terminali

Struttura Complessa: Domicilio — Residenza (degenza hospice/day care)
Direttore Socio Sanitario

Direttore Area Tecnico Professionale e Funzionale dei Servizi Socio Sanitari
(domicilio e degenza)

2003 - 2011

Universita degli Studi di Milano/Fondazione L.U.V.I. Via
Festa del Perdono - 20122 — MILANO

Centro Interdipartimentale dell’Universita degli Studi di Milano per la Ricerca e la
didattica nelle Cure Palliative
Membro del Comitato Scientifico del Centro Universitario

Consigliere Scientifico

2002 - 2010

Associazione VIDAS
Corso ltalia 17 - 20122 - MILANO

Comitato Scientifico Vidas Onlus Milano
Membro Comitato Scientifico
Consigliere Scientifico

2000 - 2010

Universita degli Studi di Milano
Via Festa del Perdono - 20122 — MILANO

Master Cure Palliative al termine della vita
Membro del Consiglio di Corso
Programmazione e docente Modulo on line

2000 - 2010

Fondazione VIDAS
Corso ltalia 17 - 20122 — MILANO

Associazione Non Profit
Responsabilita gestionale, didattica e scientifica



* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da - a)
Nome e indirizzo del datore

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e
responsabilita

Sviluppo Corsi di Aggiornamento riconosciuti dal Ministero della Salute nel
programma ECM

1992 - 2010

Associazione VIDAS
Corso ltalia 17 - 20122 — MILANO

Associazione Non Profit

Assistenza completa e gratuita ai malati terminali (adulti e pediatrici)
Medico esperto in Cure Palliative

Assistenza Domiciliare/ Degenza/ Day Care

1995 — 1999

ASTA MEDICA S.p.A.
Via G.Zanella, 3/5 - 20133 Milano

Azienda Chimico-Farmaceutica
Responsabile Medico

Coordinamento aree linea “Oncologica” e “Antalgica” - Trias nazionali e
internazionali - Dossier farmacologici.

1992 - 1995

A.O. Ospedale Niguarda Ca Granda
Piazza Ospedale Maggiore, 3 — 20162 Milano

Azienda Ospedaliera
Borsista presso Divisione di Oncologia “Falck”

Partecipazione a trias clinici nazionali e internazionali in Good Clinical Practice di
ambito oncologico - Partecipazione a congressi nazionali ed internazionali in
campo oncologico e nelle Cure Palliative

1989 — 1992

A.O. Ospedale Niguarda Ca Granda di lavoro
Piazza Ospedale Maggiore, 3 — 20162 Milano
Azienda Ospedaliera

Borsista presso Divisione di Ematologia “Talamona”

Partecipazione a trias clinici nazionali e internazionali in ambito ematologico -

Ricercatrice molecolare - Partecipazione a congressi nazionali /
internazionali in campo ematologico

PROGETTI

* Date (da—a)
* Nome e tipo di progetto

* Date (da—a)
* Nome e tipo di progetto

* Date (da—a)
* Nome e tipo di progetto

* Date (da—a)
* Nome e tipo di progetto

2025 - 2026
Formazione e Supervisione Hospice AUSL “La Valle del Sole” Parma

2025
Redazione AISLA Onlus “Appropriatezza degli interventi invasivi in persone
con SLA e Demenza Fronto-Temporale e Disturbi del Comportamento”

2022
Redazione Position Paper AISLA Onlus “Perché le Cure palliative nella SLA”

2021 - 2025
Formazione e supervisione RLCP AUSL Parma H12/H24



* Date (da—a)
* Nome e tipo di progetto

* Date (da - a)
* Nome e tipo di progetto

* Date (da - a)
* Nome e tipo di progetto

* Date (da - a)
* Nome e tipo di progetto

* Date (da - a)
* Nome e tipo di progetto

* Date (da-—a)
* Nome e tipo di progetto

* Date (da—a)
* Nome e tipo di progetto

* Date (da—a)
* Nome e tipo di progetto

* Date (da-—a)
* Nome e tipo di progetto

* Date (da-—a)
* Nome e tipo di progetto

ccc * Date (da - a)
* Nome e tipo di progetto
* Date (da - a)

* Nome e tipo di progetto

* Date (da—a)
* Nome e tipo di progetto

* Date (da—a)
* Nome e tipo di progetto
* Date (da—a)

* Nome e tipo di progetto

* Date (da—a)

2021- 2026
Formazione e supervisione team di cure palliative per malati affetti da SLA —
Palermo — AISLA Onlus

2016 - 2026
Formazione teorica e supervisione Hospice Fidenza

2020
Coordinamento Position Paper “La persona con SLA in Dipartimento di
Emergenza-Urgenza” - AISLA Onlus

2020
Coordinamento Position Paper “La persona con SLA e la Revoca del
Consenso” - AISLA Onlus

2014 - 2026
Supervisione team SLA — hospice, domicilio, RSA - AUSL e AUO di Parma

2010 - 2021
Responsabile scientifica del sito sulla medicina palliativa: www.curec@re.it

2018- 2019

Esperta nella redazione del documento “Conoscere la legge 219/2017”
promosso dall’Ordine Psicologi Roma, con la partecipazione di OMCEO
Roma, OPI Roma, ALC, SICP, AISLA, FBF Isola Tiburtina

2017- 2018

Progetto Regione Calabria: La SLA questa sconosciuta — survey -
FISH Calabria — AISLA Calabria Onlus

2017
Formazione comparto AUSL Parma per la patologia SLA

2017- 2019
Progetto ASP Trapani: formazione e supervisione rete locale patologia SLA

2015
Supervisione cure palliative SLA ASP Reggio Calabria

2014

Coordinamento Documento di Consenso “Le Scelte Terapeutiche” AISLA
Onlus

2010

Progetto di assistenza ai malati terminali cardiovascolari in collaborazione
all’lstituto Clinico Humanitas

2009 - 2010

Ricerca MIP Politecnico di Milano: “Knowledge Sharing”
in ambito oncologico

2009 - 2010

Rete Hospice Citta di Milano, Direzione Generale Sanita,
Regione Lombardia

2008 - 2010



* Nome e tipo di progetto Progetto di assistenza in cure palliative in collaborazione
al Centro Nemo dell’AO Niguarda Ca Granda per i pazienti SLA

*Date (da—a) 2007 -2010

* Nome e tipo di progetto Realizzazione di un sistema informatico clinico gestionale E.P.R.
(Electronic Patient Record) per la struttura Complessa Vidas
(Domicilio-Degenza Hospice -Day Care)

* Date (da—a) 2006 — 2008

* Nome e tipo di progetto Progetto di assistenza di cure palliative per i pazienti SLA
per il IRCCS lstituto Neurologico C. Besta Milano

- Date (da—a) 2005 — 2009

* Nome e tipo di progetto Ricerca Finalizzata 2005 — Ministero della Salute “Rete di Cure Palliative
per malati inguaribili e terminali nel Territorio area Sud Milano” —
Regione Lombardia

* Date (da—a) 2003 - 2004
* Nome e tipo di progettc Realizzazione della cartella informatica on-line dei pazienti in assistenza al
domicilio Vidas Onlus Milano: Sistema informatico Ermes

* Date (da—a) 2000- 2006
* Nome e tipo di progetto Progettazione e realizzazione dell’hospice Casa Vidas Onlus Milano

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

-Date (da—a)  AA 2023 - 2024

* Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi di Macerata
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita Corso di perfezionamento Interuniversitario in Etica, Diritto, Tecnologie del
professionali oggetto dello Digitale. Dimensioni del Rischio nell’intelligenza artificiale.
studio
* Qualifica conseguita Etica, Diritto e Tecnologie del digitale

* Date (da —a) AA 2021

* Nome e tipo di istituto di UNIMORE- Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia -
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita Corso di Perfezionamento in bioetica
professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita Bioeticista

* Date (da —a) AA 2021

* Nome e tipo di istituto di Consulta di Bioetica Onlus
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita Bioetica e Consulenza Clinica
professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita Bioeticista

* Date (da —a) AA 2019 - 2020

* Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi di Torino
istruzione o formazione



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

ULTERIORI INFORMAZIONI

Master in Bioetica, Pluralismo e Consulenza Clinica
Bioeticista
AA 2018

ATS Insubria

Corso Periferico di 1° Livello per professionisti delle Reti Locali di Cure palliative

Medico palliativista

AA 2009
I.Re.F.

Corso di Formazione Manageriale per Direttori Generali, Sanitari e
Amministrativi Aziendali

Direttore Generale

Scuola Direzione Sanita (SDS)

2001 — oggi

allegato disponibile

Corsi di aggiornamento in Medicina Palliativa, Management e Bioetica

Aggiornamento in Medicina Palliativa e Management
Conseguimento dei crediti ECM secondo la normativa vigente

1993
Universita degli Studi di Pavia
Specializzazione in Ematologia Clinica e di Laboratorio

Medico Specialista in Ematologia Clinica e di Laboratorio
Scuola di Specializzazione post laurea

1982
Liceo Scientifico Bramante — Magenta

Diploma di Maturita

Partecipazione a Congressi Nazionali ed Internazionali in Cure Palliative e Bioetica

Avvalendomi delle disposizioni di cui all’art. 46 del D.P.R. 445/2000, consapevole
delle pene stabilite per le false attestazioni e mendaci dichiarazioni previste dal
codice penale e dalle Leggi speciali in materia, dichiaro che le informazioni
riportate nel presente curriculum vitae corrispondono a verita.



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel CV ai sensi del D.
Lgs. 196/2003 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679)





