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Programma dell’attività formativa  

Ente 
proponente: 
Consorzio 

S.S.S.S. 

Titolo Evento: 

“Osteoporosi e Cure Primarie: il ruolo del Medico di Medicina Generale nella prevenzione delle fratture da 
fragilità” 

Id. dell’evento: 4979 – XXX N. edizione dell’evento: 1 

Certificazione delle competenze: Accreditamento ECM N. di crediti assegnati: 5 

Obiettivi formativi del corso/Competenze da acquisire: Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera 

Sede: Sala Multimediale del Comune di Tufo - Via Donato di Marzo, 83010 Tufo (AV) 

Responsabile scientifico: Dr. Alberto Carpenito 

Docenti incaricati (indicare la presenza dei dipendenti pubblici se ricevono compensi): dr. A. Carpenito; dr G. Accardo; dr. F. Carpenito; dr. A.L. 

Leo; dr. Scavuzzo; dr. A.Tortora 

Numero max partecipanti previsti per 
la certificazione: 100 

Numero max partecipanti previsti in aula: 100 Numero minimo partecipanti per avvio corso: 4 

Destinatari dell’attività formativa: tutte le professioni 

Ore del corso: 5 

Sponsor: Sono previsti 

Partner: AME 

Quota di iscrizione: 0 € 

Prova finale dell’apprendimento: test finale composto da n. 15 item a risposta multipla con scelta tra 3 possibili risposte 

Valutazione dei corsisti: questionario di gradimento 

n. Data Orario Ora Attività Metodologia Docente moderatore 

 07/11/2026 08:30 30’ Saluto delle autorità - -  

 07/11/2026 09:00 – 09:05 5’ 

Il calcolo del rischio fratturativo 

con DefraCalc 79: utilizzo e 

interpretazione da parte del 

Medico di Medicina Generale 

Lezione Magistrale Dr. Pizza 
Dr. A. Carpenito 

Dr. G. Accardo 

 07/11/2026 09:05 – 09:25 20’ 

Vitamina D: indicazioni, 

prescrivibilità e razionale clinico e 

quando associarla al calcio? 

Lezione Magistrale Dr. Panico 
Dr. A. Carpenito 

Dr. G. Accardo 

 07/11/2026 09:25 – 9:45 20’ 

Diagnosi precoce dell’osteoporosi 

nel setting delle cure primarie: 

quando inviare allo specialista? 

 

Lezione Magistrale Dr. Bottiglieri 
Dr. A. Carpenito 

Dr. G. Accardo 

 07/11/2026 09:45 – 10:30 45’ 
Discussione sugli argomenti 

trattati 
Tavola Rotonda 

Dr. Pizza 

Dr. Panico 

Dr. Bottiglieri  

Dr. A. Carpenito 

Dr. G. Accardo 

 07/11/2026 10:30 COFFEE BREAK 

 07/11/2026 11:00 – 11:30 30’ 
Terapia antiriassorbitiva Vs 

terapia anabolica 
Lettura magistrale Dr. Cerbone 

Dr. Scavuzzo 

Dr. A. Tortora 

 07/11/2026 11:30 – 11:35 5’ 

Osteosarcopenia un nuovo 

paradigma della fragilità muscolo 

scheletrica 

Lezione Magistrale Dr. Lo Calzo 
Dr. F. Carpenito 

Dr. A.L. Leo 

 07/11/2026 11:35 – 11:55 20’ 
Ipoparatiroidismo aspetti clinici e 

terapeutici 
Lezione Magistrale Dr. La Sala 

Dr. F. Carpenito 

Dr. A.L. Leo 

 07/11/2026 11:55 – 12:15 20’ 
Anemia e il suo ruolo nella 

mineralizzazione ossea 
Lezione Magistrale Ematologa 

Dr. F. Carpenito 

Dr. A.L. Leo 

 07/11/2026 12:15 – 12:35 20’ 
Discussione sugli argomenti 

trattati 
Tavola Rotonda 

Dr. Cerbone 

Dr. Lo Calzo 

Dr. La Sala 

Ematologa 

Dr. F. Carpenito 

Dr. A.L. Leo 

 07/11/2026 13:00 CONCLUSIONE DEI LAVORI 
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Breve CV del docente:  

n. Nome Cognome Esperienza Periodo 

1. Alberto Carpenito 

Laureato in Medicina e Chirurgia e Specialista in 
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo (70/70 e lode, 

Università "G. d'Annunzio" di Chieti-Pescara), svolge 
attività clinica nell'ambito della diabetologia e 

dell'endocrinologia da oltre dieci anni. Attualmente è 
Specialista Ambulatoriale a tempo indeterminato presso 
l'ASL di Avellino e Responsabile del Centro Antidiabetico 

(CAD) di Montoro. Ha maturato esperienze presso strutture 
pubbliche e private, partecipando a numerosi studi clinici 

nazionali e internazionali in diabetologia. È autore e 
coautore di pubblicazioni scientifiche e contributi 
congressuali nel campo dell'endocrinologia e del 

metabolismo, con particolare interesse per il diabete, le 
patologie endocrine e la ricerca clinica. 

2016 - oggi 

 

 


