
“BLSD MARCHE” 

    RAZIONALE 

  Il corso ha lo scopo di aggiornare le conoscenze teoriche e le capacità pratiche di base 
per trattare soggetti adulti in situazioni di perdita di conoscenza, arresto respiratorio, 
arresto cardiaco e contesti di peri-arresto cardiaco.  

  Il corso si propone di fornire le competenze teorico-pratiche necessarie a: saper 
riconoscere tempestivamente i segni e i sintomi di un arresto cardiaco o respiratorio; 

saper allertare in modo rapido ed efficace il sistema di emergenza sanitaria; saper 
eseguire correttamente le manovre di Rianimazione Cardiopolmonare (RCP) – ovvero le 
compressioni toraciche (massaggio cardiaco) e le ventilazioni (respirazione artificiale) – 

su un adulto; saper utilizzare in sicurezza e con prontezza il defibrillatore 
semiautomatico esterno (DAE); saper compiere le manovre di disostruzione delle vie 

aeree in caso di soffocamento da corpo estraneo. 
  L'obiettivo primario del corso è quello di addestrare il personale sanitario a mettere in 

atto tutte le procedure atte ad aumentare la sopravvivenza in soggetti con funzioni vitali 
di base alterate e accrescere le conoscenze teoriche e le capacità pratiche di base per 
trattare soggetti adulti in situazioni di emergenza clinica. 

Obiettivo generale 

Aggiornare le conoscenze teoriche e le capacità pratiche per trattare soggetti adulti in 

situazioni di perdita di conoscenza, arresto respiratorio, arresto cardiaco e contesti di 
peri-arresto cardiaco. 

Obiettivo formativo ECM: 

A18 Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica. 

Metodologia: 

FSC (Formazione sul campo) - Attività di training individualizzato con Rapporto 

istruttore/partecipante 1:5 

Articolazione: 

Il corso è rivolto a n. 75 partecipanti totali, ed è articolato su una giornata, con 
sessioni pratiche guidate da istruttori BLSD Inail. 

Durata effettiva dell’attività formativa n. 5 ore. 

L’evento si svolge in n. 3 edizioni, con un massimo di n 25 partecipanti per edizione a 
Ancona, via della Loggia n. 52 - 60100 nelle date di seguito indicate: 

• edizione 1 - giorno 20 ottobre 2026
• edizione 2 - giorno 21 ottobre 2026
• edizione 3 - giorno 22 ottobre 2026

Destinatari: medici, infermieri, T.S.R.M. 

Orario di inizio e di fine del corso: 09.00 -14.00 



Setting di apprendimento: Operativo - Territoriale 

Livello di attività: Individuale e di gruppo 

Tipologia di attività: Esercitativa 

Rapporto tutor - discente: 1:5 

Soggetto valutatore: Tutor 

Oggetto della valutazione: Competenza, capacità, abilità acquisite 

Verifica Apprendimento Partecipanti: Esame Pratico 

Strumento di valutazione apprendimento: Skill test compilato dal tutor/istruttore 

Strumento di valutazione per il gradimento: Questionario di customer satisfaction e 

scheda valutazione evento ECM 

Crediti rilasciati:  crediti ECM 7.5

Responsabile scientifico: Rumiano Simona 

Elenco dei tutor: 

Manzari Giulia 

De Rose Elisa 

Sallusti Luca 

Geron Andrea 

Pochini Alessandra 

Gelussi Piero 

Di Nonno Maurizio 

Rumiano Simona 

Spagnuolo Tiziana 

Maffi Diego 

Panico Giovanni 

Formatori 

Santori Sabina  

Razzi Raffaella 

Fatichenti Luca 



 
 

 

Responsabile segreteria organizzativa 

Orlandini Alessandra 

Segreteria organizzativa 

Cesari Laura 

 

PROGRAMMA 

 

  

08:30 08:45 
Registrazione partecipanti, presentazione del corso 

08:45 09:00 
Saluto Direttore Regionale - Dott. Piero Iacono 

09:00 10:00 La morte cardiaca improvvisa, riconoscimento precoce dell’arresto 

cardiaco e attivazione rapida del sistema di emergenza 
avanzato/Algoritmo del supporto vitale di base/Il defibrillatore 

semiautomatico esterno 
Posizione laterale di sicurezza 

Disostruzione vie aeree 
Stop the Bleed 
Circostanze speciali 

 
Lezione magistrale 

10.00 13.00 DEMO in plenaria: BLSD a 2 soccorritori 
 

TECNICHE: Verifica della coscienza/Apertura vie aeree/Valutazione 
presenza respiro - G.A.S./CTE/Ventilazioni bocca-bocca o bocca- 
maschera e con pallone auto-espansibile a 2 e a 4 mani (uno e due 

soccorritori)/applicazione DAE ed uso in sicurezza 
Sequenza BLSD a 2 soccorritori 

Posizione laterale di sicurezza/Disostruzione adulto/Gestione 

emorragia (compressione manuale/tourniquet/mezzi di fortuna) 
 

Esercitazione a piccoli gruppi 

13:00 14:00 
Esame pratico. Confronto - Dibattito 

                     

Seguono, in allegato, curriculum vitae  del responsabile scientifico in formato europeo 

privo dei dati personali e curricula brevi  dei docenti (forniti dal responsabile scientifico) 



Il Provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70,

76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale

Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il

contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

NOME E COGNOME ELISA DE ROSE 

PROFESSIONE/TITOLI DI STUDIO 
DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO 

LAUREA SPECIALISTICA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

DISCIPLINA (SE PROFESSIONE ECM) SPECIALISTA IN MEDICINA DEL LAVORO 

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE 
INAIL SEDE PROVINCIALE DI ANCONA  

DESCRIZIONE 

ATTIVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

2011-oggi: Dirigente medico di I livello B1 presso sede provinciale INAIL di Ancona 

2008-2011: Medico Competente del Comune di Roma 

2009-2010: Medico Competente di diverse società a Roma 

2008-2011: Medico Competente Saipem Gruppo ENI Roma 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Ottobre 2024: Conseguimento titolo di Istruttore BLSD IRC 

2006: Specializzazione in Medicina nel Lavoro Università di Roma La Sapienza Roma 

2002: Laurea in Medicina e Chirurgia Università Politecnica delle Marche 

Ha sempre seguito corsi di aggiornamento accreditati ECM sia come libero professionista che come 

dipendente INAIL 

Lavori scientifici pubblicati su riviste nazionali e atti di Convegno Nazionali in Medicina del Lavoro e Legale e 

previdenziale 

Partecipazione a diversi convegni, corsi di formazione, seminari di prevalente interesse medico legale, di 

medicina del lavoro. 



Il Provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70,

76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale

Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il

contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

NOME E COGNOME DI NONNO MAURIZIO 

PROFESSIONE/TITOLI DI STUDIO INFERMIERE 

DISCIPLINA (SE PROFESSIONE ECM) 

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE 
INAIL DIREZIONE REGIONALE MOLISE  

DESCRIZIONE 

ATTIVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Nel 1987 Diploma di Perito Tecnico Industriale 

Nel 1991 Diploma Scuola Regionale Infermiere Professionale con iscrizione all’albo n. 1284. 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Dal 1992 al 1992 infermiera Pesso Casa di Cura Fisiomedica Loretana 

Dal 1993 al 1994 Infermiera presso Casa di Cura Villa Esther 

Dal 1994 ad oggi Infermiere presso la Sovrintendenza Sanitaria Regionale Molise 

ULTERIORI ATTIVITA’ 

Da ottobre 2024 istruttrice IRC per BLSD per IRC 



 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
  

-  di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679   

artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 

Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);       

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne 

il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante 

 
 

NOME E COGNOME Piero Gelussi 

PROFESSIONE Infermiere 

DISCIPLINA (SE PROFESSIONE ECM) Infermiere 

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE INAIL 

BREVE DESCRIZIONE ATTIVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA, TITOLI DI STUDIO 

 

1993 - Maturità Scientifica – Liceo Scientifico M. Buonarroti Monfalcone 

1997 – Diploma Infermiere Professione – Monfalcone 

2010 – Laurea in Infermieristica con voto 110/110 con lode - Università degli Studi "Gabriele d'Annunzio" Chieti 

con tesi su “L’infermiere all’INAIL ed il progetto PAIBI” 

 

Dal 1997 al 2002 Infermiere presso la sede INAIL di San Donà di Piave (VE) 

Dal 2002 ad oggi infermiere presso sede INAIL di Monfalcone (GO) 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

Il Provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 

76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale 

Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il 

contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

 

NOME E COGNOME GERON ANDREA 

PROFESSIONE/TITOLI DI STUDIO INFERMIERE 

DISCIPLINA (SE PROFESSIONE ECM) 
 

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE 
INAIL SEDE TERRITORIALE DI TRIESTE  

DESCRIZIONE 

ATTIVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 
 

Esperienza lavorativa: 

- Dal febbraio 1999 al giugno 2010 ho svolto la funzione di infermiere presso la CdC Pineta del Carso di 

Aurisina  (TS) nel reparto di riabilitazione neuromotoria con contratto a tempo indeterminato; 

- Dal 2000 al 2010 ho svolto contemporaneamente al lavoro come dipendente la libera professione 

dapprima in collaborazione con il Distretto n1 della Ass.n1 Triestina (TS) poi per ancora un anno presso 

una struttura per cerebrolesi di Trieste 

- Dal 16 giugno 2010 sono stato assunto dopo concorso presso l’Ass n.2 Isontina (ora ASUGI) con contratto 

a tempo indeterminato. In questi anni ho prestato servizio nei reparti di ortopedia – oculistica, medicina 

e dal giugno 2012 impiegato presso il reparto di terapia intensiva – rianimazione dell’Ospedale di Gorizia. 

- Dal novembre 2022 in forza presso gli ambulatori dell’INAIL di Trieste. 

Istruzione e formazione:  

- In regola con la formazione ECM; 

- Da novembre 2024 istruttore certificato IRC per il Blsd ; 

- Dal 2017 istruttore blsd e pblsd presso la stessa azienda sia per professionisti sanitari che per laici (non 

IRC).   

- Diploma di infermiere conseguito in data 03/07/1997 presso la Scuola Infermieri della Ass.n2 Isontina 

(Monfalcone); 

- Attestato di frequenza per Tecnico Area Gestione Office Automation conseguito presso il Centro di 

Formazione Professionale ENAIP di Trieste in data 10/05/1991; 

- Diploma di Perito elettronico Industriale conseguito in data 03/09/1990 presso l’ITIS G.MARCONI di 

Monfalcone; 

   

 
 



 

 

 

 

 

Il Provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 

76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale 

Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il 

contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

 

NOME E COGNOME MAFFI DIEGO 

PROFESSIONE/TITOLI DI STUDIO INFERMIERE 

DISCIPLINA (SE PROFESSIONE ECM) 
 

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE 
INAIL SEDE PALAZZOLO SULL’OGLIO  

DESCRIZIONE 

ATTIVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 
 

Esperienza lavorativa: 

12.1996 Infermiere presso la sede INAIL di Bergamo  

03.2020 – attualmente Infermiere presso la sede di Palazzolo sull’ Oglio (BS)  

Istruzione e formazione: 

1989 Diploma di maturità: Tecnico delle attività alberghiere, Turismo, Istituto Professionale Alberghiero di 

Stato – San Pellegrino Terme (BG)  

1996 Diploma di Infermiere Professionale, Assistenza infermieristica - Bergamo  

Iscritto presso OPI di Bergamo n. 3047 

Dal 2024 istruttore full BLSD per IRC 
 



NOME E COGNOME GIULIA MANZARI 

PROFESSIONE COORDINATORE INFERMIERISTICO 

DISCIPLINA (SE PROFESSIONE ECM) RIABILITAZIONE 

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE INAIL- CENTRO PROTESI 

BREVE DESCRIZIONE ATTIVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA, TITOLI DI STUDIO 

Titoli di studio 

Diploma di scuola media superiore 1999 

Diploma da infermiere 1992 c/o Croce Rossa Italiana 

Master in management e coordinamento 2007 c/o Università degli studi di Bologna 

 

Corsi come discente 

Corso IRC per esecutori BLS 1995 

Corso IRC per esecutori BLS-D 1997 

Corso IRC per istruttori BLS e BLS-D 1999 

Corso per autista di mezzi di soccorso nel 1999 (patente KE) 

Corso per ricercatore EBN nel 2001 (praticato fino al 2003 con equipe Dott. P. Chiari) 

Corso emergenza incendi nel 2001 

Corso IRC per Direttori di corso BLS-D 2022 

 

Corsi e congressi come docente 

Corsi per esecutori BLS e BLS-D c/o la Pubblica assistenza città di Bologna dal 1999 al 2003 

Corsi di primo soccorso c/o Bologna Soccorso dal 1999 al 2001 

Congresso per infermieri “l’ernia diaframmatica fetale” 2001 

Corsi di preparazione e assistenza al parto e al post-parto dal 2001 al 2003 

 

Esperienze lavorative 

Assunta in C.R.I. da ottobre 1992 a gennaio 1993 c/o reparto di medicina; 



 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
  

-  di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679   

artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 

Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);       

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne 

il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante 

 
 

; (non firmare) 

 

 

Assunta c/o l’ospedale s.Orsola-Malpighi prestando servizio dal 1993 al 2003 

Assunta con mobilità interenti c/o Inail Centro Protesi da maggio 2003 a tutt’oggi. 

Da marzo 2006 con funzione di coordinatore. 

Referenze 

Responsabile per i reparti ostetrici dell’O.S.O. della creazione della cartella infermieristica aziendale dal 2000 al 2003; 

Referente nel reparto di Medicina dell’età Prenatale per la qualità dal 2002 al 2003 

Referente gruppo privacy del settore sanitario del Centro Protesi Inail dal 2009.  

 

[...]1 

 



 

 

 

 

Il Provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 

Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di 

Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto 

minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

 

NOME E COGNOME GIOVANNI ANTONIO PANICO 

PROFESSIONE/TITOLI DI STUDIO INFERMIERE 

DISCIPLINA (SE PROFESSIONE ECM) 
 

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE 
INAIL SEDE NAPOLI  

DESCRIZIONE 

ATTIVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 
 

Laurea in infermieristica il 11/03/2020 con iscrizione all’albo n. 32130 

Dal 04/2020 al 05/2020 infermiere presso Ambulatorio di Emodialisi DO.MA. 

Dal 06/2020 al 31/10/ 2022 Infermiere presso INAIL con contratto Co.Co.Co.  

Dal 02/11/2022 infermiere presso INAIL sede di Napoli  

Dal 04/2025 istruttore IRC per corsi BLSD sanitari e non sanitari 





 

 

 

Il Provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 

76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale 
Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il 
contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

        

NOME E COGNOME SALLUSTI LUCA 

PROFESSIONE/TITOLI DI STUDIO INFERMIERE 

DISCIPLINA (SE PROFESSIONE ECM) 
 

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE 
INAIL DIREZIONE REGIONALE ABRUZZO – SSR - CDPR  

DESCRIZIONE 

ATTIVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 
 

ISTRUZIONE  

1989 - Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale 

1989 - Attestato di qualifica professionale di “Esperto nei servizi per lo sviluppo e la gestione delle nuove 
            tecnologie di processi produttivi” 
1993 - Attestato di qualifica professionale di “Contabile” 

1995 - Diploma di Infermiere Professionale 

2002 - Laurea Triennale in Infermiere 

2008 - Laurea Specialistica Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 

2009 - Master di II° Livello in “Infermieristica Legale e Risk Management” 

2010-2011 - Master di I° Livello in “Management per le Funzioni di Coordinamento nell’infermieristica/ostetricia” 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Dal 1995 al 1997 - Casa di Cura “Nova Salus” di Trasacco (prov. Di L’Aquila) 

Dal 1997 al 1997 - Asl n. 4 di L’Aquila - attualmente Asl n.1 (Az-Sul-Aq) 

Dal 1997 al 2007 - INAIL – Sede Territoriale di Pescara  

Dal 2007 ad oggi - INAIL – Direzione Regionale Abruzzo - SSR - CDPR - L’Aquila 

ULTERIORI ATTIVITA’ 

2019 - Istruttore BLS-D - Adulto-Bambino-Lattante - American Heart Association (oggi non rinnovato) 

Dal 2024 - Istruttore BLS-D Inail-IRC Certificato da Italian Resuscitation Council  

Dal 2024 segue percorso formativo Infermiere Occupazionale in INAIL (III° fase) 

ESPERIENZA DI DOCENZA 

2022 docenza convegno Inail Provider ECM nr. 4072-367867 



 

 

 

 

 

Il Provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 

76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale 

Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il 

contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

 

NOME E COGNOME TIZIANA SPAGNUOLO 

PROFESSIONE/TITOLI DI STUDIO INFERMIERA 

DISCIPLINA (SE PROFESSIONE ECM) 
 

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE 
INAIL SEDE PROVINCIALE DI AVELLINO  

DESCRIZIONE 

ATTIVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 
 

1986 - Maturità Magistrale 

1989 - Diploma Scuola Regionale Vigilatrice dell’infanzia 

1990 - Diploma Scuola Regionale Infermiere Professionale 

2013 Master I L in Management e coordinamento delle professioni sanitarie, Università telematica Pegaso 

2017 Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Università degli studi dell’Aquila 

2017 percorso formativo “Da esperto a docente” INAIL DR Campania 

2020 Master di II livello in Management delle Aziende Sanitarie, Università telematica Pegaso 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Da luglio 1997 ad oggi infermiera presso Inail - Sedi: Avellino /Sant’Angelo dei Lombardi 

Dal 2006 Coordinatore infermieristico 

ULTERIORI ATTIVITA’ 

Dal 2016 istruttore full BLSD per IRC 

Anno 2018/2020 membro CONSIGLIO DIRETTIVO OPI Avellino , referente corsi di aggiornamento infermieri 

Esperienza di docenza 

Dal 2018 ad oggi ,docente per corsi di aggiornamento professionale rivolti agli infermieri . 



 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
  

-  di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679   

artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 

Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);       

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne 

il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante 

 
 

; (non firmare) 

NOME E COGNOME Sabina Santori 

PROFESSIONE Formatore 

DISCIPLINA (SE PROFESSIONE ECM) 
 

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE INAIL DIREZIONE REGIONALE MARCHE 

BREVE DESCRIZIONE ATTIVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA, TITOLI DI STUDIO 

1995 - Diploma di maturità scientifica presso Liceo Scientifico A. Orsini di Ascoli Piceno 

2000- Laurea in Filosofia con lode presso Università degli Studi di Macerata 

2011- Specializzazione con lode in Counseling aziendale e pratiche filosofiche delle organizzazioni presso  
2011- Abilitazione al mestiere di Formatore a seguito di procedura di reclutamento INAILScuola di Formazione 
Psicofilosofica di Genova 

1994-1998- Consulenza e marketing aziendale in rapporto freelance (gestione operativa e coordinamento) 
presso SOIMA srl, ARGO spa, Consulmarketing Milano spa 

dal 1998 al 2022 dipendente INAIL Sede di Macerata - profilo amministrativo dal maggio 2022 dipendente 
INAIL DR Marche ufficio POAS processo Organizzazione e Formazione 

 

 
 



ESPERIENZA LAVORATIVA

 Inail Sovrintendenza sanitaria centrale (assegnazione) – Roma, Italia 

Città: Roma |  Paese: Italia 

Infermiera 

[ 31-12-2021 – Attuale ] 

Assegnata al settore III "Prevenzione e sicurezza nei luoghi di lavoro, ricerca" della Sovrintendenza sanitaria centrale,
con le seguenti responsabilità:

• partecipazione a gruppi di lavoro multidisciplinari centrali, per la realizzazione di linee di indirizzo e
raccomandazioni per le aree sanitarie delle strutture territoriali

• partecipazione e/o coordinamento di progetti di ricerca
• progettazione, realizzazione e co-coordinamento di corsi di formazione continua destinati al personale

infermieristico delle strutture territoriali
• docenza, nelle materie di competenza, in corsi di aggiornamento rivolti a personale sanitario dell'istituto
• partecipazione, in veste istituzionale, ad attività fieristiche e congressi, per la presentazione di lavori e progetti
• membro del Comitato Scientifico del Provider ECM Inail
• in collaborazione con la Direzione centrale Patrimonio - Ufficio Datore di Lavoro - e con il Medico Competente,

collaborazione alla gestione della sorveglianza sanitaria dei lavoratori, anche tramite la pianificazione e
realizzazione di iniziative rivolte alla Total Worker Health e la formazione dei lavoratori addetti al primo
soccorso (docente per modulo C - formazione obbligatoria D.Lgs.81/2008)

• responsabile della gestione sanitaria dell'ambulatorio di prima assistenza della Direzione Generale
• responsabile del Centro di Formazione Italian Resuscitation (IRC) "Inail Sovrintendenza sanitaria centrale
• responsabile del Polo Centrale per il coordinamento della formazione al BLSD (Basic Life Support and

Defibrillation) del personale sanitario Inail, con attività di analisi dello specifico fabbisogno formativo annuale
ed elaborazione del relativo piano di rilascio, coordinamento delle attività formative, programmazione delle
erogazioni e delle relative docenze, erogazione dei corsi a livello nazionale, con istruttori Inail, coordinamento
degli istruttori e dell'aggiornamento degli stessi

 INAIL Sede Territoriale di Avellino – Avellino, Italia 

Indirizzo: Via Iannaccone 12/14, 83100 Avellino (Italia) 

Infermiera 

[ 31-01-2005 – 30-12-2021 ] 

Presa in carico infermieristica dei pazienti vittime di infortuni sul lavoro o tecnopatici.
Assistenza infermieristica presso ambulatori prime cure.
Docente in corsi organizzati da Inail per la formazione continua del personale sanitario, a livello regionale e
nazionale.

 I.R.C.C.S. San Raffaele Pisana – Roma, Italia 

Indirizzo: Via Della Pisana 235, 00163 Roma (Italia) 

Infermiera 

[ 14-04-2004 – 09-01-2005 ] 

Gestione infermieristica pazienti ricoverati presso U.O. Medicina I.R.C.C.S. San Raffaele Pisana, Roma

 

Simona Rumiano 
Nazionalità: Italiana  



Direttore e istruttore corsi Basic Life Support Defibrillation (BLSD) 

 Italian Resuscitation Council – Bologna, Italia 

Città: Bologna |  Paese: Italia 

Istruttore corsi GIC base (generic instructor course) 

Facilitatore IRC, esperto nella metodologia didattica.

 

Referente Centro di Formazione IRC "Inail Sovrintendenza sanitaria centrale" 

[ 2024 – Attuale ] 

 

Membro del Comitato Scientifico del Provider ECM Inail 

[ 2020 – Attuale ] 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di maturità classica 
Liceo Classico Statale "P.Colletta" [ 1992 ] 

Indirizzo: 83100 Avellino (Italia) 

Laurea in Infermieristica 
Università degli Studi di Napoli "Federico II" - Facoltà di Medicina e Chirurgia [ 2000 – 11-03-2004 ] 

Città: Napoli |  Paese: Italia 

votazione 110/110 e lode

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 
Università degli Studi dell'Aquila [ 2014 – 27-07-2017 ] 

Città: L'Aquila |  Paese: Italia 

votazione 110/110 con lode

Laurea in Scienze dell'Educazione - Esperto dei processi di formazione 
Università degli Studi di Salerno - Facoltà di Scienze della Formazione [ 08-2006 – 12-2013 ] 

Città: Fisciano (SA) |  Paese: Italia 

con tirocinio formativo universitario svolto con impegno in progettazione corsi di formazione professionale - presso
As.For.In. Via Fratelli Bisogno 27, Avellino

votazione 110/110

Master Universitario di I livello in Management e Coordinamento delle Professioni Sanitarie 
School of Management - Università LUM [ 2013 – 2015 ] 

Città: Bari |  Paese: Italia 

Percorso formativo "Da esperto a docente: tecniche per trasferire le conoscenze" 
INAIL [ 2016 ] 

Città: Napoli 



Direttore corsi BLSD sanitari e laici 
Italian Resuscitation Council [ 2022 – Attuale ] 

Città: Bologna |  Paese: Italia 

Istruttore corsi BLSD sanitari e laici 
Italian Resuscitation Council [ 2016 – Attuale ] 

Città: Bologna |  Paese: Italia 

Istruttore corsi GIC (generic instructor course) 
Italian Resuscitation Council [ 2023 – Attuale ] 

Città: Bologna |  Paese: Italia 

PUBBLICAZIONI 

I-learning e Digital Storytelling: Sperimentazione di nuovi modelli formativi nell'educazione continua del
personale infermieristico Punziano A.C., Rumiano S., " I-learning e Digital Storytelling: Sperimentazione di nuovi
modelli formativi nell'educazione continua del personale infermieristico", Diventare professionisti della salute e della
cura. Buone Pratiche e Ricerche, Franco Angeli, 2018-  ISBN: 9788891778123 

Promozione della salute cardiovascolare sul posto di lavoro: studio clinico controllato randomizzato sui
lavoratori Inail Rumiano S., Rossi P., Algieri B.A., Coppolino G., Punziano A.C., "Promozione della salute
cardiovascolare sul posto di lavoro: studio clinico controllato randomizzato sui lavoratori Inail", G Ital Med Lav Erg 2023;
45: Numero UnicoT 

Sosteniamo chi si prende cura: ricerca quali-quantitativa sui bisogni educativi e assistenziali dei caregiver di
pazienti con elevata disabilità A.C. Punziano, S. Rumiano, R. Oliva, V. Sotgiu, "Sosteniamo chi si prende cura: ricerca
quali-quantitativa sui bisogni educativi e assistenziali dei caregiver di pazienti con elevata disabilità", Convegno nazionale
di Medicina e Sanità Inail, Atti - Vol.2, 2023 

La gestione clinica delle lesioni da pressione: il ruolo dell'infermiere, ai fini dell'appropriatezza prescrittiva
dei dispositivi antidecubito, nell'ambito della presa in carico globale dell'assistito A.C. Punziano, S. Rumiano, E.
Savino, "La gestione clinica delle lesioni da pressione: il ruolo dell'infermiere, ai fini dell'appropriatezza prescrittiva dei
dispositivi antidecubito, nell'ambito della presa in carico globale dell'assistito", Convegno nazionale di Medicina e Sanità
Inail, Atti - Vol.2, 2023 

Workplace Health Promotion (WHP): studio clinico controllato randomizzato sui lavoratori della pubblica
amministrazione S. Rumiano, G. Coppolino, B.A. Algieri, G. Norcia, F. Bonaccorso, A.C. Punziano, "Workplace Health
Promotion (WHP): studio clinico controllato randomizzato sui lavoratori della pubblica amministrazione", Convegno
nazionale di Medicina e Sanità Inail, Atti - Vol.2, 2023 

I tumori maligni di bronchi e polmone (ICD-X C34). Uno studio dei dati Inail e una proposta di prevenzione
secondaria G. Norcia, B.A. Algieri, F. Bonaccorso, E. Saldutti, S. Rumiano, "I tumori maligni di bronchi e polmone (ICD-X
C34). Uno studio dei dati Inail e una proposta di prevenzione secondaria", Convegno nazionale di Medicina e Sanità Inail,
Atti - Vol.1, 2023 

La sfida della formazione al Basic Life Support and Defibrillation durante la pandemia da covid-19 S. Rumiano,
T. Spagnuolo, C. Melinelli, S. German, "La sfida della formazione al Basic Life Support and Defibrillation durante la
pandemia da Covid-19", Convegno nazionale di Medicina e Sanità Inail, Atti - Vol.1, 2023 



PROGETTI 

[ 2024 – Attuale ] 
Progetto "ILISI" dell'Ordine delle Professioni Infermieristiche di Roma Indicizzatore della banca dati bibliografica
ILISI dell'Ordine delle Professioni Infermieristiche di Roma 

[ 2023 – Attuale ] 
Progetto Care/Case Management Membro del gruppo di lavoro di redazione del progetto e membro di una delle
delle équipe multidisciplinari cui è affidata la realizzazione. Il progetto ha come finalità un nuovo modello di presa in
carico della persona con disabilità da lavoro, in sinergia con il Ssn e con la rete dei servizi sociali territoriali (care
management), assicurando, al contempo, una presa in carico personalizzata ed integrata dell’assistito e una
continuità di cure, (case management). L’intento finale è quello di strutturare un modello di presa in carico proattiva,
personalizzata ed integrata col Ssn e con gli altri servizi socio-sanitari e socio-assistenziali presenti sul territorio. 

[ 2022 – Attuale ] 
Promozione della salute cardiovascolare sul posto di lavoro: studio clinico controllato randomizzato sui
lavoratori della pubblica amministrazione Inail Redattrice e referente per il progetto di ricerca, approvato dal
Comitato Etico Nazionale istituito presso l’Istituto Superiore di Sanità, finalizzato a promuovere sul posto di lavoro
l’adozione di stili di vita salutari, riducendo i fattori di rischio generali e, in particolare, quelli maggiormente implicati
nella genesi delle malattie croniche. Tra queste ultime, quelle a carico dell’apparato cardiovascolare costituiscono
ancora la principale causa di morte nel nostro paese, essendo responsabili del 44% di tutti i decessi (Fonte ISS).Il
progetto, nato come monocentrico su un campione di 200 lavoratori della Direzione Generale Inail, si appresta a
diventare multicentrico, con espansione del campione permessa dal coinvolgimento dei lavoratori delle strutture
territoriali aderenti. 

[ 2021 – Attuale ] 
Progetti di informazione/formazione al primo soccorso per i lavoratori della Direzione generale INAIL Docenz
a in seminari per la diffusione delle buone pratiche in caso di urgenza/emergenza sanitaria sul luogo di lavoro.
Organizzazione e docenza (per il modulo C, di competenza) in corsi di aggiornamento obbligatorio per addetti al
primo soccorso (D.Lgs. 81/2008). 

[ 2017 – 2020 ] 
Progetti informativi sul primo soccorso, per INAIL Avellino 2017 - Organizzazione e docenza di un percorso
informativo in materia di primo soccorso "La sicurezza non è straniera" rivolto ai rifugiati degli SPRAR (Sistema di
protezione per richiedenti asilo e rifugiati) presenti nella provincia di Avellino
2018 - Organizzazione e docenza di un percorso informativo in materia di primo soccorso rivolto ai dipendenti delle
sedi Inail Avellino/Sant’Angelo dei Lombardi per la gestione delle emergenze/urgenze cliniche nelle sedi locali Inail
2019 - Organizzazione e docenza di un percorso informativo in materia di primo soccorso rivolto agli operatori dei
centri antiviolenza della provincia di Avellino
2019 - Organizzazione e docenza di un percorso informativo "La gestione della sicurezza negli Istituti scolastici" in
materia di primo soccorso rivolto ai Dirigenti Scolastici degli Istituti della provincia di Avellino
2020 - Relatrice in incontro WEBINAR "Il primo soccorso ai tempi del covid 19" per Direzione Regionale Campania
INAIL 

CERTIFICATIONS 

Iscrizione Albo dell'Ordine delle Professioni Infermieristiche 

Iscritta presso l'Albo dell'Ordine delle Professioni Infermieristiche di Roma con il numero di posizione INF/50148.
Precedentemente, dal 2004, all'OPI (ex IPASVI) di Avellino

Iscrizione Società Scientifica Italian Resuscitation Council 

Iscritta, dal 2016, come socia e nell'albo formatori della Società Scientifica Italian Resuscitation Council



TEACHING ACTIVITIES 

[ 2011 – Attuale ] 
Docenze 

Corsi di formazione annuali, anche accreditati ECM, per personale sanitario Inail

[ 2015 – Attuale ] 
Istruttore/Direttore BLSD in corsi rivolti a sanitari e laici 

presso Italian Resuscitation Council

[ 2022 – Attuale ] 
Istruttore al Generic Instructor Course per istruttori BLSD sanitari 

DECLARATIONS 

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali.

Dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà 

La sottoscritta Simona Rumiano, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/00, consapevole delle sanzioni penali, nel
caso di  dichiarazioni  non veritiere,  di  formazione o uso di  atti  falsi,  richiamate dall'art.  76 del  medesimo D.P.R.
dichiara,  sotto la propria responsabilità,  che quanto è contenuto in questo curriculum corrisponde al  vero ed è
verificabile.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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