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Chetoacidosi diabetica: gestione pratica, nuove tecnologie e prevenzione

Ore 10.00
Ore 10.15
Ore 10.20
SESSIONE:

Moderatori:
Ore 10.30
10:50

11.10

11:30

Roma, 02 dicembre 2026
Registrazione partecipanti
Saluti Istituzionali - Raffaella Buzzetti (Roma), Riccardo C. Bonadonna (Verona)
Introduzione e presentazione dei lavori: Gloria Formoso (Pescara-Chieti), Nicola Napoli (Roma)
DKA: UPDATE CLINICO

Marco G. Baroni (L’Aquila), Elena Succurro (Catanzaro)

Epidemiologia e fattori di rischio della DKA oggi - Dario Pitocco (Roma)

Fisiopatologia e diagnosi della DKA: cio che guida le decisioni cliniche - Federico Bertuzzi (Milano)
Gestione della DKA - Maddalena Trombetta (Verona)

Discussione con audience

SESSIONE CASI CLINICI INTERATTIVI: RICONOSCERE E TRATTARE LA DKA NELLA VITA REALE

13.00

SESSIONE:

Moderatori:
14:00
14:20
14.40
15.00

15:20

- Caso Clinico 1: Esordio T1D - Sara Coluzzi (Pescara-Chieti)
- Caso Clinico 2 - DKAin corso di terapia insulinica- Gaetano Leto (Latina)
Discussione guidata + televoto

Lunch

MONITORAGGIO METABOLICO NELLA DKA: GLUCOSIO, CHETONI E INTEGRAZIONE
TECNOLOGICA

Maria Gisella Cavallo (Roma), Gloria Formoso (Pescara-Chieti)

CGM nella DKA: limiti e opportunita - Federico Boscari (Padova)

Ketone meters: performance e cut-off clinici- Sergio Di Mol#tta (Bari)
Sensori di chetoni: stato dell’arte e prospettive - Concetta Irace (Catanzaro)
Integrazione con CGM e sistemi AID - Veronica Resi (Milano)

Discussione con audience

SESSIONE CASI CLINICI INTERATTIVI: RICONOSCERE E TRATTARE LA DKA NELLA VITA REALE

- CasoClinico 1 - DKA con SGLT2i - Ernesto Maddaloni (Roma)
- Caso Clinico 2 - DKA nel paziente fragile - llaria Malandrucco (Frosinone)
Discussione guidata + televoto

SESSIONE: NUOVE FRONTIERE NEL MONITORAGGIO DELLA DKA

Moderatori:
16.40

17.00

Gloria Formoso (Pescara-Chieti), Nicola Napoli (Roma)
Aspettative e prospettive future della doppia misurazione Luigi Laviola (Bari)

Conclusioni e Chiusura del corso - Riccardo C. Bonadonna (Verona), Raffaella Buzzetti (Roma),
Gloria Formoso (Pescara-Chieti), Nicola Napoli (Roma)



Si comunica che in caso di eventuali assenze durante le ultime ore della Faculty, si procedera alla sostituzione con
docenti gia previsti nel programma scientifico, i quali possiedono lo stesso campo di competenza. In alternativa,
potranno essere previste registrazioni e/o collegamenti da remoto al fine di garantire il corretto svolgimento dei lavori
e il conseguimento degli obiettivi formativi previsti.



Razionale

La chetoacidosi diabetica (DKA) rappresenta una delle pit gravi emergenze metaboliche in diabetologia
e continua a essere associata a significativa morbilita, ospedalizzazione e impatto sui costi sanitari.
Sebbene sia una complicanza tipicamente correlata al diabete di tipo 1, la crescente diffusione di
nuove terapie farmacologiche e la complessita dei percorsi assistenziali rendono oggi necessario un
aggiornamento continuo sulle strategie diagnostiche, terapeutiche e preventive.

Negli ultimi anni, l'introduzione di tecnologie innovative per il monitoraggio del glucosio e dei corpi
chetonici ha modificato profondamente l'approccio clinico alla DKA, offrendo nuove opportunita per
una diagnosi piu precoce, una gestione piu efficace e una riduzione del rischio di recidive.

Il corso si propone di fornire ai partecipanti un aggiornamento completo e pratico sui principali aspetti
della DKA, partendo dall'epidemiologia e dalla fisiopatologia per arrivare alla gestione clinica nelle
diverse situazioni assistenziali. Attraverso lezioni frontali, casi clinici interattivie momenti di confronto
multidisciplinare, verranno approfondite le criticita piu frequenti nella pratica clinica quotidiana e le
strategie piu efficaci per affrontarle.

Particolare attenzione sara dedicata all'utilizzo appropriato dei sistemi di monitoraggio continuo del
glucosio (CGM), alla misurazione della chetonemia, e alle prospettive offerte dai nuovi sensori per il
monitoraggio dei corpi chetonici.

Altermine dell'evento i partecipanti avranno acquisito competenze utili per:
* riconoscere tempestivamente e trattare la chetoacidosi diabetica, comprese le forme
euglicemiche;
e utilizzare correttamente CGM ed i sistemi di monitoraggio della chetonemia;
* implementare strategie educative e tecnologiche finalizzate alla riduzione delle recidive e al
miglioramento degli esiti clinici.

L'iniziativa formativa intende pertanto favorire il trasferimento delle piu recenti acquisizioni scientifiche
nella pratica clinica quotidiana, contribuendo al miglioramento della qualita dell'assistenza alle
persone con diabete a rischio o affette da chetoacidosi diabetica.



INFORMAZIONI GENERALI
Starhotels Metropole
Via Principe Amedeo, 3 - 00185 Roma (RM)

PROVIDER ECM

SID - Societa Italiana di Diabetologia Nr. 373
Via Pisa, 21 - 00162 Roma (RM)

tel. 06.44240967

e-mail: siditalia@pec.siditalia.it

RESPONSABILI SCIENTIFICI:

Prof. Raffaella Buzzetti - Presidente SID

Prof. Gloria Formoso - Coordinatore Didattico SID
Prof. Nicola Napoli - Coordinatore eletto Didattico SID

CREDITI FORMATIVI ECM
N° Ore Formative: 6

ID ECM: 373-494806

CREDITI ASSEGNATI: 6

PARTECIPANTI

L’evento € accreditato per 60 partecipanti, per le figure professionali del Medico Chirurgo
Discipline Medico Chirurgo: Endocrinologia, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina Interna

Gli specialisti afferenti ad altre discipline non avranno diritto ai crediti ECM.

Il Corso non € ad invito diretto dello sponsor.

ISCRIZIONE

Liscrizione € gratuita e potra essere effettuata tramite la compilazione di un form on-line sul sito www.siditalia.it
all’interno della sezione Formazione - Corsi Residenziali.

OBIETTIVO FORMATIVO

CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONALI (CONOSCENZE E COMPETENZE) SPECIFICI DI CIASCUNA
PROFESSIONE,DI CIASCUNA SPECIALIZZAZIONE E DI CIASCUNA ATTIVITA ULTRASPECIALISTICA, IVI INCLUSE LE
MALATTIE RARE E LA MEDICINA DI GENERE

METODO DI VERIFICA DELLAPPRENDIMENTO

La documentazione ECM sara on-line a partire dalle ore 08.00 del giorno 03/12/2026 alle ore 08.00 del giorno
06/12/2026. Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S. del 27 marzo 2015 il questionario di verifica on-line
consente di effettuare una sola e non ripetibile compilazione del test. Il set di domande rimarra lo stesso ed allo
stesso verra applicata la doppia randomizzazione. In sede di evento il provider dara indicazioni in merito alla
pubblicazione del questionario.

L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, subordinata a:

- presenzain sala per il 90% della durata dell’evento. La rilevazione delle presenze verra compiuta tramite
utilizzo di scanner elettronici posizionati presso lingresso delle sale. Si raccomanda vivamente ai
partecipanti di provvedere sempre a registrare l'ingresso e l'uscita. L'assenza di una sola delle timbrature
necessarie determinera 'impossibilita di assegnazione dei crediti;

- rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento;

ATTESTATO ECM

L’attestato ECM verra spedito all’indirizzo di posta elettronica, indicato e confermato al momento dell’iscrizione
on-line, dopo aver effettuato le opportune verifiche.



ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Ai partecipanti verra rilasciato Uattestato di partecipazione.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
1&C s.r.l.

Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna
Tel. 0516144004 - Fax 0516142772
Email: stefania.parolari@iec-srl.it




Faculty

Affiliazione

Cognome

Nome

Professione

Specializzazione

Professore Ordinario di Endocrinologia (MED13), Medicina e Chirurgia,

Moderatore Baroni M'arct') Me.d|0|r?a € Endo.crlnolggla e Malattie Dipartimento di Medicina Clinica, Scienze della Vita e del’Ambiente,
Giorgio Chirurgia del Ricambio . s . . , .
Universita degli Studi dell’Aquila
Relatore Bertuzzi | Federico | oo o2 ® Endocrinologia e Malattie | b gt Medico di 1° livello Ospedale Niguarda - Milano
chirurgia del Metabolismo
. Geriatria e Gerontologia - | p, o < ore Ordinario, SSD Med/13 Direttore, Divisione di Endocrinologia,
. Medicina e Medicina Nucleare - . . . . . . - . . s
Moderatore Bonadonna | Riccardo o . . . Diabetologia e Malattie del Metabolismo Dipartimento di Medicina, Universita
Chirurgia Endocrinologia e Malattie . . -
h di Verona e AOUI di Verona Ospedale Maggiore
del Metabolismo
. . Medicina e Endocrinologia e Malattie | UOC Malattie del Metabolismo, Universita e Azienda Ospedaliera di Padova -
Relatore Boscari Federico L . .
Chirurgia del Ricambio Padova
Professore Ordinario di Endocrinologia (SSD MED13) Dipartimento di
Responsabile Medicina e Endocrinologia - Genetica Medicina Sperimentale - Facolta di Medicina ed Odontoiatria - “Sapienza”
Scientifico, Buzzetti Raffaella o . g Universita di Roma - Responsabile UOD di Diabetologia Azienda Ospedaliero-
Chirurgia Medica . o S . . - - -
Moderatore Universitaria Policlinico Umberto |, Dipartimento di Medicina Interna, Malattie
Infettive e Scienze Endocrino-Metaboliche - ROMA
Maria Medicina e Endocrinologia e Malattie
Moderatore Cavallo . o del Ricambio / Oncologia | Associate Professor of Endocrinology, University of Rome “la Sapienza”
Gisella Chirurgia .
medica
Relatore Di Molfetta | Sergio Me.dlcu?a € Endocrlnologa e Malattie Azienda Ospedaliero Universitaria "Consorziale Policlinico" di Bari
Chirurgia del Metabolismo
Responsabile Professore Associato, SSD MED/13, “ENDOCRINOLOGIA”- settore
Scieriltifico Formoso Gloria Medicina e Endocrinologia e Malattie | concorsuale 06/D2 “ENDOCRINOLOGIA, NEFROLOGIA E SCIENZE
Moderator:a Chirurgia del Ricambio DELL’ALIMENTAZIONE E DEL BENESSERE” - Dipartimento di Medicina e
Scienze dell’Invecchiamento - Universita G. d’Annunzio di Chieti-Pescara
. Medicina e . . Medico Chirurgo specialista in Endocrinologia e Metabolismo, UOC
Tutor Coluzzi Sara Chirurgia Endocrinologia Endocrinologia e Metabolismo ASL Pescara
Medicina e Dirigente Medico Ospedaliero presso l'U.O. di Medicina Interna, Azienda
Relatore Irace Concetta o Medicina Interna Ospedaliera "Mater Domini" Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita
Chirurgia . . o
degli Studi Magna Greecia di Catanzaro
Professore Associato in Endocrinologia presso la Sezione di Medicina Interna,
. . Medicina e Endocrinologia e Malattie | Endocrinologia, Andrologia e Malattie Metaboliche, Dipartimento
Relatore Laviola Luigi L . . R . s . . . . .
Chirurgia del Ricambio dell’Emergenza e dei Trapianti di Organi (D.E.T.O.), Universita degli Studi Aldo

Moro di Bari




Medicina e

Endocrinologia e Malattie

Tutor Leto Gaetano A . . U.O.C. di Diabetologia dell’Ospedale Santa Maria Goretti di Latina.
Chirurgia del Ricambio
Tutor Maddaloni Ernesto Mej'dlcuja e Endocrinologia ASSI?t'ant Izrofe§sor (,I’RTD'B SQ 06/D2, SSD MED13) Dept. of Experimental
chirurgia Medicine, “Sapienza” University of Rome, Italy
Medico Specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio presso 'UOC di
Tutor Malandrucco | Iaria Medicina e Endocrinologia Endocrinologia, Diabetologia, Malattie Metaboliche dell’Ospedale “San
Chirurgia g Giovanni Calibita” Fatebenefratelli - Isola Tiberina Roma, Universita degli
studi di Roma “Tor Vergata” - ROMA
Re§p0p§ab|le . . Medicinae - Professore Ordinario di Endocrinologia e Metabolismo, Divisione di
Scientifico, Napoli Nicola o Geriatria ; - . . o . - .
Chirurgia Endocrinologia e Diabete, Universita Campus Bio-Medico di Roma,
Moderatore
Relatore Pitocco Dario Medicina e Endocrinologia Professore Associato in Endocrinologia - Direttore Unita Operativa di
Chirurgia g Diabetologia del Policlinico Gemelli di ROMA
Relatore Resi Veronica Medicina e Endocrinologia Servizio di Diabetologia UO Endocrinologia e Malattie Metaboliche
Chirurgia g Fondazione IRCCS Ca' Granda-Ospedale Maggiore Policlinico di Milano
Medicina e Professore associato in Medicina Interna SSD MED/09, presso il
Moderatore Succurro Elena Chirursia Medicina Interna Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche dell’Universita degli Studi
g “Magna Graecia” di Catanzaro
Relatore Trombetta Maddalena Medicina e Endocrinologia Dipartimento di Medicina, Divisione di Endocrinologia, Diabetologia e Malattie

Chirurgia

del Metabolismo AOUI | Verona







