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Psoriasi e dermatite atopica:

innovazione terapeutica e modelli integrati ospedale-territorio
Avellino - 31 ottobre 2026
Sala Convegni OMCeO, Via Vasto 28

Responsabili scientifici:
Dott.ssa Rosa Valentina Puca
Dott. Oriele Sarno
Dott. Giovanni Sarracco

Razionale

L'innovazione terapeutica ha radicalmente trasformato I'approccio alle patologie infiammatorie croniche
cutanee, introducendo target clinici sempre pil ambiziosi e richiedendo una ridefinizione dei modelli
organizzativi sanitari. Nella gestione della psoriasi, il passaggio dai capisaldi della rivoluzione biologica ai
moderni inibitori delle interleuchine (anti II-17 e anti 11-23) ha reso la remissione completa (PASI 100) un
obiettivo concreto, spostando |'attenzione clinica verso la risoluzione delle sedi difficili e la gestione di quadri
complessi associati a comorbidita severe.

Parallelamente, anche il trattamento della dermatite atopica vive una nuova era focalizzata sul traguardo
"Clear skin & ltch-free". La comprensione dell'eterogeneita fenotipica della patologia guida oggi la scelta
personalizzata tra la sicurezza a lungo termine degli anticorpi monoclonali e la rapidita d'azione dei JAK
inibitori, estendendo tali opportunita anche a fasce di pazienti pil giovani. Questa medicina di precisione
necessita tuttavia di una solida infrastruttura organizzativa: l'implementazione di percorsi condivisi, lo
sviluppo di una "Rete Dermatologica" integrata tramite strumenti di tele-dermatologia e il coinvolgimento
strategico del farmacista per ottimizzare I'aderenza terapeutica costituiscono i pilastri indispensabili per
garantire una reale continuita assistenziale nel rapporto tra ospedale e territorio.

Programma
08:30 Registrazione dei partecipanti
09:00 Saluti istituzionali e definizione degli obiettivi del convegno

| SESSIONE - Psoriasi: verso il PASI 100 e oltre
Moderatori: Prof. Matteo Megna, Dott.ssa Rosa Valentina Puca, Dott. Giovanni Sarracco

09:30 | pilastri della rivoluzione biologica: I'eredita degli anti TNF-a e di ustekinumab nella pratica clinica
Dott. Vincenzo Marino

09:45 1l cambio di paradigma: la remissione completa come obiettivo clinico (anti IL-17 e anti IL-23)
Dott.ssa Lucia Gallo

10:00 Gestione della psoriasi in sedi difficili
Dott. Orlando Zagaria

10:15 |l paziente complesso: strategie di gestione integrata per la psoriasi associata a idrosadenite
suppurativa
Dott. Claudio Marasca
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10:30 Discussione con tutti i partecipanti sugli argomenti affrontati

10:55 Coffee break

11 SESSIONE - Cambio di paradigma nella Dermatite Atopica: I’obiettivo “Clear Skin & Itch-Free”
come nuovo standard terapeutico

Moderatori: Prof.ssa Maddalena Napolitano, Prof. Vincenzo Patella, Dott. Oriele Sarno

11:25 L’eterogeneita fenotipica della Dermatite Atopica
Dott.ssa Raffaella Manzo

11:40 Anticorpi monoclonali nella dermatite atopica: efficacia a lungo termine e profili di sicurezza
Dott. Giuseppe Vozza

11:55 L’avvento dei JAK inibitori: innovazione e nuovi standard di risposta clinica
Dott.ssa Tiziana Peduto

12:10 Dermatite atopica nell’adolescente: attualita terapeutiche e nuove frontiere
nel controllo della patologia

Dott. Francesco Cillo, Dott. Angelo Ruggiero

12:25 |l paziente con psoriasi e dermatite atopica
Dott. Luigi Ligrone

12:40 Discussione con tutti i partecipanti sugli argomenti affrontati
13:05 Lunch

111 SESSIONE - Integrazione Ospedale-Territorio e PDTA
Moderatori: Dott. Oriele Sarno, Dott. Giovanni Sarracco

14:30 La “Rete Dermatologica”: protocolli condivisi per la continuita assistenziale
Dott.ssa Rosa Valentina Puca

14:45 Tele-dermatologia: possibile evoluzione del monitoraggio del paziente atopico e psoriasico
Dott.ssa Giovanna Galdo

15:00 Aderenza terapeutica in psoriasi e dermatite atopica: il punto di vista del Farmacista
Dott.ssa Pompea Buono

15:15 Discussione con tutti i partecipanti sugli argomenti affrontati
15:40 Conclusioni e sessione finale di Q&A

16:00 Questionario ECM e termine dei lavori
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Evento ECM n° 649-494819

Ore formative 5

Crediti ECM: 5

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

Professioni alle quali si riferisce I'evento formativo

Professione Discipline

MEDICO CHIRURGO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA, ANATOMIA PATOLOGICA,
ANESTESIA E RIANIMAZIONE, ANGIOLOGIA, AUDIOLOGIA E FONIATRIA,
BIOCHIMICA CLINICA, CARDIOCHIRURGIA, CARDIOLOGIA, CHIRURGIA
GENERALE, CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE, CHIRURGIA PEDIATRICA,
CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA, CHIRURGIA TORACICA,
CHIRURGIA VASCOLARE, CONTINUITA ASSISTENZIALE, CURE
PALLIATIVE, DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA, DIREZIONE MEDICA DI
PRESIDIO OSPEDALIERO, EMATOLOGIA, ENDOCRINOLOGIA,
EPIDEMIOLOGIA, FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA,
GASTROENTEROLOGIA, GENETICA MEDICA, GERIATRIA, GINECOLOGIA
E OSTETRICIA, IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE, IGIENE,
EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA, LABORATORIO DI GENETICA
MEDICA, MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO, MALATTIE
INFETTIVE, MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA, MEDICINA
AERONAUTICA E SPAZIALE, MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI
AMBIENTI DI LAVORO, MEDICINA DELLO SPORT, MEDICINA DI
COMUNITA, MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA,
MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE, MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
FAMIGLIA), MEDICINA INTERNA, MEDICINA LEGALE, MEDICINA
NUCLEARE, MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA, MEDICINA
TERMALE, MEDICINA TRASFUSIONALE, MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA,
NEFROLOGIA, NEONATOLOGIA, NEUROCHIRURGIA,
NEUROFISIOPATOLOGIA, NEUROLOGIA, NEUROPSICHIATRIA
INFANTILE, NEURORADIOLOGIA, OFTALMOLOGIA, ONCOLOGIA,
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE, ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA, OTORINOLARINGOIATRIA, PATOLOGIA CLINICA
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA),
PEDIATRIA, PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA), PSICHIATRIA,
PSICOTERAPIA, RADIODIAGNOSTICA, RADIOTERAPIA, REUMATOLOGIA,
SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA, UROLOGIA,

Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione

POMPEA BUONO FARMACIA FARMACIA OSPEDALIERA A.O.R.N. G. MOSCATI, AVELLINO

FRANCESCO CILLO MEDICINA E DERMATOLOGIA E A.O.R.N. SAN PIO, BENEVENTO
CHIRURGIA VENEREOLOGIA

GIOVANNA GALDO MEDICINA E DERMATOLOGIA E A.O.R.N. G. MOSCATI, AVELLINO
CHIRURGIA VENEREOLOGIA

LUCIA GALLO MEDICINA E DERMATOLOGIA E A.O.U. FEDERICO II, NAPOLI
CHIRURGIA VENEREOLOGIA

LUIGI LIGRONE MEDICINA E DERMATOLOGIA E A.0.U RUGGI D’ARAGONA,
CHIRURGIA VENEREOLOGIA SALERNO

RAFFAELLA MANZO MEDICINA E DERMATOLOGIA E P.O. A. TORTORA, PAGANI (SA)
CHIRURGIA VENEREOLOGIA
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CLAUDIO MARASCA | MEDICINA E DERMATOLOGIA E A.0.U. RUGGI D’ARAGONA,
CHIRURGIA VENEREOLOGIA SALERNO

VINCENZO MARINO | MEDICINA E DERMATOLOGIA E ASL SALERNO
CHIRURGIA VENEREOLOGIA

MATTEO MEGNA MEDICINA E DERMATOLOGIA E A.O.U FEDERICO Il, NAPOLI
CHIRURGIA VENEREOLOGIA

NADDALENA MEDICINA E DERMATOLOGIA E A.O.U. FEDERICO Il, NAPOLI

NAPOLITANO CHIRURGIA VENEREOLOGIA

VINCENZO PATELLA MEDICINA E ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA | ASL SALERNO
CHIRURGIA CLINICA

TIZIANA PEDUTO MEDICINA E DERMATOLOGIA E ASL SALERNO
CHIRURGIA VENEREOLOGIA

ROSA VALENTINA MEDICINA E DERMATOLOGIA E A.O.R.N.S. GIUSEPPE MOSCATI,

PUCA CHIRURGIA VENEREOLOGIA AVELLINO

ANGELO RUGGIERO MEDICINA E DERMATOLOGIA E ASL NAPOLI 1 CENTRO
CHIRURGIA VENEREOLOGIA

ORIELE SARNO MEDICINA E DERMATOLOGIA E A.O.R.N S. GIUSEPPE MOSCATI,
CHIRURGIA VENEREOLOGIA AVELLINO

GIOVANNI MEDICINA E DERMATOLOGIA E A.O.R.N. SAN PIO, BENEVENTO

SARRACCO CHIRURGIA VENEREOLOGIA

GIUSEPPE VOZZA MEDICINA E DERMATOLOGIA E A.0.U FEDERICO II, NAPOLI
CHIRURGIA VENEREOLOGIA

ORLANDO ZAGARIA | MEDICINA E DERMATOLOGIA E ASL NAPOLI 1 CENTRO, NAPOLI
CHIRURGIA VENEREOLOGIA

ACRONIMO | SIGNIFICATO

IL-17 INTERLEUCHINA-17

IL-23 INTERLEUCHINA-23

JAK JANUS KINASE

PASI PSORIASIS AREA SEVERITY INDEX

PDTA PERCORSI DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI ASSISTENZIALI
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