
 

Prurito in ambito multidisciplinare 

Roma, 23 novembre 2026 

 

Razionale scien�fico 

Il prurito è una manifestazione clinica complessa e comune che coinvolge una vasta gamma di 

condizioni dermatologiche, sistemiche e neurologiche. Il prurito, specie se intenso e cronico, ha 

spesso un impatto significativo sulla qualità di vita dei pazienti.  

L’obie�vo di questo corso è quello di approfondire la conoscenza riguardo i meccanismi 

patofisiologici, l’inquadramento clinico e la ges one terapeu ca del prurito. Inoltre, verrà 

so!olineata la funzione fondamentale della mul disciplinarietà per la ges one dei pazien  con 

prurito e verrà incoraggiata la creazione di percorsi condivisi. 

Programma del corso 

14:00 Benvenuto (Prof. K. Peris) 

14:15 Classificazione e meccanismi patogene ci del prurito (Do!.ssa G. Coscarella) 

14:30 Inquadramento del paziente con prurito: clues diagnos ci per sospe!are una patologia emo-

linfoprolifera va (Do!. F. Ramundo) 

14:45 Prurito di origine sconosciuta; stato dell’arte (Do!. N. Gori) 

15:00 Ges one del prurito nel paziente uremico: dove potrebbe posizionarsi dupilumab?  (Do!.ssa F. 

Tagliente)  

15:30 Prevalenza e inquadramento diagnos co del prurito nel paziente con patologie internis che: il punto 

di vista degli esper  

Faculty: Do!. N. Gori, Do!. G. Caldarola, Do!.ssa F. Tagliente, Do!. F. Ramundo, Do!. L. Stella, Do!. Do!. A. 

Rizzi, Do!. M. Di Nicola  

16:00 L’importanza della ges one mul disciplinare del paziente con prurito 

Faculty: Do!. N. Gori, Do!. G. Caldarola, Do!.ssa F. Tagliente, Do!. F. Ramundo, Do!. L. Stella, Do!. D. 

Pitocco, Do!. M. Di Nicola, Do!, A. Rizzi 

16:30-17:00 Coffee Break  

17:00 Prurigo nodularis: update su patogenesi e nuove strategie terapeu che (Prof. Giacomo Caldarola) 

17:15 Nuovi agen  ipoglicemizzan ; evidenze di efficacia nelle patologie infiammatorie cutanee (Do!. N. 

Gori) 

17:30 Prurito psicogeno e prurito nel paziente con mala�a sistemica: come dis nguerli e quando 

intervenire (Do!. De Nicola) 



18:00 Prurito colesta co: dal microbiota alle nuove strategie terapeu che (Do!. L Stella) 

18:30 Management terapeu co del paziente con prurito associato a patologie internis che: il punto di vista 

degli esper  

Faculty: Do!. N. Gori, Do!. G. Caldarola, Do!.ssa F. Tagliente, Do!. F. Ramundo, Do!. L. Stella, Do!. 

Alessandro Rizzi, Do!. M. Di Nicola,  

19:00 Wrap-up e conclusioni 

Faculty: Do!. N. Gori, Do!. G. Caldarola, Do!.ssa F. Tagliente, Do!. F. Ramundo, Do!. L. Stella, Do!. D. 

Pitocco, Do!. M. Di Nicola,  
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OBIETTIVO MINISTERIALE NR. 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere 

Il Corso è in fase di accreditamento ECM per 25 Medici chirurghi delle seguenti specialità: Dermatologia 
e Venereologia, Psichiatria, Geriatria, Malattie metaboliche e Diabetolgia, Nefrologia, Gastroenterologia, 
Ematologia.  

 


