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Razionale Negli ultimi decenni, la ricerca scientifica e l’esperienza clinica hanno profondamente 
modificato la comprensione dei disturbi psicopatologici, evidenziando come le 
manifestazioni cliniche osservate nell’infanzia e nell’adolescenza rappresentino 
frequentemente l’espressione iniziale di traiettorie evolutive complesse che possono 
proseguire, trasformarsi o risolversi nel corso della vita. Gli studi nell’ambito della 
psicopatologia dello sviluppo hanno infatti documentato come numerosi disturbi mentali 
presentino elementi di continuità e discontinuità tra età evolutiva ed età adulta, secondo 
percorsi eterogenei influenzati dall’interazione tra fattori neurobiologici, genetici, psicologici, 
relazionali e ambientali. La complessità delle transizioni evolutive, e in particolare del 
passaggio dall’adolescenza all’età adulta, pone oggi importanti sfide cliniche e organizzative 
ai servizi di neuropsichiatria infantile e psichiatria, rendendo sempre più necessaria una 
prospettiva integrata e multidisciplinare sia nel riconoscimento delle determinanti precoci 
che nella valutazione e nella presa in carico delle persone con disturbi psicopatologici. 
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 Programma 
 

8.30  Registrazione partecipanti 
 

9.00  Saluti delle autorità 
 

  SESSIONE I 
 
 

9.30  Traiettorie evolutive della psicopatologia  
G. Masi 

10.00 Discussione 

10.15  Continuità e discontinuità nei processi psicopatologici in età evolutiva: il ruolo delle 
esperienze primarie di attaccamento  
F. Lambruschi 

10.45 Discussione 

11.00 Pausa  

11.20 Continuità omotipica ed eterotipica in età adulta 
U. Albert 

11.50 Discussione 

12.30 Pausa 

 

 
SESSIONE II 

13.30  Traiettorie evolutive dell’autismo: oltre i segni nucleari  
A. Narzisi 

14.00 Discussione 

14.15 Evoluzione psicopatologica dell’ADHD  
D. Maschietto 

14.45 Discussione 

15.20 Suicidalità in età evolutiva e in età adulta  
B. Vitiello 

15.50 Discussione 

16.05 Dipendenze patologiche nelle traiettorie di sviluppo: comorbidità e clinica fra ieri e oggi 
D. Saccon 

16.35 Discussione  

17.30- 18.00 Conclusione e chiusura lavori 
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