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RAZIONALE SCIENTIFICO 

Le malattie reumatologiche infiammatorie richiedono oggi un approccio sempre più precoce, 

multidisciplinare e integrato, capace di coniugare competenze cliniche, imaging avanzato, diagnostica 

invasiva e innovazione terapeutica. La corretta identificazione delle fasi iniziali di patologie quali 

spondiloartriti, artrite psoriasica e artrite reumatoide, insieme alla definizione della diagnosi differenziale, 

rappresenta un passaggio fondamentale per impostare strategie terapeutiche tempestive e personalizzate. 

Il corso si propone di approfondire il percorso che conduce dalla diagnosi alla terapia, affrontando gli aspetti 

fisiopatologici, clinici, radiologici e istologici delle principali patologie reumatologiche. Particolare 

attenzione sarà dedicata al ruolo della risonanza magnetica, dell'ecografia e della biopsia nella pratica 

clinica, nonché agli strumenti di monitoraggio della malattia e della remissione. 

Ampio spazio sarà inoltre riservato all'evoluzione delle opzioni terapeutiche, dalle terapie convenzionali ai 

farmaci biologici e alle piccole molecole, fino alle prospettive future. Il percorso formativo sarà completato 

da un corso pratico di biopsie su pazienti reali, con l'obiettivo di favorire l'acquisizione di competenze 

tecniche immediatamente trasferibili nella pratica clinica quotidiana. 

 

  



 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
VENERDÌ 30 OTTOBRE 2026 
 
13.00 – 14.00 Saluto delle Autorità 
    

   Spondiloartriti 
   Moderatori: B. Frediani, E. Lubrano, M.A. Mazzei 
 
14.00 – 14.20 Dalla SP alla PSA: fisiopatologia 
   F. Ciccia 
 
14.20 – 14.40 Dalla SP alla PSA: criteri clinici e fattori di rischio 
   S. Gentileschi 
 
14.40 – 15.00 Criteri diagnostici clinici delle forme conclamate  

E. Lubrano 
 
15.00 – 15.20 L’edema osseo del rachide nelle SPA: diagnosi differenziale 
  M.A. Mazzei 
 
15:20 - 15:40 L’edema osseo del bacino: diagnosi differenziale 
   M.A. Mazzei 

 
15:40 - 16:00 L’ecografia nella transizione fra SP e PSA 
  P.Falsetti 
 
16:00 - 16:30 Discussione 

 
16:30 - 16:45 Coffee Break 
 

   Artrite Reumatoide 
   Moderatori: R. Caporali, F. Conti 
 
16:45 – 17:05 Dall’artrite indifferenziata all’Early AR: Fisiopatologia e clinica 
   R. Caporali 
 
17:05 – 17.25 Criteri diagnostici clinici delle forme conclamate 
   F. Conti 



 

 
17:25 – 17:45 Diagnosi differenziale fra PSA periferica e AR: ruolo della RM 
   M.A. Mazzei 
 
17:45 – 18:05 Diagnosi differenziale fra PSA periferica e AR: ruolo dell’ecografia 
   C. Baldi 
 
18:05 – 18:20  Discussione 
 

   Il Premio “Marcolongo Siena” premiazione dei 2 vincitori 
   Moderatori: B. Frediani, M. Galeazzi 
 
18:20 – 18:40 Lettura Senior 
   R. Gerli 
18:40 – 19:00 Lettura Junior 
   G. Adami 
 
19:00 – 19:10 Consegna Medaglia Senior 

Consegna Medaglia Junior 
B. Frediani, M. Galeazzi 

 
 

SABATO 31 OTTOBRE 2026 
 
   Clinimetria e remissione 
   Moderatori: M.A. D’Agostino, F. Iannone 
 
08:30 – 08:50 La remissione nelle spondiloartriti 
   S. D’ Angelo 
 
08:50 – 09:10 La remissione nell’ AR 
   S. Bugatti 
 
09:10 – 09:30 Difficult to Treat/to Manage nella PSA e nella AR 
   F. Iannone 
 
09:30 – 09:50 Ruolo dell’ecografia nel monitoraggio terapeutico 
   M.A. D’Agostino 
 
09:50 – 10.05 Discussione 



 

 
10.05 – 10.30 Coffee Break 
 

   Le Terapie 
   Moderatori: A. Cauli, N. Malavolta 
 
10.30 – 10.50 Ruolo del MTX nell’AR e nelle SPA 
   R. Terribili 
 
10:50 – 11:10 Gli anti-TFN nell’AR e nelle SPA 

A. Cauli 
 

11:10 -11:30 Anti-IL-17A 
   S. Gentileschi 
 
11:30 – 11:50 Anti-IL-17 A/F 
   E. Conticini 
 
11:50 – 12:10 Anti-IL-23 
   M.S. Chimenti 
 
12:10 – 12:30 Anti JAK nella SPA e nell’AR 
   S. Guiducci 
 
12:30 – 12:50 Le molecole del futuro 
   M. Benucci 
 
12:50 – 13:15 Discussione 
 
 
CORSO PRATICO DI BIOPSIE IN REUMATOLOGIA  
U.O.C. Reumatologia - Azienda Ospedaliero Universitaria Senese viale Bracci  
Tutor: M. Bardelli 
 
14.30-17.30  Esercitazioni pratiche su pazienti reali  



 

 

INFORMAZIONI GENERALI 
DATA E SEDE 
Siena (SI),30-31 ottobre 2026  
Hotel Villa Ermellina 
Via Custoza, 2 - 53100 Siena (SI) 
 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
ID. PROVIDER: 181 
Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT –The Hive/H2 
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (MI) 
michela.baldassi@dynamicom-education.it 
Michela Baldassi: 3452533683 
 
ECM (Educazione Continua in Medicina) 
Il Corso/Congresso è inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del 
Provider. Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente 
nelle Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica 
di apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni 
sua parte o compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere l’Iter previsto. 
 
Totale ore formative: 12 
Obiettivo Formativo: 3 
Professioni Accreditate: Medico Chirurgo 
Discipline Principali: Medico Chirurgo con le seguenti discipline: Allergologia ed Immunologia 
Clinica; Anestesia e Rianimazione; Dermatologia e Venereologia; Endocrinologia; Geriatria; Malattie 
dell’Apparato Respiratorio; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale; Medicina Interna; 
Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Neurologia; Ortopediae Traumatologia; 
Pediatria; Radiodiagnostica; Reumatologia 
 

Quota di Iscrizione: Gratuito 
Numero massimo Partecipanti previsti: 100 
Provenienza Partecipanti: Nazionale 
Verifica presenza: firma su registro 
Verifica di Apprendimento: quiz online 
Crediti ECM assegnati: 12 
ID. ECM: 181-494870 - Ed. 1 
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FACULTY: 181 
 

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I: 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
AFFILIAZIONE E SEDE DI 
SVOLGIMENTO ATTIVITA’ 

RUOLO 
ALL’EVENTO 

FREDIANI BRUNO 
Medicina e 
Chirurgia 

CARDIOLOGIA E 
REUMATOLOGIA 

PROFESSORE ORDINARIO 
REUMATOLOGIA E 
RESPONSABILE UOC 
REUMATOLOGIA - UNIVERSITA' 
DEGLI STUDI DI SIENA, UNISI E 
AOU SENESE - SIENA 

RS/MOD 

 
ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY: 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 

AFFILIAZIONE E 
SEDE DI 
SVOLGIMENTO 
ATTIVITA’ 

RUOLO 
ALL’EVENTO 

ADAMI GIOVANNI 
Medicina e 
Chirurgia 

REUMATOLOGIA 
MEDICAL DOCTOR 
PRESSO AOU INTEGRATA 
VERONA- VERONA 

REL 

BALDI CATERINA 
Medicina e 
Chirurgia 

REUMATOLOGIA 
UNITA REUMATOLOGIA 
AOU SENESE - SIENA REL 

BARDELLI MARCO 
Medicina e 
Chirurgia 

REUMATOLOGIA 

MEDICO SPECIALISTA 
REUMATOLOGO. AOU 
SENESE POLICLINICO LE 
SCOTTE - SIENA 

TUTOR 

BENUCCI MAURIZIO 
Medicina e 
Chirurgia 

REUMATOLOGIA, 
MEDICINA INTERNA 

DIRIGENTE MEDICO UOS 
REUMATOLOGIA PRESSO 
OSPEDALE S. GIOVANNI 
DI DIO, FIRENZE 

REL 

BUGATTI SERENA 
Medicina e 
Chirurgia 

REUMATOLOGIA 

PROFESSORE ORDINARIO 
DI REUMATOLOGIA UNIV. 
DEGLI STUDI PAVIA, 
DIRETTORE DELLA 
STRUTTURA COMPLESSA 
DI REUMATOLOGIA 
DELL’IRCCS POLICLINICO 
SAN MATTEO PAVIA 

REL 

CAPORALI 
ROBERTO 

Medicina e 
Chirurgia 

MEDICINA INTERNA, 
REUMATOLOGIA 

PROFESSORE ORDINARIO 
DI REUMATOLOGIA 
PRESSO L’UNIV. DEGLI 
STUDI DI MILANO. 
DIRETTORE DELLA 
SCUOLA DI 
SPECIALIZZAZIONE IN 
REUMATOLOGIA UNIV. DI 
MILANO 

MOD/REL 



 

CAULI ALBERTO 
Medicina e 
Chirurgia 

REUMATOLOGIA 

PROFESSORE ORDINARIO 
DI REUMATOLOGIA UNIV. 
STUDI CAGLIARI. 
DIRETTORE DELLA 
STRUTTURA COMPLESSA 
DI REUMATOLOGIA 
POLICLINICO UNIV DUILIO 
CASULA DI MONSERRATO 
CAGLIARI. RESP. SCULA DI 
SPEC. IN REUMATOLOGIA 
UNIV. CAGLIARI 

MOD/REL 

CHIMENTI MARIA 
SOLE 

Medicina e 
Chirurgia 

REUMATOLOGIA 

PROFESSORESSA 
ASSOCIATA DI 
REUMATOLOGIA UNIV. 
TOR VERGATA, ROMA. 
DIRIGENTE MEDICO 
PRESSO LA UOC DI 
REUMATOLOGIA DEL 
POLICLINICO TOR 
VERGATA, ROMA. VICE- 
DIRETTRICE DELLA 
SCUOLA DI 
SPECIALIZZAZIONEIN 
REUMATOLOGIA 
DELL’UNIV. TOR VERGATA 
ROMA 

REL 

CICCIA FRANCESCO 
Medicina e 
Chirurgia 

MEDICINA INTERNA 

PROFESSORE ORDINARIO 
DI REUMATOLOGIA UNIV 
DEGLI STUDI DELLA 
CAMPANIA L. 
VANVITELLI, DIRIGENTE 
UNITA’ OPERATIVA DI 
REUMATOLOGIA, NAPOLI 

REL 

CONTI FABRIZIO 
Medicina e 
Chirurgia 

MEDICINA INTERNA 

PROFESSORE ORDINARIO 
DI REUMATOLOGIA ALLA 
SAPIENZA, DIRETTORE 
DELLA UOC DI 
REUMATOLOGIA DEL 
POLICLINICO UMBERTO 
ROMA 

MOD/REL 

CONTICINI 
EDOARDO 

Medicina e 
Chirurgia 

REUMATOLOGIA 

U.O.C. REUMATOLOGIA 
AZIENDA OSPEDALIERO 
UNIVERSITARIA SENESE. 
RICERCATORE MEDICINA 
TRASLAZIONALE 
UNIVERSITA' DI SIENA 

REL 

D’AGOSTINO MARIA 
ANTONIETTA 

Medicina e 
Chirurgia 

REUMATOLOGIA 

DIRETTRICE DELLA UOC 
DI REUMATOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA 
PRESSO IL POLICLINICO A. 
GEMELLI IRCCS ROMA. 
PROFESSORESSA 
ORDINARIA DI 
REUMATOLOGIA UNIV. 
SACRO CUORE, 
DIRETTRICE DELLA 
SCUOLA DI 
SPECIALIZZAZIONE IN 
REUMATOLOGIA UNIV. 
CATTOLICA ROMA 

MOD/REL 



 

D’ANGELO 
SALVATORE 

Medicina e 
Chirurgia 

REUMATOLOGIA 

U.O.C DI 
REUMATOLOGIA – 
AZIENDA OSPEDALIERA S 
CARLO POTENZA 

REL 

FALSETTI PAOLO 
Medicina e 
Chirurgia 

REUMATOLOGIA 
LIBERO 
PROFESSIONISTA, 
SIENA-AREZZO 

REL 

GALEAZZI MAURO 
Medicina e 
Chirurgia 

REUMATOLOGIA 
PROFESSORE MEDICO 
SPECIALISTA 
REUMATOLOGIA SIENA 

MOD 

GENTILESCHI 
STEFANO 

Medicina e 
Chirurgia 

REUMATOLOGIA 

MEDICO SPECIALISTA 
REUMATOLOGO. 
RICERCATORE DOCENTE 
REUMATOLOGIA 
UNIVERSITA' DI SIENA E 
POLICLINICO SIENA 

REL 

GERLI ROBERTO 
Medicina e 
Chirurgia 

Reumatologia 

PROFESSORE ORDINARIO 
DI REUMATOLOGIA 
PRESSO L’UNIV. DI 
PERUGIA. DIRETTORE 
UOC REUMATOLOGIA 
AO PERUGIA 

REL 

GUIDUCCI SERENA 
Medicina e 
Chirurgia 

REUMATOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO 
REUMATOLOGIA E 
DIRETTORE SOD 
REUMATOLOGIA - AOU 
CAREGGI FIRENZE E 
UNIVERSITA' DEGLI 
STUDI DI FIRENZE 

REL 

IANNONE 
FLORENZO 

Medicina e 
Chirurgia 

REUMATOLOGIA 

PROFESSORE 
ORDINARIO 
REUMATOLOGIA UNIV. 
DEGLI STUDI, 
DIRETTORE UOC 
REUMATOLOGIA 
UNIVERSITARIA, 
DIRETTORE SCUOLA DI 
SPECIALIZZAZIONE IN 
REUMATOLOGIA BARI 

MOD/REL 

LUBRANO DI 
SCORPANIELLO 
ENNIO 

Medicina e 
Chirurgia 

REUMATOLOGIA 

PROFESSORE ORDINARIO 
REUMATOLOGIA, 
DIRETTORE UOC 
MEDICINA INTERNA - 
UNIVERSITA' DEL 
MOLISE, OSPEDALE 
CARDARELLI, 
CAMPOBASSO (CB) 

MOD/REL 

MALAVOLTA 
NAZARENA 

Medicina e 
Chirurgia 

MEDICINA INTERNA E 
REUMATOLOGIA 

MEDICO 
REUMATOLOGO CASA 
DI CURA MADRE 
FORTUNATA BOLOGNA 

MOD 



 

MAZZEI MARIA 
ANTONIETTA 

Medicina e 
Chirurgia 

RADIODIAGNOSTICA 

PROFESSORE 
ORDINARIO 
DIAGNOSTICA IMMAGINI 
E RADIOTERAPIA 
UNIVERSITA' SIENA E 
DIRETTORE UO 
DIAGSTICA PER 
IMMAGINI AOU SENESE 
(SIENA) 

MOD/REL 

TERRIBILI 
RICCARDO 

Medicina e 
Chirurgia 

NON DISPONIBILE 
SPECIALIZZANDO IN 
REUMATOLOGIA AOU 
SENESE (SIENA) 

REL 

 

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 
 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - 
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi 
ECM); 
 

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente 
accreditante. 

 


