
 

 

ONCO GYN E DINTORNI – DALLA CURA ALLA QUALITÀ DI VITA: NUOVE 
E VECCHIE SFIDE NELL’ERA DELLE PATIENT–CENTERED CARE 

10 Novembre, 2026 
Hilton Milan – Via Luigi Galvani, 12, 20124 Milano MI 

Evento residenziale accreditato ECM nazionale 
 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Dr.ssa Monika Ducceschi, Dr.ssa Mara Mantiero, Dr. Francesco Raspagliesi 
 
 
PROGRAMMA 
09.00 – 09.30 Registrazione partecipanti 
 
09.30 – 09.45 Introduzione ai lavori 
Francesco Raspagliesi, Monika Ducceschi, Mara Mantiero 
 
09.45 – 10.05 Algoritmo di prima linea nel trattamento del carcinoma ovarico. BRCA, HRD e oltre: 
biomarcatori e caratteristiche cliniche per decidere la terapia di mantenimento.  
Alice Bergamini 
 
10.05 – 10.30 Oltre la prima linea: prospettive future e novità dai recenti congressi 
Angelica Sikokis 
 
10.30 – 12.00 Tavoli di lavoro: esperienze cliniche in real life 
10.30 – 11.00 ESPERIENZA CLINICA 1: Paziente HRD + BRCAwt (tutor: Mara Ghilardi) 
11.00 – 11.30 ESPERIENZA CLINICA 2: Paziente HRD – BRCAwt (tutor: Sarah Caldiera) 
11.30 – 12.00 ESPERIENZA CLINICA 3: Paziente HRD+ BRCAm (tutor: Cristina Sonetto) 
 
12.00 – 13.00 Misurare la qualità di vita delle pazienti: PROs, tossicità riferita dalla 
paziente e decision making condiviso 
Moderatori: Monika Ducceschi, Federica Villa e Alessandra Crippa 
 
12.00 – 12.20 La prospettiva delle pazienti: i risultati dello studio NOEME 
Monika Ducceschi 
 
12.20–13.00  Discussione sui temi trattati 
 
13.00 – 14.00 Lunch break 
 
14.00 – 15.00 Workshop: “La rete oncologica ginecologia: come costruire un modello 
efficace Hub e Spoke” 
Moderatori: Francesco Raspagliesi e Mara Mantiero 
 



 

 

15.00 – 15.15  Carcinoma Endometrio Avanzato: dalla diagnosi molecolare alla scelta della terapia 
Germana Tognon 
 
15.15 – 15.30 Carcinoma Endometrio – prospettive future e novità dai recenti congressi 
Elisa Piovano 
 
15.30 – 17.00 Tavoli di lavoro: esperienze cliniche in real life. 
15.30 – 16.00 ESPERIENZA CLINICA 1: Carcinoma dell'endometrio in prima linea: quale strategia 
oggi? (tutor: Mara Ghilardi) 
16.00 – 16.30 ESPERIENZA CLINICA 2: Carcinoma dell'endometrio recidivato: come orientare la 
scelta terapeutica? (tutor: Sarah Caldiera) 
16.30 – 17.00 ESPERIENZA CLINICA 3: Oltre le linee guida: decisioni complesse nel carcinoma 
dell'endometrio (tutor: Cristina Sonetto) 
 
17.00 – 18.00 Discussione interattiva con i partecipanti: Vivere più a lungo e vivere meglio: 
tossicità da chemioterapia immunoterapia e nuovi farmaci 
Moderatrici: Maggie Polignano, Annamaria Ferrero 
 
18.00 – 18.15 Conclusione lavori   
Monika Ducceschi, Mara Mantiero, Maggie Polignano 
 
 
ACRONIMI 
BRCA – Breast Cancer Gene; BRCAm – BRCA-mutated; BRCAwt – BRCA wild-type; ECM – 
Continuing Medical Education; HRD – Homologous Recombination Deficiency; PROs – Patient-
Reported Outcomes 
 
STUDIO NOEME 
Studio osservazionale multicentrico italiano volto a valutare la qualità di vita, i Patient-Reported 
Outcomes (PROs) e la tossicità riferita direttamente dalle pazienti con tumori ginecologici, al fine 
di integrare la loro prospettiva nei processi decisionali e nella personalizzazione delle cure.   



 

 

ESPERIENZE CLINICHE IN REAL LIFE (Temi dei tavoli di lavoro) 
 
ESPERIENZA CLINICA 1 
Paziente HRD+ BRCAwt 
Donna di 58 anni con carcinoma ovarico epiteliale sieroso di alto grado in stadio avanzato, sottoposta a 
chirurgia citoriduttiva e trattamento sistemico di prima linea con risposta completa. L'analisi molecolare 
evidenzia HRD positivo in assenza di mutazioni di BRCA. Quali elementi clinici e biologici devono orientare 
la scelta della strategia di mantenimento e il successivo programma di follow-up? 
 
ESPERIENZA CLINICA 2 
Paziente HRD− BRCAwt 
Donna di 66 anni con carcinoma ovarico avanzato che ha completato il trattamento di prima linea 
ottenendo una risposta parziale. I test molecolari risultano negativi sia per mutazioni di BRCA sia per 
deficit di ricombinazione omologa (HRD). Quali fattori prognostici e clinici devono guidare la 
personalizzazione del percorso terapeutico e il bilanciamento tra efficacia, tossicità e qualità di vita? 
 
ESPERIENZA CLINICA 3 
Paziente HRD+ BRCAm 
Donna di 49 anni con carcinoma ovarico sieroso di alto grado, portatrice di mutazione patogenetica di 
BRCA e HRD positivo. Dopo una risposta completa al trattamento iniziale, si pone il problema della 
gestione della terapia di mantenimento, del monitoraggio clinico e della presa in carico a lungo termine. 
Quali aspetti devono essere considerati per ottimizzare gli esiti clinici e la qualità di vita? 
 
ESPERIENZA CLINICA 4 
Carcinoma dell'endometrio in prima linea: quale strategia oggi? 
Donna di 69 anni con diagnosi di carcinoma dell'endometrio in stadio avanzato non suscettibile di 
trattamento chirurgico radicale. La caratterizzazione molecolare e il quadro clinico richiedono una 
definizione personalizzata della strategia terapeutica iniziale. Quali elementi devono essere presi in 
considerazione nella scelta del trattamento e nella pianificazione del percorso assistenziale? 
 
ESPERIENZA CLINICA 5 
Carcinoma dell'endometrio recidivato: come orientare la scelta terapeutica? 
Donna di 72 anni con recidiva di carcinoma dell'endometrio a distanza di 18 mesi dal trattamento iniziale. 
La paziente presenta buone condizioni generali ma diverse comorbidità e una sintomatologia che impatta 
sulla qualità di vita. Quali fattori clinici, patologici e molecolari devono orientare la scelta del trattamento 
nelle diverse opzioni disponibili? 
 
ESPERIENZA CLINICA 6 
Oltre le linee guida: decisioni complesse nel carcinoma dell'endometrio 
Donna di 64 anni con carcinoma dell'endometrio pluritrattato e progressione di malattia. La presenza di 
caratteristiche cliniche e biologiche non completamente rappresentate nelle evidenze disponibili rende 
complessa la decisione terapeutica. Quale approccio multidisciplinare può supportare la scelta del 
percorso più appropriato, tenendo conto degli obiettivi di cura, della tossicità attesa e delle preferenze 
della paziente? 
  



 

 

RAZIONALE 
Negli ultimi anni il trattamento delle neoplasie ovariche ed endometriali ha subito una profonda 
trasformazione grazie all’introduzione della caratterizzazione molecolare e della medicina di 
precisione. L’identificazione di specifici biomarcatori ha consentito una più accurata stratificazione 
prognostica e terapeutica, aprendo la strada a trattamenti sempre più personalizzati ed efficaci. La 
pratica clinica moderna richiede oggi un approccio multidisciplinare integrato, capace di 
coinvolgere un numero sempre maggiore di specialisti. Parallelamente, l’aumento della 
sopravvivenza e la cronicizzazione di molte forme di malattia hanno reso imprescindibile una 
nuova attenzione alla qualità di vita delle pazienti. La gestione delle tossicità, il benessere 
psicofisico e il reinserimento sociale rappresentano oggi obiettivi concreti e parte integrante del 
percorso di cura. In questo scenario, il convegno si propone di offrire un aggiornamento sulle più 
recenti innovazioni diagnostico–terapeutiche e di promuovere una riflessione condivisa sulle 
nuove e vecchie sfide della patient–centered care nelle neoplasie ovariche e endometriali. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

DESTINATARI 
Medico Chirurgo (Allergologia e Immunologia Clinica; Anatomia Patologica; Anestesia e 
Rianimazione; Chirurgia Generale; Cure Palliative; Direzione Medica di Presidio Ospedaliero; 
Endocrinologia; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Genetica Medica; Ginecologia e Ostetricia; 
Laboratorio di Genetica Medica; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Nucleare; Oncologia; 
Patologia Clinica (Laboratorio Di Analisi Chimico-cliniche e Microbiologia); Radiodiagnostica; 
Radioterapia) 
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OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida, Protocolli, Procedure  
ORE FORMATIVE: 7 
CREDITI PROPOSTI: 7 
  



 

 

FACULTY 
COGNOME NOME LAUREA DISCIPLINA AFFILIAZIONE CITTA' 

BERGAMINI ALICE Medicina e 
chirurgia 

Ginecologia 
e Ostetricia 

Dirigente Medico Unità Ginecologia 
e Ostetricia IRCCS Ospedale San 
Raffaele 

Milano 
(MI) 

CALDIERA SARAH 
ELISABETTA 

Medicina e 
chirurgia 

Oncologia Dirigente medico U.O. Oncologia 
Ospedale San paolo, ASST Santi 
paolo e Carlo 

Milano 
(MI) 

CRIPPA ALESSANDRA Medicina e 
chirurgia 

Oncologia Dirigente medico U.O. Oncologia 
medica Ospedale Alessandro 
Manzoni  

Lecco 
(LC) 

DUCCESCHI MONIKA Medicina e 
chirurgia 

Oncologia Dirigente medico Divisione di 
Ginecologia Oncologica, Fondazione 
IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori  

Milano 
(MI) 

FERRERO ANNAMARIA Medicina e 
chirurgia 

Ginecologia 
e Ostetricia 

Professore Associato Ginecologia e 
Ostetricia Università di Torino, 
Direttore S.C.D.U. Ginecologia e 
Ostetricia Azienda Ospedaliera 
Ordine Mauriziano  

Torino 
(TO) 

GHILARDI MARA Medicina e 
chirurgia 

Oncologia Dirigente medico U.O. Oncologia 
Ospedale di Treviglio 

Trevigli
o (BG) 

MANTIERO MARA Medicina e 
chirurgia 

Oncologia Dirigente medico Divisione di 
Ginecologia Oncologica, Fondazione 
IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori  

Milano 
(MI) 

PIOVANO ELISA  Medicina e 
chirurgia 

Ginecologia 
e Ostetricia 

Dirigente medico S.C. Ginecologia e 
Ostetricia 2 Azienda Ospedalieri 
Universitaria Città della Salute e 
della Scienza  

Torino 
(TO) 

POLIGNANO MAGGIE Medicina e 
chirurgia 

Oncologia Dirigente medico Divisione di 
Ginecologia Oncologica, Fondazione 
IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori  

Milano 
(MI) 

RASPAGLIESI FRANCESCO  Medicina e 
chirurgia 

Ginecologia 
e Ostetricia, 
Oncologia 

Direttore U.O. Oncologia 
Ginecologica Fondazione IRCCS 
Istituto Nazionale dei Tumori  

Milano 
(MI) 

SIKOKIS ANGELICA Medicina e 
chirurgia 

Oncologia Dirigente medico U.O. Oncologia 
medica - Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Parma 

Parma 
(PR) 

SONETTO CRISTINA Medicina e 
chirurgia 

Oncologia Dirigente medico U.O. Oncologia 
Humanitas Gradenigo 

Torino 
(TO) 

TOGNON GERMANA Medicina e 
chirurgia 

Ginecologia 
e Ostetricia 

Dirigente medico U.O. Ginecologia e 
Ostetricia, A.S.S.T. Spedali Civili  

Brescia 
(BS) 

VILLA FEDERICA Medicina e 
chirurgia 

Oncologia Dirigente medico Divisione di 
Oncologia Medica Falck, Ospedale 
Niguarda Ca’ Granda 

Milano 
(MI) 

 


