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RAZIONALE SCIENTIFICO

Lo scompenso cardiaco (SC) € una patologia cronica con un elevato impatto epidemiologico e
socio-sanitario, che rappresenta una delle principali cause di morbilita e mortalita, in particolare
nella popolazione anziana. Le Linee Guida della Societa Europea di Cardiologia (ESC)
suggeriscono un algoritmo terapeutico, ponendo gli inibitori del co-trasportatore sodio-
glucosio di tipo 2 (SGLT2i) in prima linea nel trattamento dei pazienti con SC, indipendentemente
dalla frazione di eiezione (HFrEF, HFmrEF, HFpEF). Questi farmaci, come il dapagliflozin, hanno
dimostrato un'elevata sicurezza ed efficacia nel ridurre eventi avversi cardiovascolari,
ospedalizzazioni per scompenso cardiaco, e nel prevenire lo SCin pazienti diabetici con malattia
renale cronica.

Nonostante queste raccomandazioni, una quota significativa di pazienti che potrebbero
beneficiare dei trattamenti con SGLT2i non li riceve, evidenziando la necessita di ottimizzare
l'intercettazione e la gestione terapeutica. La complessita clinica dei pazienti e
I'interconnessione tra sistema cardiovascolare, rene e metabolismo richiedono un approccio
integrato e collaborativo tra gli specialisti. Questo percorso formativo mira a rafforzare la
capacita dei cardiologi ospedalieri di applicare le nuove evidenze cliniche, promuovere una
diagnosi precoce attraverso l'uso di biomarcatori e ecocardiografia, e ottimizzare la terapia in
tutti gli spettri di frazione d'eiezione, con un focus sull'integrazione del dapagliflozin e la
gestione dei fattori di rischio cardiovascolare e della CKD.
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Registrazione partecipanti

Introduzione e obiettivi del progetto: la sfida dello Scompenso Cardiaco oggi
Massimo Grimaldi (Acquaviva delle Fonti)

Impatto epidemiologico e socio-sanitario dello Scompenso Cardiaco
Fabrizio Oliva (Milano)

Sessione |
DIAGNOSI PRECOCE E STRATIFICAZIONE DEL PAZIENTE
Moderatori: Annamaria lorio (Bergamo), Giampaolo Pasquetto (Cittadella)

16.00 Precursori dello scompenso (1): controllo pressorio e assetto lipidico

16.15

16.30

16.45

17.00

17.15

1745

Federico Nardi (Casale Monferrato)

Precursori dello scompenso (2): CKD e controllo metabolico
Giovanna Geraci (Erice)

Focus su NT-proBNP: interpretazione e significato prognostico
Alessandro Navazio (Reggio Emilia)

Il ruolo dell’ecocardiografia
Barbara Mabritto (Torino)

Esperienza condivisa 1
Fabiana Luca (Reggio Calabria)

Discussione

L'algoritmo terapeutico delle Linee Guida ESC: possiamo aumentare I’adozione delle
GDMT?
Fabrizio Oliva (Milano)
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Workshop Interattivo
DIAGNOSI E OTTIMIZZAZIONE TERAPEUTICA
Moderatori: Daniela Aschieri (Piacenza), Michele Massimo Gulizia (Catania)

18.00 Esperienza condivisa 2
Stefania Angela Di Fusco (Roma)

18.15 Discussione

18.30 Esperienza condivisa 3
Vered Gil Ad (Genova)

18.45 Esperienza condivisa 4
Pietro Scicchitano (Altamura)

19.00 Il parere dell’esperto
Massimo Milli (Firenze)

19.15 Discussione

19.45 Chiusura lavori della giornata

Venerdi 16 ottobre 2026

Sessione Il
SGLT2i: protagonisti nel management di tutti i fenotipi di Scompenso Cardiaco e nella
protezione d'organo
Moderatori: Gianni Casella (Bologna), Emilio Maria Pasanisi (Livorno),
Giuseppina Maura Francese (Catania)

9.00 Efficacia di dapagliflozin nella riduzione di morte cardiovascolare e ospedalizzazione in
diversi spettri di FE
Leonardo De Luca (Pavia)

9.15 La protezione renale con Dapagliflozin
Claudio Bilato (Arzignano)
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9.30 Esperienza condivisa s
llaria Battistoni (Ancona)

9.45 Discussione

10.15 Lettura
Nuove tecnologie terapeutiche in Cardiologia: CCM
Daniele Masarone (Napoli)

Workshop Interattivo

IDENTIFICAZIONE DEI PAZIENTI “NON INTERCETTATI” E STRATEGIE DI MIGLIORAMENTO
Moderatori: Alberto Menozzi (La Spezia), Giuseppe Musumeci (Torino)

10.35 Esperienza condivisa 6
Francesco Vigorito (Salerno)

10.50 Discussione

11.05 Esperienza condivisa 7
Attilio lacovoni (Bergamo)

11.20 |l parere dell’esperto
Marco Corda (Cagliari)

11.35 Discussione

12.00 Take home messages e presentazione della fase di follow-up
Massimo Grimaldi (Acquaviva delle Fonti), Federico Nardi (Casale Monferrato),

12.30 Chiusura dell'incontro
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DESCRIZIONE
COGNOMEE
NOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI APPARTENENZA ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIV
A

Medico Chirurgo OSPEDALE MIULLI U.O.C. Direttore presso OSPEDALE MIULLI
Dott. MASSIMO CARDIOLOGIA - UTIC U.O.C. CARDIOLOGIA -UTIC
GRIMALDI Cardiologia ACQUAVIVA DELLE FONTI ACQUAVIVA DELLE FONTI

Medico Chirurgo ASST OSPEDALE Direttore presso ASST OSPEDALE
Dott. FABRIZIO METROPOLITANO NIGUARDA | METROPOLITANO NIGUARDA
GIOVANNI Medicina CARDIOLOGIA1- CARDIOLOGIA 1- EMODINAMICA
OLIVA Interna EMODINAMICA MILANO MILANO

Medico Chirurgo OSPEDALE CIVILE
Dott.ssa 'GUGLIELMO DA SALICETO' Direttore presso OSPEDALE CIVILE
DANIELA UOC CARDIOLOGIA E UTIC 'GUGLIELMO DA SALICETO' UOC
ASCHIERI Cardiologia PIACENZA CARDIOLOGIA E UTIC PIACENZA

Medico Chirurgo A.O.U. DELLE MARCHE Dirigente Medico presso A.O.U. DELLE
Dott.ssa ILARIA CARDIOLOGIA OSPEDALIERA | MARCHE CARDIOLOGIA
BATTISTONI Cardiologia E UTIC ANCONA OSPEDALIERA E UTIC ANCONA
Dott. CLAUDIO | Medico Chirurgo OSPEDALE CIVILE U.O.C. DI Direttore presso OSPEDALE CIVILE
BILATO Cardiologia CARDIOLOGIA ARZIGNANO U.O.C. DI CARDIOLOGIA ARZIGNANO

Medico Chirurgo Direttore presso OSPEDALE

OSPEDALE MAGGIORE MAGGIORE
Dott. GIANNI 0.C. DI CARDIOLOGIA U.O.C. DI CARDIOLOGIA
CASELLA Cardiologia v.0.C. BOLOGNA
BOLOGNA

Medico Chirurgo ARNAS G. BROTZU
Dott. MARCO CARDIOLOGIA CON UTIC Direttore presso ARNAS G. BROTZU
CORDA Cardiologia CAGLIARI CARDIOLOGIA CON UTIC CAGLIARI
Prof. Medico Chirurgo FONDAZIONE IRCCS Dirigente Medico presso
LEONARDO DE POLICLINICO SAN MATTEO FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN
LUCA Cardiologia UOC CARDIOLOGIA PAVIA MATTEO UOC CARDIOLOGIA PAVIA
Dott.ssa Medico Chirurgo P.O. SAN FILIPPO NERI - ASL Dirigente Medico presso P.O. SAN
STEFANIA ROMA 1 CARDIOLOGIA FILIPPO NERI - ASL ROMA 1
ANGELA DI CLINICA E RIABILITATIVA CARDIOLOGIA CLINICAE
FUSCO Cardiologia ROMA RIABILITATIVA ROMA
Ditt.ssa Medico Chirurgo P.O. GARIBALDI-NESIMA - Dirigente Medico presso P.O.
GIUSEPPINA ARNAS GARIBALDI U.O.C. DI | GARIBALDI-NESIMA - ARNAS
MAURA CARDIOLOGIA CON UTIC GARIBALDI U.O.C. DI CARDIOLOGIA
FRANCESE Cardiologia CATANIA CON UTIC CATANIA
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Medico Chirurgo
PO S. ANTONIO ABATE DI Direttore presso PO S. ANTONIO
Dott.ssa TRAPANI U.O.C. DI ABATE DI TRAPANI U.O.C. DI
GIOVANNA CARDIOLOGIA, UTICED CARDIOLOGIA, UTICED
GERACI Cardiologia EMODINAMICA ERICE EMODINAMICA ERICE
Medico Chirurgo IRCCS AOM OSPEDALE Dirigente Medico presso IRCCS AOM
POLICLINICO SAN MARTINO | OSPEDALE POLICLINICO SAN
Dott.ssa VERED UNITA' OPERATIVA MARTINO UNITA' OPERATIVA
GILAD Cardiologia CARDIOLOGIA GENOVA CARDIOLOGIA GENOVA
Medico Chirurgo P.O. GARIBALDI-NESIMA -
Prof. MICHELE ARNAS GARIBALDI U.0.C. DI | Direttore P.O. GARIBALDI-NESIMA -
MASSIMO CARDIOLOGIA CON UTIC ARNAS GARIBALDI U.O.C. DI
GULIZIA Cardiologia CATANIA CARDIOLOGIA CON UTIC CATANIA
Medico Chirurgo Dirigente Medico presso ASST PAPA
Dott. ATTILIO ASST PAPA GIOVANNI XXI1I SC | GIOVANNI XXIII SC CARDIOLOGIA1
IACOVONI Cardiologia CARDIOLOGIA 1 BERGAMO BERGAMO
Dott.ssa Medico Chirurgo Libero professionista presso ASST
ANNAMARIA ASST PAPA GIOVANNI XXIII SC | PAPA GIOVANNI XXIIT SC
IORIO Cardiologia CARDIOLOGIA 1 BERGAMO CARDIOLOGIA 1 BERGAMO
Medico Chirurgo GRANDE OSPEDALE Dirigente Medico presso GRANDE
METROPOLITANO - OSP OSPEDALE METROPOLITANO - OSP
RIUNITI BIANCHI MELACRINO | RIUNITI BIANCHI MELACRINO UOC
Dott.ssa UOC CARDIOLOGIA E UTIC CARDIOLOGIA E UTIC REGGIO
FABIANA LUCA’ Cardiologia REGGIO CALABRIA CALABRIA
Medico Chirurgo
Dott.ssa
BARBARA OSPEDALE MAURIZIANO Dirigente Medico presso OSPEDALE
MARIA TERESA UMBERTO | SC CARDIOLOGIA | MAURIZIANO UMBERTO I SC
MABRITTO Cardiologia TORINO CARDIOLOGIATORINO
Medico Chirurgo
AORN OSPEDALE DE| Dirigente Medico presso AORN
COLLI- OSPEDALE DEI COLLI-P.O.
P'OR'I;V‘ONALDIUOC MONALDIUOC CARDIOLOGIA-UTIC
Dott. DANIELE CARDIOLOGIA-UTIC (MONALDI)
MASARONE Cardiologia (MONALDI) NAPOLI
NAPOLI
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Medico Chirurgo
Dott. ALBERTO OSPEDALE S. ANDREA S.C. Direttore presso OSPEDALE S.
MENOZZI Cardiologia CARDIOLOGIA LA SPEZIA ANDREA S.C. CARDIOLOGIA LA SPEZIA

Medico Chirurgo OSPEDALE SANTA MARIA Direttore presso OSPEDALE SANTA
Dott. MASSIMO NUOVA CARDIOLOGIA - MARIA NUOVA CARDIOLOGIA -
MILLI Cardiologia FIRENZE 1 FIRENZE FIRENZE 1 FIRENZE

Medico Chirurgo OSPEDALE MAURIZIANO Direttore presso OSPEDALE
Dott. GIUSEPPE UMBERTO | SC CARDIOLOGIA | MAURIZIANO UMBERTO | SC
MUSUMECI Cardiologia TORINO CARDIOLOGIATORINO

Medico Chirurgo OSPEDALE SANTO SPIRITO SC | Direttore presso OSPEDALE SANTO
Dott. FEDERICO CARDIOLOGIA CASALE SPIRITO SC CARDIOLOGIA CASALE
NARDI Cardiologia MONFERRATO MONFERRATO

Medico Chirurgo PO SANTA MARIA NUOVA - Direttore presso PO SANTA MARIA
Dott. AUSL RE IRCCS SOC NUOVA - AUSL RE IRCCS SOC
ALESSANDRO CARDIOLOGIA OSPEDALIERA | CARDIOLOGIA OSPEDALIERA REGGIO
NAVAZIO Cardiologia REGGIO EMILIA EMILIA
Dott. EMILIO Medico Chirurgo OSPEDALI RIUNITI U.O.C.
MARIA CARDIOLOGIA E UTIC Direttore presso OSPEDALI RIUNITI
PASANISI Cardiologia LIVORNO U.O.C. CARDIOLOGIA E UTIC LIVORNO
Dott. Medico Chirurgo OSPEDALE DI CITTADELLA Direttore presso OSPEDALE DI
GIAMPAOLO U.0. CARDIOLOGIA CITTADELLA U.O. CARDIOLOGIA
PASQUETTO Cardiologia CITTADELLA CITTADELLA

Medico Chirurgo | Malattie OSPEDALE DELLA MURGIA -

dell’apparato | FABIO PERINEI S.C. Dirigente medico presso OSPEDALE

Dott. PIETRO cardiovascalar | CARDIOLOGIA-UTIC DELLA MURGIA - FABIO PERINEI S.C.
SCICCHITANO e ALTAMURA CARDIOLOGIA-UTIC ALTAMURA

Medico Chirurgo AOU S. GIOVANNI DI DIO-

RUGGI D'ARAGONA Dirigente medico presso AOU S.

Dott. CARDIOLOGIA GIOVANNI DI DIO-RUGGI D'ARAGONA
FRANCESCO INTERVENTISTICA CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA
VIGORITO Cardiologia EMODINAMICA SALERNO EMODINAMICA SALERNO

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR
del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 1’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a
formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




