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Responsabile scientifico
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Razionale Scientifico:

LLa dermatite atopica ¢ una patologia dermatologica inflammatoria cronica che puo avere un impatto
significativo sulla qualita di vita delle persone che ne sono affette. Oltre ai sintomi fisici spesso invalidanti —
come prurito persistente, dolore e manifestazioni cutanee evidenti — la malattia comporta rilevanti
conseguenze psicologiche e sociali, quali ansia, depressione, isolamento e limitazioni in ambito lavorativo.
Questi aspetti risultano particolarmente marcati quando il coinvolgimento interessa aree visibili come il
distretto testa-collo. In tali pazienti, ¢ fondamentale considerare non solo la presenza delle lesioni, ma
anche la valutazione delle fluttuazioni nel tempo della malattia (Long-Term Disease Control and Minimal
Disease Activity of Head and Neck Atopic Dermatitis in Patients Treated with Tralokinumab up to 4
Years , Raj Chovatiyal,2) in questa sede, che puo influenzare in maniera significativa la percezione dei
sintomi, I'impatto estetico e il benessere generale. L’incontro si propone come momento di confronto tra
specialisti dermatologi italiani, unendo I'esperienza maturata negli studi clinici alla pratica quotidiana. Il

focus sara sulla gestione della dermatite atopica con coinvolgimento del distretto testa-collo, integrando
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strategie terapeutiche personalizzate e un’attenzione particolare all’andamento e alla variabilita della
malattia in questa zona.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

17.00 - 17.05 Saluto di benvenuto e introduzione ai lavori
Giampiero Girolomoni

17.05 - 17.30 Quando la dermatite atopica colpisce volto e collo: riconoscerla e agire
Stefania Termine

17.30 - 17.55 Oltre i sintomi: capire la gravita della malattia
Lanra Fagotto

17.55 - 18.20 Recidive testa-collo: prevenire le riacutizzazioni, guidare il trattamento
Katiuscia Nan

18.20 - 18.45 11 volto della dermatite atopica: impatto emotivo, estetico e sociale

Roberta Maria Pandolfi

18.45 - 18.55 Dalla pratica clinica al confronto: esperienze e strategie di gestione
Tutti
Moderazione: Giampiero Girolomoni, Klaus Eisendle

18.55 - 19.00 Take Home Messages e chiusura dei lavori

Giampiero Girolomoni, Klans Eisendle
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