Una Giornata in Dermatologia:
pillole di pratica clinica per una corretta stratificazione del rischio oncologico

SABATO 31 Ottobre 2026
UOC Dermatologia Generale ed Oncologica
Ospedale San Salvatore — Via Lorenzo Natali loc. Coppito - L’Aquila

Responsabile Scientifico
Prof.ssa Maria Esposito

Segreteria Organizzativa VG Congressi e Eventi di Valbona Golemi — Viale Aldo Moro 28d L’Aquila
Provider ECM Alfa FCM Srl - Viale Mazzini 6 Roma

Evento ECM 3282-494901
Assegna 10,9 crediti formativi per la figura del Medico di Medicina Generale

Obiettivo formativo: 1 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence
based practice (EBM — EBN — EBP)

| tumori cutanei sono, complessivamente, le neoplasie piu comuni della specie umana, la cui incidenza & in
costante aumento, dato il progressivo invecchiamento della popolazione generale. Essi sono
tradizionalmente distinti in due grandi categorie: melanoma e non-melanoma skin cancers (NMSC). La
diagnosi iniziale pud non essere immediata, data I'eterogeneita delle possibili presentazioni cliniche; in tal
senso, il Medico di Medicina Generale (MMG), che spesso rappresenta il primo punto di contatto del paziente
con il Sistema Sanitario Nazionale, puo svolgere un ruolo chiave nell’'inquadramento diagnostico iniziale. Sulla
base di tali premesse nasce I'idea di un incontro dedicato all'inquadramento ed alla stratificazione del rischio
dei tumori cutanei, con l'intento di fornire al MMG strumenti pratici volti a riconoscere i principali segni di
allarme, orientare correttamente le priorita di invio e favorire una gestione piu appropriata dei pazienti,

incentrata sulle piu recenti Linee Guida.

Razionale scientifico di tale incontro € dunque l'aggiornamento e il rafforzamento della collaborazione tra
territorio e specialisti ospedalieri, al fine di migliorare la tempestivita e 'accuratezza diagnostica nei casi piu

delicati e, complessivamente, ottimizzare il percorso di accesso alla valutazione dermatologica.



Parte Teorica
Aula dal Brollo Ospedale San Salvatore L’Aquila

09:30 Benvenuto ed introduzione Maria Esposito

09:45-10:15

Non-melanoma skin cancers (NMSC) panoramica e punti chiave nella gestione. Paolo Antonetti
10:15-10:45

Nevi e Melanoma: aggiornamenti diagnostico-terapeutici e gestione delle criticita. Manfredo Bruni
10:45-11:00

Discussioni

Coffee Station

Parte Pratica
Reparto UOC Dermatologia Generale ed Oncologica DU

11:30 - 13:30 Attivita in piccoli gruppi a rotazione presso Ambulatori Dermatologia
Light Lunch 13:30-14:30

14:30 — 18:30 Attivita in piccoli gruppi a rotazione presso Ambulatori Dermatologia
18:30 Saluti e Conclusioni
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