
                                                                           
• Nome Provider e n. di riferimento 

ideA-Z Project in progress SRL – ID. n. 335 
Corso G. Matteotti, 48 20081 Abbiategrasso MI 

 

• Titolo evento  
DYSPHAGIA TEAM: QUELLO CHE TUTTI DEVONO SAPERE 
 

• Data di svolgimento evento 
01/09/2026 – 31/08/2027 

 

• Accesso alla piattaforma 
www.disfagiainfad.it 
 

• Indirizzo fisico del data center del server FAD:  
Data Center Arezzo (IT2)  
Via Sergio Ramelli, 8  
52100 Arezzo (AR)  

 

• Destinatari dell’iniziativa 
n. 2000 
• DIETISTA - Dietista; Iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento  
• FISIOTERAPISTA - Fisioterapista; Iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento 
• IGIENISTA DENTALE - Igienista dentale; Iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento 
• INFERMIERE 
• LOGOPEDISTA - Logopedista; Iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento 

• MEDICO CHIRURGO -  Anestesia e rianimazione, Audiologia e Foniatria, Gastroenterologia, Geriatria, 
Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina generale (medici di 
famiglia), Medicina interna, Neurologia, Otorinolaringoiatria, Oncologia, Radioterapia, 
Radiodiagnostica, Scienze dell’alimentazione e dietetica 

• TERAPISTA OCCUPAZIONALE - Terapista occupazionale; Iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento 

 

• Obiettivo formativo 
DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, 
PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA 

 

• Durata effettiva della formazione 
H. 25 
 

• Struttura del corso 
Il corso viene svolto secondo il modello “FAD ASINCRONA”, composti da video/slide commentati dai 
docenti. 
E’ previsto il questionario per la valutazione dell’apprendimento da compilare direttamente online. 
Sarà possibile conseguire i crediti formativi solo rispondendo correttamente ad almeno il 75% delle 
risposte del questionario 

 

• Responsabili Scientifici  
DOTT.SSA IRENE BATTEL -  Logopedista, Università degli Studi di Milano, Milano 
 
DOTT.SSA NICOLE PIZZORNI - Logopedista, Università degli Studi di Milano 
 
PROF. ANTONIO SCHINDLER - Medico Foniatra, Università degli Studi di Milano 



                                                                           
PROGRAMMA DIDATTICO 

Capitolo 1 

Introduzione al corso – Maria Luisa Fiorella, Nicole Pizzorni  

Capitolo 2 

Cosa vuol dire deglutire e come si fa: anatomia e fisiologia – Antonella Cusimano 

Capitolo 3 

Di quante calorie ho bisogno per vivere? Il fabbisogno nutrizionale – Anna Boggio 

Capitolo 4 

Quando qualcosa va storto: fisiopatologia della deglutizione – Giovanni Ruoppolo 

Capitolo 5 

Quando la disfagia causa altri problemi: le complicanze – Maria Luisa Fiorella  

Capitolo 6 

Le malattie che causano disfagia nell’adulto e nell’anziano – Massimo Spadola-Bisetti 

Capitolo 7 

Come si fa a vedere il transito del bolo? Gli esami strumentali – Daniele Farneti, Bruno Fattori 

Capitolo 8 

Come sospettare se qualcuno è disfagico? Gli screening – Antonio Amitrano 

Capitolo 9 

Cosa osserva quando il paziente è disfagico? La valutazione clinica – Federica Lucia Galli 

Capitolo 10 

Come idratarmi se sono disfagico per i liquidi? – Carlo Pedrolli 

Capitolo 11 

L’aiuto della cucina: modificazioni di consistenze solide – Ramona De Amicis 

Capitolo 12 

Come preparare un pasto che fornisca un adeguato apporto nutrizionale? – Alessia Chiarotto 

Capitolo 13 

Come mandare giù le compresse? La gestione della terapia farmacologica – Gianfranco Paccione 

Capitolo 14 

Come pulisco la bocca e i denti? – Elisabetta Ciani 

Capitolo 15 

Come proteggo i bronchi e i polmoni? – Sofia Taccucci 

Capitolo 16  

Cosa succede quando mi metto a tavola? La gestione del pasto – Aurora Ninfa 

Capitolo 17 

Come riabilito il paziente disfagico? Oggi e domani – Irene Battel, Nicole Pizzorni 

Capitolo 18 

Come favorire la consapevolezza della deglutizione? Sara Nordio 

Capitolo 19 

Come gestire la cannula tracheostomica? Isabella Koch 

Capitolo 20 

SNG e PEG: quando metterle e quando non metterle – Sergio Riso 

Capitolo 21 

Mangiare con rischi: l’alimentazione nelle cure palliative – Amelia Santoro 

Capitolo 22 

Chi fa che cosa? La multidisciplinarietà e i modelli di presa in carico – Antonio Schindler 
 

 

 

 

 

 

 



                                                                           
RAZIONALE SCIENTIFICO 

La disfagia è un disturbo della deglutizione che può manifestarsi in diverse condizioni cliniche, con impatti 

significativi sulla qualità della vita e la salute generale dei pazienti. La gestione efficace della disfagia è cruciale 

per prevenire complicazioni gravi come malnutrizione, disidratazione e polmonite ab ingestis, nonché per 

migliorare il benessere psicologico e sociale degli individui colpiti. 

L'incremento della popolazione anziana e l'aumento di patologie croniche hanno reso la disfagia una 

problematica sempre più frequente nelle strutture sanitarie e nei contesti domiciliari. 

Nonostante l'importanza di questa problematica, la disfagia rimane spesso sotto diagnosticata e trattata in 

modo inadeguato, soprattutto a causa di una scarsa formazione specifica. Di conseguenza, è cruciale che i 

professionisti della salute siano adeguatamente formati nel riconoscere, valutare e trattare questo disturbo. 

Da qui l’interesse della Società Italiana di Deglutologia di creare questo corso di Formazione A Distanza (FAD). 

L'acquisizione di conoscenze e competenze specifiche nella gestione della disfagia è fondamentale per 

garantire la sicurezza e il benessere del paziente, riducendo le complicanze mediche e migliorando la qualità 

della vita. In questa formazione verranno anche affrontanti approcci riabilitativi tradizionali come l’importanza 

della modifica di consistenze di alimenti e innovativi quali l’uso delle telemedicina. Questo corso base 

rappresenta un primo passo importante verso una formazione più avanzata, contribuendo a migliorare gli 

standard di cura della disfagia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                           

 
 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

     

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 

96 Accordo Stato-Regioni 2017 

“La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 

l’Erogazione di Eventi ECM);  

    

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto 

minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M.  

tenuto dall’ente accreditante;     

     

Il Provider dichiara altresì che i CV dei Relatori, comprensivi della loro attività professionale e formativa, sono conservati in formato digitale 

e disponibili per la consultazione da parte della Commissione Nazionale.  
 

COGNOME NOME PROFESSIONE DISCIPLINA Ente di Appartenenza/Libera Professione Descrizione attività professionale/formativa

AMITRANO ANTONIO Logopedia Libera professione
Libero professionista in qualità di logopedista, 

Trieste

BATTEL IRENE Logopedia Università degli Studi di Milano

Logopedista e Ricercatrice presso il 

Dipartimento di Scienze Biomediche, 

Chirurgiche ed Odontoiatriche presso 

l’Università degli Studi di Milano

BOGGIO ANNA Medico chirurgo
Scienza dell'alimentazione e 

dietetica
Ospedale Luigi Sacco di Milano

Dirigente Medico - Disturbi del Comportamento 

Alimentare (DCA) - Medico dell'ASST 

Fatebenefratelli Sacco, Milano

CHIAROTTO ALESSIA Dietista
Scienza dell'alimentazione e 

dietetica

A.O.U. Città della Salute e della Scienza di 

Torino -presidio Molinette 

Dietista - A.O.U. Città della Salute e della 

Scienza di Torino, SC Dietetica e Nutrizione 

Clinica, presidio Molinette 

CIANI ELISABETTA Igienista dentale Igiene dentale Studio ortodontico, Lugano
Igienista Dentale libera professionista presso 

studio Ortodontico, Lugano

CUSIMANO ANTONELLA Medico chirurgo Audiologia e foniatria
IRCCS ospedale policlinico San Martino, 

Genova

Dirigente Medico - Area della medicina dei 

servizi - Disciplina audiologia e foniatria - IRCCS 

ospedale policlinico San Martino, Genova

DE AMICIS RAMONA Dietista Scienze della nutrizione Università degli Studi di Milano, Milano 

Ricercatore -  Dipartimento di Scienze per gli 

Alimenti, la Nutrizione e l’Ambiente

(DeFENS) - sezione di Nutrizione Umana, 

Università degli Studi di Milano, Milano 

FARNETI DANIELE Medico chirurgo Audiologia e foniatria Ospedale Infermi di Rimini, Rimini
Dirigente Medico - I livello UO di ORL Ospedale 

Infermi di Rimini

FATTORI BRUNO Medico chirurgo Audiologia e foniatria Università degli Studi di Pisa, Pisa
Professore ordinario di Audiologia e Foniatria - 

Università degli Studi di Pisa

FIORELLA MARIA LUISA Medico chirurgo Otorinolaringoiatria Università degli Studi di Bari

Professore Ordinario in Audiologia e Foniatria

Dipartimento di Biomedicina Traslazionale e 

Neuroscienze, Università degli Studi di Bari

GALLI FEDERICA LUCIA Logopedia AOU Ospedali Riuniti di Ancona, Ancona Logopedista -  AOU Ospedali Riuniti di Ancona

KOCH ISABELLA Logopedia Logopedista in quiescenza, Venezia

NINFA AURORA Logopedia
ASST Fatebenefratelli-Sacco P.O. Sacco, 

Milano

Logopedista ASST Fatebenefratelli-Sacco P.O. 

Sacco, Milano

NORDIO SARA Logopedia Scienze riabilitative IRCCS San Camillo - Lido di Venezia Logopedista IRCCS San Camillo - Lido di Venezia

PACCIONE GIANFRANCO Farmacista Farmacista pubblico SSN Istituto Don Orione, Genova
Direttore Farmacia Istituto Don Orione di 

Genova

PEDROLLI CARLO Medico chirurgo
Scienza della Dietetica e 

Nutrizione
Ospedale Santa Chiara, Trento

Responsabile SS Dietetica e Nutrizione Clinica -  

Ospedale Santa Chiara, Trento

PIZZORNI NICOLE Logopedia Università degli Studi di Milano

Ricercatrice nell’ambito della riabilitazione 

logopedica e dei disturbi di deglutizione - 

Università degli Studi di Milano

RISO SERGIO Medico chirurgo
Scienza della Dietetica e 

Nutrizione
AOU Maggiore della Carità di Novara

Direttore Struttura Complessa Dietetica e 

Nutrizione Clinica - AOU Maggiore della Carità 

di Novara

RUOPPOLO GIOVANNI Medico chirurgo Audiologia e foniatria Centro Voce in Riabilitazione, Roma
Libero professionista e  ricercatore - Centro 

Voce in Riabilitazione, Roma

SANTORO AMELIA Medico chirurgo Otorinolaringoiatria Università di Pisa

Dirigente medico, UO Otorinolaringoiatria 

Audiologia e Foniatria Universitaria - Università 

di Pisa

SCHINDLER ANTONIO Medico chirurgo Audiologia e foniatria Università degli Studi di Milano, Milano 
Professore ordinario di Audiologia e Foniatria - 

Università degli Studi di Milano

SPADOLA BISETTI MASSIMO Medico chirurgo Audiologia e foniatria
ASO Città della Salute e della Scienza di 

Torino

Dirigente Medico di Audiologia e Foniatria - 

ASO Città della Salute e della Scienza di Torino

TACCUCCI SOFIA Fisioterapista Medicair Srl, Milano
Specialista Clinico  Fisioterapista Respiratorio - 

Medicair, Origgio (VA)

ELENCO DOCENTI 
 


