(¥) new service

Corso ECM RES

APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLA SCLEROSI MULTIPLA:

ESPERTI A CONFRONTO
Sessione Professioni Sanitarie

Ragusa, 14 novembre 2026
Hotel Poggio del Sole - Strada Provinciale 25 Km 5,7 - Ragusa

Presidente del Corso: Antonello Giordano
Responsabile Scientifico: Carmela Leone

Razionale Scientifico:

La Sclerosi Multipla (SM) € una malattia inflammatoria e degenerativa cronica a patogenesi
autoimmune del sistema nervoso centrale (encefalo e midollo spinale). In Italia ogni anno a
3.650 persone circa viene diagnosticata la SM; in Italia nel 2025 sono state censite 144.000
persone con SM. La malattia si manifesta prevalentemente nei giovani-adulti tra i 20 e i 40
anni, nel pieno della loro vita sociale, lavorativa e affettiva, con grande impatto sulla loro
qualita di vita.

La SM e una patologia neurologica complessa che richiede una presa in carico
multidisciplinare e un costante aggiornamento da parte dei professionisti sanitari coinvolti
nel percorso assistenziale. L'evoluzione delle conoscenze in ambito diagnostico, terapeutico
e riabilitativo rende necessario sviluppare competenze specifiche per una gestione integrata
della persona affetta da sclerosi multipla.

Il corso si propone di approfondire gli aspetti epidemiologici, fisiopatologici e clinici della
malattia, con particolare attenzione alle strategie terapeutiche e alla gestione dei principali
sintomi che impattano sulla qualita di vita dei pazienti. Un focus specifico sara dedicato alla
gestione delle disfunzioni della vescica e dell’intestino neurologico, problematiche frequenti
nella sclerosi multipla che richiedono un approccio assistenziale strutturato e condiviso tra
diverse figure professionali.

Attraverso sessioni teoriche e workshop pratici, i partecipanti potranno acquisire e
aggiornare competenze clinico-assistenziali relative alle principali procedure e ai dispositivi
utilizzati nella gestione di tali condizioni, come il cateterismo intermittente e l'irrigazione
transanale. L'integrazione tra momenti formativi teorici e attivita pratiche favorira lo
sviluppo di competenze operative utili nella pratica quotidiana di infermieri, fisioterapisti e
ostetrici, contribuendo a migliorare la qualita dell’assistenza e a promuovere una presa in
carico globale e multidisciplinare della persona con SM.

PROGRAMMA
08:30 Registrazione dei partecipanti

08:45 Presentazione del corso
09:00 Apertura dei lavori e saluti delle autorita

I SESSIONE - CONOSCERE LA SCLEROSI MULTIPLA
Moderatori: Francesca Matta, Vincenzo Rizzo

09.10 Epidemiologia, fisiopatologia, elementi clinici e diagnostici
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Giacomo Iabichella

09:50 La gestione farmacologica: prevenzione delle ricadute e della progressione di
malattia
Chiara Finocchiaro

10:30 La gestione dei sintomi: approcci farmacologici e non
Giacomo Iabichella, Chiara Finocchiaro
11:10 Discussione sui temi trattati

11.15 Coffee Break

II SESSIONE - LA GESTIONE DELLA VESCICA NEUROLOGICA - Workshop
Moderatori: Sara Licitra, Margherita Russo

11:30 La vescica neurologica: aspetti clinici e diagnostici
Sofia Giannone
11:50 La vescica neurologica: i trattamenti farmacologici
Lisa Chiarulli
12:10 Focus on Cateterismo intermittente: procedura e indicazioni cliniche
Sofia Giannone
12:30 Conoscenza dei dispositivi e prove pratiche su demo
Sofia Giannone, Lisa Chiarulli

14.00 Light lunch

III SESSIONE - LA GESTIONE DELL'INTESTINO NEUROLOGICO - Workshop
Moderatori: Maria Pia Onesta, Carmela Rifici

14:45 L'intestino neurologico: aspetti clinici e diagnostici
Giuseppina Frasca
15:05 L'intestino neurologico: i trattamenti farmacologici
Matilde Sigona
15:25 Focus on Irrigazione Transanale: procedura e indicazioni cliniche
Giuseppina Frasca
15:45 Conoscenza dei dispositivi e prove pratiche su demo
Giuseppina Frasca, Matilde Sigona

17.00 Questionario di valutazione ECM
17:15 Chiusura dei lavori
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INFORMAZIONI

Evento ECM: 732_494969

Faculty: 13

Partecipanti: 60

Professioni: PSICOLOGO (Psicoterapia; Psicologia); FISIOTERAPISTA; INFERMIERE;
TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA; OSTETRICA/O; TECNICO SANITARIO DI
RADIOLOGIA MEDICA; ORTOTTISTA
Obiettivo Nazionale ECM: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Durata: 7 - Crediti: 7

Costo: € 0,00
Nome Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO DI UROLOGIOA PRESSO
LISA CHIARULLI CHIRURGIA UROLOGIA OSPEDALE NIGURDA UNITA SPINALE MILANO
DIRIGENTE MEDICO NEUROLOGIA
CHIARA FINOCCHIARO MEDICINA E NEUROLOGIA AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE
CHIRURGIA RAGLICA
MEDICINA E IMEDICINA FISICA E |PIRIGENTE MEDICO DI MEDICINA FISICA E
GIUSEPPINA FRASCA CHIRURGIA |RIABILITAZIONE &IAAI;BTILHAZIONE PRESSO POLICLINICO
MEDICINA E
SOFIA GIANNONE CHIRURGIA UROLOGIA LIBERO PROFESSIONISTA TREVISO
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO DI NEUROLOGIA
GIACOMO IABICHELLA CHIRURGIA NEUROLOGIA PRESSO OSPEDALE GUZZARDI VITTORIA
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO NEUROLOGIA
CARMELA LEONE NEUROLOGIA AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE
CHIRURGIA RAGUSA
MEDICINA E [MEDICINA FISICA E |DIRIGENTE MEDICO DI MEDICINA FISICA E
ROSARIA LICITRA CHIRURGIA |[RIABILITAZIONE  |RIABILITAZIONE PRESSO ASP RAGUSA
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO DI NEUROLOGIA
FRANCESCA MATTA NEUROLOGIA PRESSO OSPEDALE ARNAS GARIBALDI DI
CHIRURGIA CATANIA
DIRIGENTE MEDICO DI MEDICINA FISICA E
MARIA GIUSEPPA ONESTA '\C/'EDICI'\éA E '\R"IEAD;ICLI#QZFII&EA E | RIABILITAZIONE PRESSO L'AZIENDA
o AERERANERAS ANy EZARG, Rl CaTaa
CARMELA RIFICI MEDICINA E NEUROLOGIA NEURORIABILITAZIONE GCA
CHIRURGIA 1L ’AZIENDNDA ACDENAITEDN
MEDICINA E PROFESSORE ASSOCIATO DEL
VINCENZO RIZZO CHIRURGIA NEUROLOGIA DIPARTIMENTO DI MEDICINA CLINICA E
ERFRMEVALS AR5
MARGHERITA RUSSO MEDICINA E NEUROLOGIA NEUROLOGIA PRESSO L'AZIENDA
CHIRURGIA NCDENAITEDN “DADADDNDNA” NT
MEDICINA E |[MEDICINA FISICA E |FISIATRA PRESSO UNITA' SPINALE
MATILDE SIGONA CHIRURGIA |RIABILITAZIONE CAREGGI
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Il sottoscritto Vincenzo Giampiccolo, CF GMPVCN64MO6H163L, in qualita di legale
rappresentante della New Service srl con sede legale a Ragusa, via del Bagolaron. 9,

Dichiara:

Di essere in possesso dei Curricula di tutti i relatori e moderatori che interverranno al
Corso ECM Rif. 732_494969 che si svolgera a Ragusa presso I'Hotel Poggio del Sole,
giorno 16 novembre 2026

Ragusa, 03/08/2026

Firma legale rappresentante
Vincenzo Giampiccolo

via ae Bagaisto 3 S7 150 R
e ro, 9+ 3
Tel. 093%"2’27-5310932.0 gg:
P..: 010619
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