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RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Stefano Carugo - Direttore della Cardiologia presso il Policlinico di Milano 
Carlo Maria Lombardi – Professore Associato Malattie Apparato Cardiovascolare Università Brescia e Dirigente 
Medico Cardiologia Asst Spedali Civili Brescia 
Michele Senni - Direttore della Cardiologia 1 - Scompenso Cardiaco e Trapianti e del Dipartimento 
Cardiovascolare dell'Ospedale Papa Giovanni XXIII di Bergamo 

 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
L’amiloidosi cardiaca rappresenta una patologia ancora oggi frequentemente sottodiagnosticata, nonostante i 
significativi progressi compiuti negli ultimi anni sia in ambito diagnostico sia terapeutico. La diagnosi precoce è 
fondamentale per consentire un tempestivo avvio delle terapie disease-modifying, in grado di modificare la 
storia naturale della malattia e migliorare gli esiti clinici. In questo contesto, il riconoscimento dei segni di 
sospetto clinico e l’applicazione di un corretto percorso diagnostico rivestono un ruolo determinante. 
L’ecocardiografia costituisce il primo e più diffuso strumento di imaging nella valutazione dei pazienti con 
sospetta amiloidosi cardiaca e, attraverso l’identificazione delle caratteristiche morfo-funzionali e delle 
principali red flag ecocardiografiche, consente di orientare l’iter diagnostico verso una conferma tempestiva 
della diagnosi. Parallelamente, le evidenze disponibili sull’impiego di Tafamidis, ulteriormente consolidate dai 
dati provenienti dalla pratica clinica reale, confermano l’efficacia e la sicurezza del trattamento nel lungo 
termine, sottolineando l’importanza di un’identificazione precoce dei pazienti eleggibili. Attraverso 
l’integrazione delle più recenti evidenze scientifiche, della discussione multidisciplinare e del confronto tra 
esperienze cliniche, l’incontro si propone di approfondire il ruolo dell’ecocardiografia nell’ottimizzazione del 
percorso diagnostico-gestionale del paziente con amiloidosi cardiaca, favorendo un approccio condiviso e 
appropriato nella pratica clinica. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

PRIMO INCONTRO 
17 novembre 2026  
16.00 Registrazione partecipanti e benvenuto 
16.15 Dal sospetto clinico all’algoritmo diagnostico: tips and tricks per un corretto pathway 
  S. Carugo, C. Lombardi, M. Senni 
16.45 Terapia disease-modifying con Tafamidis: evidenze di efficacia e sicurezza a lungo termine nel real 

world 
  S. Carugo, C. Lombardi, M. Senni 
17.15 Il ruolo dell’ecocardiografista nell’integrazione delle diverse red flags per un corretto 

inquadramento clinico 
  S. Carugo, C. Lombardi, M. Senni 
17.45 Discussione sui temi precedentemente trattati 
18.15 Tavola rotonda: ruolo dell’ecocardiografia nell’ottimizzazione del percorso diagnostico-gestionale 
  S. Carugo, C. Lombardi, M. Senni, G. Santangelo, A. Berra, E. Sciatti, R. Inciardi, D. Tomasoni 
19.15 Presentazione e discussione del modulo didattico 
  S. Carugo, C. Lombardi, M. Senni, G. Santangelo, A. Berra, E. Sciatti, R. Inciardi, D. Tomasoni 
19.45 Presentazione dei next steps del progetto e obiettivi della fase intermedia 
  S. Carugo, C. Lombardi, M. Senni 
20.00 Conclusioni della prima giornata 
 
 
FASE INTERMEDIA 
dal 18 novembre 2026 al 20 marzo 2027 
Nella fase intermedia prevista tra il primo ed il secondo incontro, i Medici che partecipano al progetto dovranno 
compilare i moduli didattici, con applicazione sul campo del percorso clinico diagnostico-terapeutico. 
 
SECONDO INCONTRO 
30 marzo 2027 
15.45 Registrazione e Apertura Segreteria 
16.00 Analisi e discussione di quanto è emerso durante la fase operativa e valutazione dei moduli didattici 

e survey più rappresentativi per ogni specialista  
 S. Carugo, C. Lombardi, M. Senni, G. Santangelo, A. Berra, E. Sciatti, R. Inciardi, D. Tomasoni 
17.30 Condivisione dell’esperienza della pratica clinica nella gestione del paziente con amiloidosi cardiaca 
 S. Carugo, C. Lombardi, M. Senni, G. Santangelo, A. Berra, E. Sciatti, R. Inciardi, D. Tomasoni 
18.30 Discussione aperta per la definizione dei take home messages dell’esperienza formativa  
 S. Carugo, C. Lombardi, M. Senni, G. Santangelo, A. Berra, E. Sciatti, R. Inciardi, D. Tomasoni 
 
19.30 Elaborazione di un report finale dell’esperienza formativa  
 S. Carugo, C. Lombardi, M. Senni 
20.00 Chiusura del corso 



 

 
 
FACULTY 
Stefano Carugo 
Carlo Maria Lombardi 
Michele Senni 
Gloria Santangelo 
Arianna Berra 
Edoardo Sciatti 
Emilia D’Elia 
Riccardo Inciardi 
Daniela Tomasoni 
 
 
SPECIFICHE DELLA FORMAZIONE SUL CAMPO 
Livello di acquisizione delle competenze: Sviluppo-miglioramento 
Tipologia Evento: Gruppo di Miglioramento 
Tipologia Gruppo di miglioramento: Gruppo di lavoro 
 
 
Setting di apprendimento 
 
Contesto di attività: Operativo (es. Ospedaliero, territoriale) 
Livello di attività: Individuale e di Gruppo 
Tipologia di attività: Osservativa 
 
 
Sistemi di valutazione 
 
Soggetto valutatore: Valutazione da parte del Tutor 
Oggetto valutazione: Risultato operativo 
 
 
 
INFORMAZIONI GENERALI 
STARHOTELS CRISTALLO PALACE 
Via Betty Ambiveri, 35, - 24126 Bergamo (BG) 
 
PRIMO INCONTRO: 17 novembre 2026 
FASE INTERMEDIA: dal 18 novembre 2026 al 20 marzo 2027 
SECONDO INCONTRO: 30 marzo 2027 
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PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
ID. PROVIDER: 181 
Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT –The Hive/H2 
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (MI) 
selena.franchin@dynamicom-education.it 
 
ECM (Educazione Continua in Medicina) 
Il Corso/Congresso è inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. 
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle Discipline 
indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di apprendimento 
(ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte o 
compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere l’Iter previsto. 
 
 
Totale ore formative: 6 
Obiettivo Formativo: n. 3 
Professioni Accreditate: Medico Chirurgo 
Discipline Principali: Cardiologia, medicina interna, medicina generale, genetica medica 
Quota di Iscrizione: GRATUITA 
Numero massimo Partecipanti previsti: 30 
Verifica presenza: firma su registro 
Verifica di Apprendimento: quiz online 
Crediti ECM assegnati: 6  
ID. ECM: 181-494977 - Ed. 1 
 
 
 

  



 

 

FACULTY 
 

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
AFFILIAZIONE E SEDE DI 
SVOLGIMENTO ATTIVITA’ 

RUOLO 
ALL’EVENTO 

CARUGO STEFANO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO 
UNIVERSITA MILANO E 
DIRETTORE UOC 
CARDIOLOGIA POLICLINICO 
OSP MAGGIORE IRCCS CA' 
GRANDA MI 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 

SENNI MICHELE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

PROFESSORE STRAORD 
UNIVERSITA MILANO 
BICOCCA E DIRETTORE 
CARDIOLOGIA 1 E DIP 
CARDIOVASCOLARE ASST 
PAPA GIOVANNI XXIII OSP 
BERGAMO 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 

LOMBARDI CARLO MARIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO 
UNIVERSITA' BRESCIA E 
DIRETTORE UOC 
CARDIOLOGIA ASST 
OSPEDALE DI CREMONA 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 

 
ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO 

CARUGO STEFANO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO UNIVERSITA 
MILANO E DIRETTORE UOC 
CARDIOLOGIA POLICLINICO OSP 
MAGGIORE IRCCS CA' GRANDA MI 

RELATORE 

SENNI MICHELE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

PROFESSORE STRAORD UNIVERSITA 
MILANO BICOCCA E DIRETTORE 
CARDIOLOGIA 1 E DIP 
CARDIOVASCOLARE ASST PAPA 
GIOVANNI XXIII OSP BERGAMO 

RELATORE 

LOMBARDI CARLO MARIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO UNIVERSITA' 
BRESCIA E DIRETTORE UOC 
CARDIOLOGIA ASST OSPEDALE DI 
CREMONA 

RELATORE 



 

SANTANGELO GLORIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA 
FONDAZIONE IRCCS CA' GRANDA OSP 
MAGGIORE POLICLINICO MILANO  

RELATORE 

BERRA ARIANNA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ND 
 SPECIALIZZANDO   UNIVERSITA 
MILANO 

RELATORE 

SCIATTI EDOARDO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE 
APPARATO 
CAEDIOVASCOLARE  

DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA 
1 ASST OSPEDALE PAPA GIOVANNI 
XXIII BERGAMO 

RELATORE 

D'ELIA EMILIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA 
E REFERENTE DAY HOSPITAL 
SCOMPENSO CARDIACO OSP 
BERGAMO ASST PAPA GIOVANNI XXIII 

RELATORE 

INCIARDI RICCARDO MARIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO UNIVERSITA 
BRESCIA E DIRIGENTE MEDICO UOC 
CARDIOLOGIA ASST SPEDALI CIVILI DI 
BRESCIA RICERCATORE KAROLINSKA 
INSTITUTE 

RELATORE 

TOMASONI DANIELA   
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO UOC 
CARDIOLOGIA ASST SPEDALI CIVILI 
BRESCIA 

RELATORE 

 

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 
 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - 
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi 
ECM); 
 

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente 
accreditante. 

 


