
PROGRAMMA 

NON E’SOLO UN GIOCO - VALUTAZIONE DIAGNOSI E TRATTAMENTO 

Nuova clinica e nuovi setting tra mondo reale e virtuale 

 

18 Settembre 2026 

Camera di Commercio di Foggia – Via Michele Protano, 7  

 

8:30 Saluti istituzionali e apertura lavori 

9:00-10:30 Dott. Giuseppe Lavenia 

Bambini e adolescenti digitali. 

10:30-12:00 Dott.Lorenzo Brocchini 

Il lato oscuro dei social  

12:00-13:30 Dott. Riccardo Marco Scognamiglio 

Nuova clinica, nuovi setting 

13:30 chiusura lavori e test ecm 

 

Dott. Giuseppe Lavenia 

Psicologo – Psicoterapeuta. Presidente dell’Associazione 

Nazionale Dipendenze Tecnologiche, Gap e Cyberbullismo. Si 

occupa di iperconnessione, dipendenze tecnologiche ed 

isolamento sociale. 

Oltre a numerose pubblicazioni scientifiche su riviste di 

settore accreditate sulle tematiche delle dipendenze. 

Autore di diversi testi sui rischi della rete (“Voglio il 

cellulare” Mondadori 2020, “Mio figlio non riesce a stare 

senza smartphone” GiuntiEdu 2019, ecc. e sul benessere 

digitale (“Genitori digitali. 

Guida pratica per educare bambini da 0 a 10 anni a un uso 

consapevole delle nuove tecnologie” De Agostini 2024. 

Coautore del romanzo clinico “Net Addiction” (Delos 2018) è 

docente a contratto di Psicologia del lavoro e delle 

Organizzazioni presso l’Università Politecnica delle Marche 



e docente di diversi insegnamenti presso l’università degli 

Studi di Chieti e Urbino. 

Partecipa a congressi in ambito nazionale e internazionale, 

scrive e collabora con diverse testate giornaliste, radio e 

Tv. 

 

Dott. Riccardo Marco Scognamiglio 

Psicologo-Psicoterapeuta, Psicoanalista, Psicosomatologo, 

Kinesiologo. 

Direttore di Nuova Clinica Nuovi Setting | Scuola di 

Psicoterapia Analitica di Gruppo. Relatore, formatore sulle 

dipendenze tecnologiche e autore di numerose pubblicazioni: 

disabilità psichica e fisica, clinica scolastica, abuso, 

anoressia, bulimia e disturbi alimentari, adolescenza a 

rischio, traumatismi psichici e fisici, patologie organica 

e psicosomatica. 

 

Dott. Lorenzo Brocchini  

Dott. Lorenzo Brocchini – Psicologo clinico, Psicoterapeuta 

Analitico Individuale e di Gruppo. Presidente 

dell'International Society of Bonding Psychotherapy (ISBP), 

Referente dell'Area Clinica dell'Associazione Nazionale 

Di.Te. ETS (Dipendenze Tecnologiche, GAP e Cyberbullismo), 

da oltre vent'anni si occupa del trattamento delle 

dipendenze patologiche, anche in presenza di doppia 

diagnosi, maturando una significativa esperienza nella 

direzione e nel coordinamento di comunità terapeutiche e 

nello sviluppo di percorsi clinici rivolti a persone e 

famiglie.  

Teaching Fellow dell'ISBP, conduce workshop e percorsi 

formativi sulla Bonding Psychotherapy dal 2011 e partecipa 

come relatore a convegni, master e corsi di alta formazione 

dedicati alle dipendenze comportamentali, al benessere 

digitale, all'iperconnessione, al ritiro sociale e ai nuovi 

setting clinici. Collabora stabilmente con enti pubblici, 

aziende sanitarie, scuole e organizzazioni del Terzo 

Settore nella progettazione di interventi di prevenzione, 

formazione e promozione della salute psicologica. 


