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Codice Progetto: RMA/60H001 evento ECM 411- 495034 
Descrizione/Titolo: IL NUOVO CODICE DEONTOLOGICO DEI DIETISTI 
Partner/Committente: Ordini TSRM e PSTRP di FI-AR-PO-PT-LU-MS, PI-LI-GR e SI / 

Commissioni di Albo Dietisti 
 

 

  
DEA FORMAZIONE E SERVIZI SNC di Enrica Vizzinisi –  CASTEL GANDOLFO (RM) 

Tel 06/93263306 - fax 06233209835  EMAIL: mail@deaschool.it 

Tipologia: 

☐ RES   ☐ FSC   ☐ FAD asincrona   ☒ FAD sincrona   ☐ Blended   ☐ Ibrida   ☐ Simulazione   ☐ Non ECM 
Metodo didattico:  
Relazioni frontali in videoconferenza, discussione guidata e sessione interattiva con presentazione e analisi di casi 
concreti ed esperienze professionali. 
Presentazione /Razionale: 
L’introduzione del nuovo Codice Deontologico rappresenta un passaggio rilevante per la professione del dietista, poiché 
aggiorna i riferimenti normativi ed etici alla luce dei cambiamenti nella pratica clinica, nell’organizzazione dei servizi 
sanitari, nella comunicazione anche digitale e nella relazione di cura. L’evento intende fornire strumenti interpretativi e 
applicativi per comprendere il Codice e integrarlo correttamente nella pratica professionale quotidiana. 
Obiettivi  
Generali: 
Fornire ai dietisti una conoscenza approfondita e aggiornata del nuovo Codice Deontologico, promuovendo 
consapevolezza etica, responsabilità professionale e capacità di applicazione nella pratica quotidiana. 
ECM: 
16 - ETICA, BIOETICA E DEONTOLOGIA 

Programma: 
Il programma deve essere coerente con durata, tipologia ECM, Learning Outcomes (LO) e piano di 
assessment. Indicare pause ed eventuali attività non formative. 

Durata complessiva (escluse pause e tempo dedicato ai saluti): 3 ore 

Modulo 
sessione 

Data e orario 
Durat

a 
Titolo/Contenuti Docente / tutor Metodologia 

1 26/09/2026 
09:00-09:15 

15 
min Introduzione al percorso Barbara Marianelli Relazione 

introduttiva 

2 26/09/2026 
09:15-10:15 

60 
min 

Il Codice Deontologico: rilevanza e 
risvolti legali Avv. Marco Antonucci 

Relazione 
frontale e 
quesiti 

3 26/09/2026 
10:15-10:45 

30 
min 

Perché un Codice Deontologico: obbligo 
normativo o valoriale? 

Dott.ssa Susanna 
Agostini 

Relazione 
frontale e 
discussione 

4 26/09/2026 
10:45-11:30 

45 
min 

Aspetti innovativi, articoli cardine e 
riflessioni sul nuovo Codice 
Deontologico del Dietista 

Dott. Marco Tonelli; 
Dott.ssa Giovanna 
Cecchetto 

Relazione 
frontale e 
confronto 

5 26/09/2026 
11:30-12:00 

30 
min 

Sessione interattiva su casi ed 
esperienze; conclusioni, sintesi e take 
home message 

Faculty e facilitatori 
CdA Dietisti; Dott.ssa 
Rita Marianelli 

Analisi di casi, 
discussione 
guidata e 
sintesi 

 

Bibliografia scientifica di riferimento: 
1. Commissione di Albo Nazionale dei Dietisti, Codice Deontologico del Dietista, edizione vigente. 
2. Legge 11 gennaio 2018, n. 3, Delega al Governo in materia di sperimentazione clinica di medicinali e disposizioni per il 
riordino delle professioni sanitarie. 
3. Federazione Nazionale Ordini TSRM e PSTRP, documenti e indirizzi istituzionali in materia di etica, deontologia e 
responsabilità professionale. 
Quota di partecipazione (costo massimo):  
Gratuito (Ordini TSRM e PSTRP della Toscana) 
nessuna quota prevista per i partecipanti, costi a carico dell’committente (costo unitario pari a 20,00 €) 
Numero totale di partecipanti previsto: 500 
Minimo: da definire ai fini della sostenibilità organizzativa/economica 
Massimo: 500 (250 CdA FI; 150 CdA PI; 100 CdA SI), con eventuale apertura extra-regionale per posti residui. 
Destinatari e numero di crediti ECM (se previsti):  
Dietisti. Numero di crediti ECM 4,5 
Prova di apprendimento: 

test a risposta multipla online 
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Responsabile scientifico: Dott.ssa Rita Marianelli, Presidente CdA Dietisti Ordine TSRM-PSTRP FI-AR-PO-PT-LU-MS. 

Relatori: 

NOME COGNOME PROFESSIONE 
ENTE DI APPARTENENZA /  

LIBERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITÀ PROFESSIONALE /  
FORMATIVA 

RITA MARIANELLI 

Dietista  

Dirigente delle professioni sa-

nitarie tecniche 

SOS Attività Tecnico Assi-

stenziale 

Dipartimento delle Profes-

sioni Tecnico Sanitarie 

Dipartimento delle professioni Tec-

nico Sanitarie Azienda Usl Toscana 

Centro 

Dietista con laurea specialistica in Scienze delle Profes-

sioni Sanitarie Tecniche Assistenziali, due master in 

management sanitario e formazione dirigenziale presso 

la Scuola Superiore Sant’Anna di Pisa. Ha maturato una 

lunga esperienza nell’organizzazione e nel coordina-

mento dei servizi di dietetica e ristorazione sanitaria, 

nella gestione di contratti e appalti, nel controllo della 

qualità e nella sicurezza nutrizionale. Dal 2023 è Diri-

gente delle Professioni Sanitarie presso l’Azienda USL 

Toscana Centro, con responsabilità tecnico-assistenziali 

e organizzative a livello dipartimentale. 

MARCO ANTONUCCI 

Avvocato Libera Professione Avvocato cassazionista con consolidata esperienza nel 

diritto amministrativo, negli appalti pubblici, nella con-

trattualistica e nell’assistenza agli Ordini professionali. 

Ha svolto incarichi di consulenza per enti pubblici, so-

cietà partecipate, Consip, TAV e numerosi Ordini e Fe-

derazioni professionali, occupandosi anche di traspa-

renza, anticorruzione, privacy, procedimenti disciplinari 

e procedure concorsuali. Laureato in Giurisprudenza, ha 

completato una formazione specialistica in ambito fo-

rense, comunitario e internazionale e svolge regolar-

mente attività formativa come relatore in convegni e se-

minari su deontologia, ordinamento professionale, ap-

palti e responsabilità professionale. 

SUSANNA AGOSTINI 

Dietista Libero professionale Professionista con una lunga esperienza nel settore della 

dietistica, della formazione sanitaria e della metodolo-

gia del lavoro. In quiescenza dal maggio 2022, svolge 

attività di consulenza, docenza e collaborazione con 

ASAND e con l’Ordine TSRM e PSTRP. Dal 2026 è 

iscritta agli Albi dei Consulenti Tecnici d’Ufficio e dei 

Periti del Tribunale di Gorizia per la categoria Dietista 

ed è revisore scientifico del Journal of Biomedical 

Practitioner. Possiede una laurea specialistica in 

Scienze delle professioni sanitarie, una laurea in Dieti-

stica, un master in coordinamento delle professioni sa-

nitarie e numerosi titoli tecnico-professionali in ambito 

dietetico e alimentare. 

MARCO TONELLI 

Collaboratore professio-
nale sanitario - Dietista 

Servizio di Diabetologia e Endocri-
nologia e Dipartimento di Medicina 
Generale e d’Urgenza dell’Ospe-
dale di Orvieto – ASL UMBRIA 2 

Dietista con consolidata esperienza clinica nei ser-
vizi di Diabetologia, Endocrinologia e Medicina ge-
nerale dell’ASL Umbria 2, maturata attraverso in-
carichi ospedalieri, attività libero-professionale e 
consulenze nutrizionali presso RSA. Ha svolto atti-
vità di educazione alimentare, elaborazione di pro-
grammi dietetici e consulenza per la ristorazione 
scolastica. Vanta inoltre un’intensa esperienza di-
dattica e scientifica come docente, relatore, mode-
ratore e responsabile scientifico in corsi universi-
tari, master, congressi ed eventi ECM, con partico-
lare attenzione alla diabetologia, alla nutrizione cli-
nica, alla normativa e alla deontologia professio-
nale del dietista 

GIOVANNA CECCHETTO 

Dietista Libero professionale Professionista con oltre cinquant’anni di espe-
rienza in dietistica clinica, dietoterapia, educazione 
alimentare e organizzazione dei servizi di ristora-
zione ospedaliera, scolastica e assistenziale. Ha 
operato nel SSN fino al 1997, anche nei servizi di 
Neonatologia e Diabetologia, proseguendo poi 
come libera professionista e consulente presso 
studi medici, enti pubblici, strutture residenziali e 
centri per i disturbi alimentari. Esperta nella pre-
venzione e gestione della malnutrizione e dei di-
sturbi dell’alimentazione, è laureata in Dietistica 
con 110 e lode e possiede il Diploma universitario 
in Economia e Merceologia degli alimenti. 
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