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Mastering IBD: From Histological Healing to Colorectal Neoplasia

Codice ECM:
Sede: Humanitas San Plo X, via F. Nava 31 (Ml)
Data: Sabato 14 novembre 2026

RAZIONALE:

Negli ultimi anni la gestione delle malattie inflammatorie croniche intestinali (IBD) ha subito una profonda evoluzione. L'introduzione di nuovi
farmaci biologici e a piccole molecole, insieme ai progressi dell'endoscopia avanzata e dell'anatomia patologica, ha modificato gli obiettivi
terapeutici, spostando I'attenzione dal semplice controllo dei sintomi al raggiungimento della guarigione mucosale e istologica, con I'obiettivo
di modificare la storia naturale della malattia.

In questo scenario, endoscopia e anatomia patologica rappresentano due discipline strettamente complementari. La corretta valutazione
dell'attivita inflammatoria, l'interpretazione dei reperti istologici e la loro integrazione con le immagini endoscopiche sono oggi elementi
essenziali per guidare le decisioni terapeutiche, monitorare la risposta ai trattamenti e definire il rischio di progressione della malattia.
Parallelamente, la sorveglianza endoscopica dei pazienti con IBD rappresenta una delle sfide pil complesse della gastroenterologia moderna.
Il riconoscimento precoce della displasia, la distinzione tra alterazioni infiammatorie e lesioni neoplastiche, la scelta tra trattamento
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endoscopico e chirurgico e la corretta interpretazione del pezzo operatorio richiedono una stretta collaborazione multidisciplinare tra
gastroenterologo, endoscopista, anatomopatologo e chirurgo.

Questo corso nasce con l'obiettivo di offrire un percorso integrato che accompagni il partecipante lungo I'intero continuum della gestione del
colon nel paziente con IBD: dalla valutazione dell'infiammazione e della guarigione mucosale e istologica fino alla diagnosi, sorveglianza e
trattamento delle lesioni displastiche e neoplastiche IBD-correlate.

Attraverso lezioni frontali, discussione interattiva di casi clinici, revisione congiunta di immagini endoscopiche e preparati istologici e tavole
rotonde multidisciplinari, il corso fornira strumenti pratici per migliorare il processo decisionale nella pratica clinica quotidiana, favorendo un
linguaggio comune tra specialisti coinvolti nella cura del paziente con IBD.

REFERENTE SCIENTIFICO:

Roberta Maselli
DESTINATARI:

100 partecipanti: gastroenterologia, medicina interna, chirurgia generale, anatomia patologica.

OBIETTIVO NAZIONALE:
Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali, diagnostici, riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura
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AREA FORMATIVA:
Processo

PROGRAMMA

08.30 Registration
SESSION | Understanding inflammation

09.00-9.30 LEZIONE MAGISTRALE
Lecture 1. Endoscopic assessment of inflammation (MES, UCEIS, PICaSSO...)
R. Maselli, S. Rao, R. De sire, S. Ardizzone , M. Sollai

09.30- 10.00 LEZIONE MAGISTRALE
Lecture 2 Histopathology of IBD (active disease, chronicity, healing, pitfalls)
R. Maselli, S. Rao, R. De sire, S. Ardizzone , M. Sollai

10.00.10.30 DISCUSSIONE/DIBATTITO
Interactive cases. Endoscopy vs Histology

R. Maselli, S. Rao, R. De sire, S. Ardizzone , M. Sollai

10.30-11.00 coffee break
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11.00-11.30 LEZIONE MAGISTRALE
Lecture 3. Advanced endoscopic imaging in IBD Virtual chromoendoscopy Ai Mucosal healing
R. Maselli, S. Rao, R. De sire, S. Ardizzone , M. Sollai

11.30-12.00 LEZIONE MAGISTRALE
Lecture 4. Histological remission. Do we really need it?
R. Maselli, S. Rao, R. De sire, S. Ardizzone , M. Sollai

12.00-12.45 LEZIONE MAGISTRALE

Joint image review

R. Maselli, S. Rao, R. De sire, S. Ardizzone , M. Sollai
12.45 Lunch

SESSION Il From inflammation to dysplasia

14.00- 14.30 LEZIONE MAGISTRALE
Lecture 5 IBD surveillance
R. Maselli, S. Rao, R. De sire, S. Ardizzone , M. Sollai
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14.30- 15.00 LEZIONE MAGISTRALE
Lecture 6 IBD-associated dysplasia. Visible, Invisible, Pathology
R. Maselli, S. Rao, R. De sire, S. Ardizzone , M. Sollai

15.00- 15.30 DISCUSSIONE/DIBATTITO
Interactive session. Real-life cases
R. Maselli, S. Rao, R. De sire, S. Ardizzone , M. Sollai

15.30- 16.00 Coffee BREAK

16.00-16.30 LEZIONE MAGISTRALE
Lecture 7. Endoscopic management
R. Maselli, S. Rao, R. De sire, S. Ardizzone , M. Sollai

16.30- 17.00 LEZIONE MAGISTRALE
Lecture 8. Surgical management
R. Maselli, S. Rao, R. De sire, S. Ardizzone , M. Sollai
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17.00-17.30 LEZIONE MAGISTRALE

17.30

Multidisciplinary board. Complex IBD cases
R. Maselli, S. Rao, R. De sire, S. Ardizzone,
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M. Sollai

-17.45 Valutazione dell’apprendimento ECM
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Tabella CV relatori
NOME ENTE DI DESCRIZIONE
COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMA
PROFESSIONE TIVA
MEDICO MALATTIE DELL’APPARATO ASSIISTENTE
ROBERTO DE SIRE CHIRURGO DIGERENTE E:IJKSI(\;ITAS SAN PIOX, GASTROENTEROLOGIA E
ENDOSCOPIA DIGESTIVA
MEDICO ANATOMIA PATOLOGICA HUMANITAS SAN PIO X, MEDICO PRESSO ANATOMIA
STEFANIA RAO CHIRURGO MILANO
MEDICO ANATOMIA PATOLOGICA HUMANITAS SAN PIO X, MEDICO PRESSO ANATOMIA
MAURO SOLLAI CHIRURGO MILANO PATOLOGICA
MEDICO CHIRURGIA GENERALE HUMANITAS SAN PIO X, PROFESSORE OORDINARIO
CHIRURGO MILANO HUNIMED, AIUTO
Gastroenterologia E
ROBERTA MASELLI Endoscopia Digestiva,
SANDRO MEDICO Malattie dell'apparato digerente HUMANITAS SAN PIO X, MEDICO PRESSO u.o
ARDIZZONE CHIRURGO MILANO Gastroenterologia E Endoscopia
Digestiva

Humanitas University dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo
degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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