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Nuove prospettive in Chirurgia Endocrina e Metabolica
New perspectives in Endocrine and Metabolic surgery

Unicamillus Medical University
Aula Magna Unilabs
Roma, 06 novembre 2026

Responsabile Scientifico:
Prof.ssa Rosa Maria Paragliola
Prof. Pietro Princi

RAZIONALE SCIENTIFICO

L’organizzazione della sanita pubblica e privata pone la necessita di attente riflessioni sulle
prospettive che hanno le attivita specialistiche come la chirurgia endocrina che necessita di personale
competente e dedicato per una maggiore attenzione alle cure dei pazienti. La sostenibilita di una Unita
Operativa dedicata si basa su un’organizazione tale da permettere un numero minimo di interventi
all’anno come peraltro indicato dalle Societa specialistiche.

Il nodulo tiroideo presenta un riscontro molto comune nella popolazione generale anche se solo una
minima parte ha come diagnosi definitiva una neoplasia maligna. Definire il processo diagnostico-
terapeutico con le piu moderne tecniche di definizione molecolare € di fondamentale importanza per
tutti i pazienti.

La diffusione dell’ecografia del collo, pur avendo consentito la diagnosi di lesioni nodulari anche
sub-centimetriche della tiroide in un maggior numero di casi, ha permesso solo in parte un
miglioramento della diagnosi precoce di malattia neoplastica proprio per la frequenza nella
popolazione generale delle patologie nodulari benigne e per la difficolta di diagnosi differenziale.

Il ricorso all’agobiopsia tiroidea (agoaspirato) da eseguire preferibilmente sotto guida ecografica,
d’altra parte non sempre consente di chiarire il dubbio diagnostico. In tale ambito metodiche come
I’utilizzo della immunocitochimica o di nuove tecniche di biologia molecolare ¢ stato proposto negli
ultimi anni anche se bisogna chiarire la reale utilita.

Le nuove prospettive della moderna endocrinologia sono quindi rappresentate dal raggiungimento di
questi obiettivi per la diagnosi differenziale oltre all’applicazione di nuove metodiche di imaging,
I’utilizzo di markers sierici e la valutazione in maniera critica di nuove tecniche di biologia
molecolare.

In ambito terapeutico la chirurgia endocrina ha risentito dell’influenza delle nuove tecnologie mini-
invasive e robotiche che rappresentano una valida opzione terapeutica per il trattamento chirurgico
anche nei noduli tiroidei maligni in casi selezionati.

Infine va riconsiderato I’impiego di una terapia adiuvante come il radioiodio anche allo scopo di
ridurre al minimo gli effetti collaterali e di eseguirla solo nei casi effettivamente necessari
considerando anche il costo che ha tale trattamento e la difficolta , in questo momento del reperimento
del tracciante radioattivo. Il trattamento oncologico nei casi selezionati, grazie a nuove terapie sta
nettamente migliorando la sopravvivenza.
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L'iperparatiroidismo primitivo rappresenta un riscontro raro ma di notevole interesse per i medici di
base e come per gli specialisti. La diagnosi differenziale € di non semplice esecuzione e per il
trattamento definitivo rivolgersi a centri di riferimento riveste una notevole importanza. L’obesita
patologica si interseca spesso con il trattamento di patologie di interesse endocrino ma i nuovi
farmaci, almeno nelle premesse, sembrerebbero garantire risultati oltre ogni miglior previsione.

Programma
08:30: Registrazione dei partecipanti

08.45 Saluto delle autorita:

- S.E. Choon-Goo Kim ambasciatore della Corea del Sud in Italia
- Prof. Rocco Bellantone — Presidente ISS

- Prof Gianni Profita - Rettore Unicamillus

- Dott. Massimo Miraglia — Direttore Generale Ospedale Cristo Re

08.55:
- Premio Madre Virginia La Maida per I’Endocrinologia
- Premio Emmanuel Miraglia per I’Endocrinochirurgia

9.00 Moderatore: D.ssa C. Massi

La sostenibilita economica della politica sanitaria nel terzo millennio, il compito della
formazione universitaria e I’assistenza ai piu “deboli”

Dott. M. Maselli, Prof. P. G. Calo

09.30 -Moderatori: Prof. S Corsello, Prof. M. Testini, Presidente Prof M. Gasperi
Il protocollo ITCO: fotografia sul mondo del carcinoma della tiroide in Italia.
Prof C. Durante

09.50: Commento: Dott. M. Marinelli

10.15 Moderatori: Prof. M. Raffaelli, Prof G. Materazzi

Il trattamento chirurgico della patologia tiroidea:

- Neuromonitoraggio continuo in corso di Tiroidectomia - Continuous IONM in thyroidectomy
and ESES consensus statement

Prof T Musholt (on-line connection)
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- M. di Basedow: preparazione con tireostatici: il Grates study — Basedow disease: is really
necessary pre-operative euthyroidism - the Grates Study

Dott.ssa A. Goldmann (on-line connection)

- Baba robotic technique

Dott. P. Gallucci

- Nuove tecniche per la prevenzione dell’ipoparatiroidismo
Prof.ssa C. De Crea
11.15: Commento: Prof. M. Raffaelli, Prof G. Materazzi

11.30: Moderatori: Prof. S. Sorrenti — Dott R. Guglielmi, Presidente Prof. A. Pontecorvi
Trattamento del carcinoma differenziato della tiroide:
- Nuovi fattori di rischio per il carcinoma differenziato della tiroide
Dott M. Capezzone
- Il carcinoma localmente avanzato: punto di vista dell’endocrinologo
Dott D. Barbaro
12.15: Commento Dott. A. Corsello

12.30: Colazione di lavoro — light lunch

13.15 Moderatori: Prof. M. Bononi, Prof.ssa C. De Crea

Approccio diagnostico-terapeutico all’iperparatiroidismo primitivo: esperienze in due centri di
riferimento regionali.

Prof. L. Sessa

13.50: Moderatori: Prof. A. Bianchi, Prof C. Nigro
Novita nel trattamento della patologia surrenalica: impatto delle patologie sub-cliniche
Prof.ssa R. M. Paragliola,

14.20: Moderatori: Prof. G. Peluso, Prof.ssa E. Gaetani; Presidente Prof.ssa B. Tavazzi

- Dieta mediterranea, nutrizione e nuove terapie mediche nell’obesita patologica e nelle
dislipidemie: Approccio nutrizionale

Prof. M. Infante

- Nuove terapie mediche per I’obesita patologica e diabete

Prof D. Pitocco

14: 50: Commento: Dott.ssa A. Paoloni, Dott. F. Greco

15.15: Moderatori: Prof.ssa N. Giannetta, Dott.ssa M.A. Compagnucci
Gestione post-operatoria del paziente sottoposto ad interventi di chirurgia Endocrina.
Dott. C. Talucci

15.45: Test di verifica dell’apprendimento da parte dei partecipanti (E.C.M.)
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TABELLA FACULTY

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Titolo Cognome e Nome Laurea Specializzazione Affiliazione Citta

Codice Fiscale

Prof.ssa Endocrinologia e | Professore Roma
Paragliola Rosa Maria | Medicina e
Malattie del | Associato
PRGRMR80H52C034S Chirurgia
Ricambio Unicamillus
Dott. Princi Pietro Medicina e | Chirurgia Generale | Dirigente Medico | Roma
PRNPTR72L17H224U Chirurgia Ospedale  Cristo
Re
RELATORI
Titolo Cognome e Nome Laurea Specializzazione Affiliazione Citta
Codice Fiscale
Direttore u.o.
Dott Barbaro Daniele Me_dicir!a e Endocrinologia aziendqle . di Livorno
' BRBDNLG60B19E625S Chirurgia Endocrinologia-
ASL 6 Livorno
Prof. Calo  Pietro  Giorgio | Medicina e | Chirurgia Direttore DAI | Cagliari
CLAPRG66L07B354G Chirurgia Oncologica Chirurgia - AOU
Cagliari
Dott. Capezzone Marco Medicina e | Endocrinologia e | Direttore UOSD | Grosseto
CPZMRC66C06H501W Chirurgia malattie del | Endocrinologia-
Ricambio Ospedale di
Grosseto  -Azienda
Usl Toscana Sud est
Prof.ssa | De Crea Carmela | Medicina e | Chirurgia Endocrina | Professore Roma
DCRCML72B66H224H Chirurgia Metabolica Associato UCSC
Dott. Corsello Andrea Medicina e | Endocrinologia e | Dirigente  Medico | Roma
CRSNDR92H30H501F Chirurgia Malattie del | Endocrinologia-
Metabolismo Ospedale Isola
Tiberina-Gemelli
. - Endocrinologia e Prof_essc_)re
Prof. Durante Cosimo Me_dlcm_a € | Malattie del Ordmarl_q _ Roma
DRNCSM75H13H501H Chirurgia . . Universita di Roma
Ricambio " : "
La Sapienza
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Dott. Gallucci Pierpaolo Medicina e | Chirurgia Generale | Dirigente  Medico | Roma
GLLPPL88A25B774G Chirurgia uocC Chirurgia
Endocrina e
Metabolica-
Policlinico
A.Gemelli; Docente
a contratto
Universita Cattolica
-Roma
Dott.ssa | Goldmann Andrea Medicina e | Chirurgia viscerale, | Vice primario e vice | Svizzera
Chirurgia toracica ed | capo del
endocrina dipartimento di
chirurgia viscerale e
toracica,
capo della chirurgia
endocrina,
Ospedale cantonale
di Winterthur
Dott Greco Francesco Me_dicin_a € Chirurgia Generale Fon_da_zi_one . | Roma
' GRCFNC74A10H224H Chirurgia Policlinico Gemelli
Prof. Infante Marco Medicina e | Endocrinologia, Professore Roma
NFNMRC89D08AT17A Chirurgia Diabetologia e | Associato di
Malattie del | Endocrinologia-
Metabolismo Facoltd Medicina e
Chirurgia-
Unicamillus
Dott Marinelli Marino | Medicina e Eﬂn;jlgt(i?enologla deﬁ Libero Foggia
' MRNMNR56S06D543X Chirurgia . . Professionista
Ricambio
Assessore
Maselli Massimiliano . . . - all’mCIuSlone. .
Dott. MSLMSM67E02H501C Scienze Politiche Scienze Politiche sociale e SerV|Z|_aIIa Roma
persona-  Regione
Lazio
Prof. Materazzi Gabriele Medicina e | Chirurgia Endocrina | Direttore UO | Pisa
MTRGRL68C13G702E Chirurgia Chirurgia Endocrina
Universita di Pisa
Dott. Musholt Thomas Medicina e | Chirurgia Generale | Professore di
Chirurgia Chirurgia
Endocrina-
Universita di Mainz;
Direttore del | Germania
Dipartimento di
Chirurgia Generale
e  Viscerale e
Trapianti
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D.ssa Paoloni Antonella | Medicina e Eﬂnﬂgazlenologla de‘i Dirigente  Medico Roma
' PLNNNL69A66H5010 Chirurgia Ri - Ospedale Cristo Re
icambio
Prof.ssa Paragliola  Rosa Maria Me_dlcm_a € Eﬂnsgagénologla deei i;c;l;ecsisac;(r)e Roma
' PRGRMR80H52C034S Chirurgia . . SO
Ricambio Unicamillus
Prof, Pitocco Dario Medicina e | Endocrinologia e | Direttore UOC | Roma
PTCDRA70M21H501R Chirurgia malattie del | Diabetologia; Prof.
Ricambio; Associato  Istituto
Diabetologia di patologia speciale
medica e semeiotica
medica- Universita
Cattolica Policlinico
A. Gemelli
Prof. Marco Raffaelli Medicina e | Chirurgia Generale | Professore Roma
RFFMRC69E18C662Z Chirurgia Universitario di
Chirurgia- Univ.
Cattolica del sacro
Cuore- Capo
divisione di
Chirurgia Endocrina
e Metabolica-
Dott. Sessa Luca Medicina e | Chirurgia Generale | Professore di ruolo | Roma
SSSLCU83H12G813A Chirurgia 1 fascia-
Unicamillus Roma;
. . Infermier r
Dott. Talucci Carlo SCIenzg . Infermieristica Poﬁclin?cf) PrEse Roma
TLCCRL79E17MO082A Infermieristiche - .
Agostino Gemelli
Prof. Testini Mario | Medicina e | Chirurgia Generale - | Direttore UOD | Bari
TSTMRAG60H29A662R Chirurgia Chirurgia Endocrina
Policlinico di Bari
MODERATORI
Titolo Cognome e Nome Laurea Specializzazione Affiliazione Citta
Codice Fiscale
Professore
Associato,  settore
disciplinare  MED
18 “Chirurgia
. . Generale”; incarico
Prof. EONnI\IOIr\]/IIRCSSDZZHS(,;anrCO gﬁ?:ﬁg‘lz € Chirurgia Generale 'I:\rlct);‘essionale di | Roma
Specializzazione
FAS C1 Diagnosi e
Cura Malattie
Tiroide
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Prof. Bianchi Antonio | Medicina e | Endocrinologia e | Dirigente  Medico | Roma
BNCNTNG69A07A515X Chirurgia Malattie del | Fondazione
Ricambio Policlinico A
Gemelli
Dott.ssa | Compagnucci Maria | Infermieristica Infermiera Policlinico A. | Roma
Assunta Gemelli
CMPMSS76A58H501A
Prof. Corsello Salvatore Maria | Medicina e | Endocrinologia e | Professore ordinario | Roma
CRSSVT54C03B602B Chirurgia Medicina Interna presso Unicamillus
Prof.ssa | Gaetani Eleonora Medicina e | Geriatria Dirigente  medico | Roma
Chirurgia llivello- Ospedale
GTNLNR70M48H501Y Cristo Re;
Professore
aggregato
Universita
Cattolica-Roma
Prof. Gasperi Maurizio | Medicina e | Endocrinologia Libero La Spezia
GSPMRZ52P06E463K Chirurgia Professionista
Prof.ssa | Giannetta Noemi Scienze Scienze Prof.ssa Roma
GNNNMO93E50A509K Infermieristiche Infermieristiche e | Universitaria di
ostetriche ruolo Il fascia-
Unicamillus
Dott. Guglielmi Rinaldo Medicina e | Endocrinologia e | Direttore della SC | Roma
GGLRLD61C29H3240 Chirurgia malattie metaboliche | di Endocrinologia e
e patologia tiroidea | Malattie
Metaboliche
all'Ospedale Regina
Apostolorum di
Albano Laziale
(Roma)
Giornalista del
Massi Carla quotidiano . “Il
Dott.ssa | MSSCRL56R65H501F Scienze Politiche | Scienze Politiche Messaggero ° | Roma
responsabile del
settore medicina e
Sanita
Nigro Casimiro Medicina e A Dirigente  Medico
Dot NGRCMR71L28D005B | Chirurgia Chirurgia Generale | 5o o ale cristoRe | RO™2
Prof. Pontecorvi Alfredo Medicina e | Endocrinologia e | Professore Roma
PNTLRD57EQ9H501S Chirurgia Malattie del | Ordinario
Metabolismo Policlinico A
Gemelli
Prof. Peluso Gianfranco Medicina e | Pediatria Presidente del corso | Roma
PLSGFR56A27A783D Chirurgia di laurea in Scienze
della nutrizione
umana.
Unicamillus;
Professore
Ordinario
Unicamillus
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Prof. Sorrenti Salvatore Medicina Chirurgia dell | Professore Roma
SRRSVT66M28C352H Chirurgia Apparato Digerente | Associato
ed Endoscopia | Universita "La
Digestiva Chirurgica | Sapienza"
Dirigente  medico
Area Diagnostica di
Laboratorio e
Malattie  Infettive
UOC Analisi |
(Chimica  Clinica)
Scienze Biologiche: | Fondazione
D.ssa Tavazzi Barbara | Scienze Area Diagnostica di | Policlinico Roma
' TVZBBR59A50D969A Biologiche Laboratorio e | Universitario A.
Malattie Infettive Gemelli
IRCCS;Professore
Associato
Confermato in
Biochimica-
Universita Cattolica
del Sacro Cuore

OSPEDALE CRISTO RE

Sede Ospedale Via delle Calasanziane, 25 - 00167 Roma - Virginia Bracelli Srl
Sede Llegale Viale Carso, 44 - 00195 Roma
P. lva e Cod. Fisc. 11588991007 * RE.A. Roma n® 1313991 * Cap Sociale € 3.600.000,00 i.v.
www.ospedalecristore.it
Soggetta alla Direzione e Coordinamento della Giomi - Fingemi SpA

&




