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RAZIONALE

Il Progetto educativo si propone diversi obbiettivi, quali:

e Aggiornare i giovani specialisti cardiologi sulle terapie innovative e avanzate per la gestione

del rischio cardiovascolare, suscitando spirito critico;
e Promuovere un miglioramento delle competenze in ambito gestionale che permettera ai
giovani cardiologi di rispondere con maggiore efficacia al bisogno di cura dei pazienti,

contribuendo a ridurre I'impatto delle MCV sulla popolazione italiana;

e Creare un network collaborativo di giovani cardiologi che condividano conoscenze e best
practice, e che possano contribuire all’evoluzione della pratica clinica cardiologica attraverso
un approccio in team;
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e Aumentare la motivazione ed il senso di appartenenza coinvolgendo i giovani specialisti in un
progetto altamente interattivo che contribuisca a creare un contesto di apprendimento
entusiasta ed inclusivo.

PROGRAMMA
Martedi 17 novembre 2026

H 15.00 Benvenuto ed introduzione

H 15.15 - 17.00: Focus Cardio-Nefro-Metabolico
Moderatori: Perrone Filardi, Sinagra, Patti

- Semaglutide nel paziente con eccesso di peso, si puo parlare di effetti metabolici dose-
dipendenti e cardiovascolari dose-indipendenti? - Sinagra (20 min)
- Discussione: Cameli, Casu, Galassi, Adamo e Campo (15 min)

- Semaglutide e miglioramento degli outcomes cardio-renali nel paziente con diabete di tipo 2,
oltre l'effetto di classe? - Patti (20 min)
- Discussione: Cameli, Casu, Galassi, Adamo e Campo (15 min)

- Infiammazione e rischio cardiovascolare residuo: nuove evidenze ed implicazioni cliniche -
Perrone Filardi (20 min)
- Discussione: Cameli, Casu, Galassi, Adamo e Campo (15 min)

H 17.00 Coffe break

H 17.20 - 19.00 Workshop Profilo Paziente
o Tavolo 1: SELECT (Cameli, Focardi)
o Tavolo 2: SOUL + SUSTAIN 6 (Casu, Saba)
o Tavolo 3: FLOW (Galassi, Corrado)
o Tavolo 4: STEP HFpEF (Adamo, Pagnesi)
o Tavolo 5: ZEUS (Campo, Pavasini)

H 19.00 Chiusura lavori

PROGRAMMA
Mercoledi 18 novembre 2026

H 8:45 Introduzione ai lavori della giornata (Perrone Filardi, Sinagra e Patti)

H 9.00 - 09.50 PRESENTAZIONE OUTPUT PROFILI CLINICI PAZIENTI DELLA GIORNATA
PRECEDENTE
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H 09:50 Introduzione alla CLINICAL CASE CHALLENGE

H 10.00 - 11.30 CLINICAL CASE CHALLENGE

H 11.30 Coffee break

H 11:50 Introduzione alla SOFT SKILLS CHALLENGE (a cura di Simona Purrello)
H 12.00 - 13:00 SOFT SKILLS CHALLENGE

H 13:30 Premiazione CLINICAL CASE CHALLENGE & SOFT SKILLS CHALLENGE

H 14:00 Chiusura lavori

QUALIFICHE PROFESSIONALI

Vedere dettaglio:

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dr/Prof | Cognome Nome Laurea Specializz | Affiliazione Citta
azione
Prof. Sinagra Gianfranco | Medicina e | Cardiologia | Universita degli Studi di Trieste | Trieste
Chirurgia
Prof. Perrone Pasquale Medicina e | Med. Universita Federico Il di Napoli | Napoli
Filardi Chirurgia | Interna e
Cardiologia
Prof- Patti Giuseppe Medicina e | Cardiologia | Universita del Piemonte Novara
Rocco Chirurgia Orientale
Salvatore
DOCENTI
Dr/Prof | Cognome | Nome Laurea Specializzaz | Affiliazione Citta
ione
Prof. Cameli Matteo Medicina e | Cardiologia | Universita degli studi di Siena | Siena
Chirurgia
Prof. Casu Gavino Medicina e
Chirurgia Cardiologia | Universita degli studi di Sassari | Sassari
Prof. Galassi Alfredo Medicina e Universita degli studi di Palermo
Chirurgia Cardiologia | Palermo
Prof.ss | Adamo Marianna Medicina e | Cardiologia | Universita degli studi di Brescia | Brescia
a Chirurgia
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Prof. Campo Gianluca Medicina e | Cardiologia | Azienda Ospedaliero Ferrara
Chirurgia Universitaria di Ferrara

Prof.ss | Focardi Marta Medicina e | Cardiologia | Universita degli studi di Siena | Siena

a Chirurgia

Prof. Saba Pier Giorgio | Medicina e Sassari
Chirurgia Cardiologia | Universita degli studi di Sassari

Prof.ss | Corrado | Egle Cardiologia | Universitada | Medicina e Chirurgia Palermo

a degli studi

di Palermo

Prof. Pagnesi | Matteo Medicina e | Cardiologia | Universita degli studi di Brescia | Brescia
Chirurgia

Prof. Pavasini | Rita Medicina e | Cardiologia | Azienda Ospedaliero Ferrara
Chirurgia Universitaria di Ferrara

Dott.ss | Purrello | Simona Biologia Dottorato in | N/A Catania

a Maria Cellulare e Microbiologi
Molecolare | a e Virologia




