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“TRA NATURA E TECNOLOGIA: QUANTO DURA IL NOSTRO SORRISO?” 

Santa Vittoria d’Alba, 19 settembre 2026 

 

Razionale: 

Il Convegno ha come argomento principale la valutazione di quanto un sorriso naturale possa durare nel 

tempo.  

Verranno infatti analizzate tutte le tecniche più recenti per cercare innanzitutto di salvaguardare i denti 

di un paziente, e valutarne fin dove sia possibile, la loro durata media. Premesso che i denti naturali 

risultano sempre essere il Gold standard di qualsiasi terapia odontoiatrica, dopo aver valutato tipologie e 

follow up delle migliori terapie restaurative, endodontiche e protesiche ad oggi utilizzate dai 

professionisti di tutto il mondo, si cercherà di chiarire fin dove sia possibile spingersi con la tecnologia.  

La salvaguardia di un dente è infatti una priorità nel piano di trattamento proposto ad un paziente, ma 

alla luce dei recenti studi scientifici, che la letteratura propone in campo nazionale ed Internazionale, si è 

visto che estetica e funzione si possano ottenere anche tramite l’ausilio di elementi artificiali.  

Quindi se alcuni anni fa, ci si accontentava a volte di una protesi fissa, trascurando in parte l’estetica, e 

viceversa, alla luce degli ultimi studi in campo internazionale, si è arrivati ad un ottimo follow up anche 

con le tecniche dell’implantologia moderna.  

Numerosi articoli vengono via via pubblicati con risultati a 10, 15 e talvolta oltre i venti anni di follow up. 

 Si cercherà quindi di creare un dibattito sulle migliori tecniche da utilizzare nei casi via via sempre più 

complessi, fino ad arrivare al punto di non ritorno, come nel caso dei riassorbimenti radicolari più gravi. 

 A questo punto ecco che le tecniche che prevedono la sostituzione degli elementi dentari con impianti in 

titanio, la cui permanenza nel cavo orale sembra essere sempre più affidabile e duratura nel tempo, 

possono tranquillamente essere ritenute un’alternativa quasi paritaria alla protesi fissa su denti naturali. 
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