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RAZIONALE SCIENTIFICO 
I progressi nella conoscenza della patogenesi delle patologie autoimmuni del sistema nervoso centrale e di 
pari passo nella disponibilità di approcci terapeutici innovativi ci costringono a mutare spesso il nostro 
modo di agire nell’interesse del paziente. 
 
Sono infatti cambiati i criteri classificativi della patologia, nella direzione di una diagnosi sempre più 
precoce e talora biologica di malattia. Per poterli applicare occorre conoscenza, esperienza dedicata, 
formazione continua e condivisione interdisciplinare e interprofessionale, oltre naturalmente alla 
disponibilità di tecniche strumentali adeguate. Ciò impone la necessità di un lavoro d’equipe supportato 
da uno sforzo organizzativo volto a potenziare le reti regionali tra i professionisti e le interfacce tra specialità 
all’interno delle varie realtà di presa in carico sanitaria, ospedaliera e territoriale. 
 
La giornata odierna si pone l’obiettivo di confrontarsi sull’applicazione dei recenti criteri diagnostici nella 
pratica clinica, con attenzione peculiare anche agli aspetti psicologici che una diagnosi sempre più precoce 
può determinare in giovani pazienti in età fertile. Al tempo stesso una diagnosi precoce racchiude in sé un 
rischio maggiore di errori, rischio che può essere contenuto nell’approccio multidisciplinare presente nei 
centri SM della Regione e nella declinazione dei PDTA in particolare per la Sclerosi Multipla e la Neuromielite 
Ottica. Nella diagnosi differenziale per i pazienti con esordio a carico della vista particolare attenzione viene 
posta alle diagnosi di patologie oculari versus la neuromielite ottica e MOGAD, un esempio di questo si 
realizza nella rete dell’Immunocenter di Reggio Emilia, in rappresentanza della quale saranno presenti i 
colleghi Immunologi Oculari e i Laboratoristi. 
 
L’ultima sessione verterà sui bisogni in senso lato del paziente e sulle novità in ambito di approcci palliativi 
al paziente con Sclerosi Multipla, alla luce del documento SIN sui trigger di patologia. 
 
  



 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO – 26 novembre 2026 
 
09.00 Apertura dei lavori e accoglienza  
Sara Montepietra (Reggio Emilia) 
 
Saluti della Direzione  
 
09.15-09.35: Apertura del convegno  
“La neurologia clinica che guarda al futuro” 
 Massimo Filippi (Milano) 
 
09.40-10.00 Novità su patogenesi  
Massimiliano Di Filippo (Perugia) 
 
10.00-11.30 Sessione I 
Criteri diagnostici: applicazione ad un anno dalla pubblicazione  
Moderatori: Paolo Immovilli (Piacenza), Claudio Moratti (Reggio Emilia), Alessandro Marti (Reggio Emilia) 
 
10.05-10.25 K-index  
Diana Ferraro (Modena) 
 
10.30-10.50 Nervo ottico  
Erica Curti (Parma) 
 
10.50-11.15 RMN 
Paolo Preziosa (Milano) 
 
11.20-11.30 Discussione sugli argomenti sopra trattati 
All faculty 
 
11.40-13.15 Sessione II   
Uveite intermedia e sclerosi multipla  
Moderatori: Sara Montepietra (Reggio Emilia), Alessandro Zerbini (Reggio Emilia) 
 
11.45-12.05 Le uveiti  
Luca Cimino (Reggio Emilia) 
 
12.05-12.20 Uveite intermedia e SM: esperienza di Reggio Emilia (Rete Immunocenter, approccio 
condiviso)  
Fabrizio Gozzi (Reggio Emilia) 
 
12.25-12.50 Neuromielite ottica (aggiornamenti diagnostici e terapeutici)  
Marco Capobianco (Torino) 
 
12.50-13.15 L’importanza del test adeguato  
Sara Mariotto (Verona) 
 



 
 

13.15-13.30 Discussione sugli argomenti sopra trattati 
All faculty 
  
13.30-14.45 Pausa pranzo  
 
14.45-15.30 Sessione III  
Nuovi orizzonti e nuovi impatti  
Moderatori: Mario Santangelo (Carpi), Susanna Malagù (Forlì), Sergio Mezzadri (Reggio Emilia) 
 
14.45-15.10 Aggiornamenti su nuove terapie  
Elena Tsantes (Parma) 
 
15.10-15.35 Rischi infettivi  
Lucia Moiola (Milano) 
 
15.35-15.45 Discussione sugli argomenti sopra trattati 
All faculty 
 
15.45-16.10 Impatto emotivo di una diagnosi precoce. Genitorialità nel paziente affetto da SM  
Francesca Sireci (Reggio Emilia) 
 
16.10-16.30 Pianificazione di gravidanza: update terapeutico  
Eleonora Baldi (Ferrara) 
 
16.30-16.50 Quando la gravidanza non arriva  
 Maria Teresa Villani (Reggio Emilia) 
 
16.50-17.00 Discussione sugli argomenti sopra trattati 
All faculty 
 
17.00-18.10 Sessione IV 
Cure palliative in SM  
Moderatori: Ilaria Pesci (Fidenza), Maria Grazia Piscaglia (Ravenna) 
 
17.00-17.20 Cure palliative in SM (Documento SIN)  
Alessandra Lugaresi (Bologna) 
 
17.20-18.00 Esperienza di Reggio: modello integrato-ambulatorio condiviso neurologo-palliativista 
Sara Montepietra (Reggio Emilia) 
 
17.20-17.35 Il ruolo del neurologo  
Maria Paola Cabboi (Reggio Emilia) 
 
17.35-17.50 Il ruolo del palliativista  
Maria Gabriella Raso (Reggio Emilia) 
 
  



 
 

17.50-18.10 Il punto di vista del paziente (AISM)  
Sara Montepietra (Reggio Emilia) 
 
18.10 Conclusione dei lavori 
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CV RESPONSABILE SCIENTIFICO, RELATORI E MODERATORI 
 
 
Nome cognome: Eleonora Baldi   
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Neurologia 
Ente di appartenenza/libera professione: AUSL Ferrara 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni la dott.ssa Eleonora Baldi ha svolto 
attività clinico-assistenziale presso l’U.O. di Neurologia Provinciale dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria 
di Ferrara, con particolare impegno nel Centro Sclerosi Multipla e nel coordinamento dell’équipe 
multidisciplinare. Si è occupata della diagnosi, del trattamento e del monitoraggio della sclerosi multipla e 
delle altre patologie infiammatorie demielinizzanti del sistema nervoso centrale. Ha inoltre partecipato ad 
attività di ricerca clinica, produzione scientifica, didattica universitaria e formazione professionale in 
ambito neurologico. 
 
Nome cognome: Maria Paola Cabboi   
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Neurologia 
Ente di appartenenza/libera professione: AUSL Reggio Emilia 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni la dott.ssa Maria Paola Cabboi ha svolto 
attività clinico-assistenziale come dirigente medico presso la Struttura di Neurologia dell’AUSL-IRCCS di 
Reggio Emilia. La sua attività si è concentrata principalmente sulla diagnosi, il trattamento e il monitoraggio 
della sclerosi multipla e delle patologie neuroimmunologiche, sul dolore neuropatico e sui disturbi 
neurologici funzionali, per i quali ricopre anche un ruolo di referente. Ha inoltre partecipato ad attività 
formative e scientifiche, intervenendo come relatrice in corsi e convegni dedicati alla sclerosi multipla e alla 
gestione multidisciplinare dei pazienti neurologici. 
 
Nome cognome: Marco Capobianco   
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Neurologia 
Ente di appartenenza/libera professione: ASL “Città di Torino”, Ospedale Martini, Torino 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni il dott. Marco Capobianco ha svolto 
attività clinico-assistenziale e gestionale come direttore di Struttura Complessa di Neurologia, 
occupandosi della diagnosi e del trattamento delle principali patologie neurologiche, con particolare 
esperienza nella sclerosi multipla, nella neuromielite ottica e nelle altre malattie neuroimmunologiche. Ha 
inoltre partecipato ad attività di ricerca scientifica, coordinamento delle reti neurologiche regionali e 
formazione professionale, intervenendo come responsabile scientifico, moderatore e relatore in corsi e 
congressi nazionali. 
 
Nome cognome: Luca Cimino   
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Oftalmologia 
Ente di appartenenza/libera professione: Arcispedale S. Maria Nuova, Reggio Emilia 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni il dott. Luca Cimino ha svolto attività 
clinico-assistenziale e di coordinamento come responsabile della Struttura di Immunologia Oculare 
dell’AUSL-IRCCS di Reggio Emilia, centro di riferimento nazionale per le uveiti e le patologie infiammatorie 
oculari. Si è occupato della diagnosi e del trattamento delle malattie oculari immunomediate, anche 



 
 

attraverso percorsi multidisciplinari con neurologi, reumatologi e altri specialisti. Ha inoltre proseguito 
l’attività di ricerca scientifica, didattica universitaria e formazione professionale, coordinando e 
partecipando a congressi e corsi dedicati all’immunologia oculare. 
 
Nome cognome: Erica Curti   
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Neurologia 
Ente di appartenenza/libera professione: AOU di Parma 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni la dott.ssa Erica Curti ha svolto attività 
clinico-assistenziale presso l’Unità Operativa di Neurologia dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Parma, con particolare impegno nel Centro Sclerosi Multipla. Si è occupata della diagnosi, del trattamento 
e del monitoraggio della sclerosi multipla e delle altre patologie demielinizzanti del sistema nervoso 
centrale. Ha inoltre partecipato ad attività di ricerca clinica e scientifica, divulgazione ai pazienti e 
formazione professionale, intervenendo come relatrice e moderatrice in incontri e convegni specialistici. 
 
Nome cognome: Massimiliano Di Filippo   
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Neurologia  
Ente di appartenenza/libera professione: Azienda Ospedaliera di Perugia 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni il prof. Massimiliano Di Filippo ha svolto 
attività clinico-assistenziale presso la Clinica Neurologica dell’Azienda Ospedaliera di Perugia e attività 
accademica come professore associato dell’Università degli Studi di Perugia. La sua attività si è 
concentrata sulla diagnosi e sul trattamento della sclerosi multipla e delle altre patologie 
neuroimmunologiche, con particolare attenzione ai biomarcatori, ai meccanismi di progressione della 
disabilità e alla personalizzazione delle terapie. Ha inoltre proseguito l’attività di ricerca scientifica, 
didattica e formazione specialistica, partecipando a studi multicentrici e a congressi nazionali e 
internazionali. 
 
Nome cognome: Diana Ferraro   
Professione: Medico chirurgo  
Disciplina: Neurologia 
Ente di appartenenza/libera professione: AOU di Modena – Ospedale Civile 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni la dott.ssa Diana Ferraro ha svolto attività 
clinico-assistenziale presso la Neurologia dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena, in qualità di 
responsabile del Centro Sclerosi Multipla dell’Ospedale Civile di Baggiovara. Si è occupata della diagnosi, 
del trattamento e del monitoraggio della sclerosi multipla e delle altre patologie demielinizzanti, 
coordinando anche sperimentazioni cliniche. Ha inoltre proseguito l’attività scientifica e formativa, 
partecipando a studi multicentrici, pubblicazioni e iniziative di aggiornamento e divulgazione dedicate alla 
sclerosi multipla. 
 
Nome cognome: Massimo Filippi   
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Neurologia 
Ente di appartenenza/libera professione: IRCCS Ospedale e Università Vita-Salute San Raffaele, Milano 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni il prof. Massimo Filippi ha svolto attività 
clinico-assistenziale e gestionale presso l’IRCCS Ospedale San Raffaele di Milano, dirigendo le Unità di 
Neurologia e Neuroriabilitazione, il Servizio di Neurofisiologia e diversi centri specialistici, tra cui il Centro 



 
 

Sclerosi Multipla. Ha inoltre proseguito l’attività accademica come professore ordinario di Neurologia 
presso l’Università Vita-Salute San Raffaele. La sua attività scientifica si è concentrata sulle patologie 
neuroimmunologiche e neurodegenerative, sui biomarcatori e sulle tecniche avanzate di neuroimaging, 
con partecipazione a studi multicentrici, pubblicazioni e iniziative formative nazionali e internazionali. 
 
Nome cognome: Fabrizio Gozzi   
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Oftalmologia 
Ente di appartenenza/libera professione: Arcispedale S. Maria Nuova, Reggio Emilia 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni il dott. Fabrizio Gozzi ha svolto attività 
clinico-assistenziale presso la Struttura di Immunologia Oculare dell’AUSL-IRCCS di Reggio Emilia, 
occupandosi della diagnosi e del trattamento delle uveiti, delle retinopatie autoimmuni e delle patologie 
oculari infiammatorie e neoplastiche. Ha operato nell’ambito di percorsi multidisciplinari con neurologi, 
reumatologi e altri specialisti. Ha inoltre proseguito l’attività di ricerca scientifica e formazione 
professionale, partecipando a studi e pubblicazioni sull’immunologia oculare, sulla diagnostica per 
immagini e sulla gestione delle patologie oculari complesse. 
 
Nome cognome: Paolo Immovilli  
Professione: Medico chirurgo  
Disciplina: Neurologia 
Ente di appartenenza/libera professione: AUSL di Piacenza 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni il dott. Paolo Immovilli ha svolto attività 
clinico-assistenziale e gestionale come direttore dell’Unità Operativa Complessa di Neurologia dell’AUSL 
di Piacenza. Ha coordinato la diagnosi e il trattamento delle principali patologie neurologiche, con 
particolare attenzione alla sclerosi multipla, alle malattie demielinizzanti e cerebrovascolari, promuovendo 
percorsi multidisciplinari e l’integrazione tra ospedale e territorio. Ha inoltre svolto attività didattica 
universitaria, scientifica e formativa, partecipando come responsabile e relatore a iniziative dedicate alla 
diagnosi precoce, alla personalizzazione delle terapie e alla prevenzione dell’ictus. 
 
Nome cognome: Alessandra Lugaresi 
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Neurologia 
Ente di appartenenza/libera professione: Università degli Studi di Bologna 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni la prof.ssa Alessandra Lugaresi ha svolto 
attività clinico-assistenziale e di coordinamento presso l’IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di 
Bologna, come responsabile dell’Unità di Riabilitazione Sclerosi Multipla e del relativo percorso 
diagnostico-terapeutico. Si è occupata della diagnosi, del trattamento e della presa in carico 
multidisciplinare delle persone con sclerosi multipla e patologie correlate. Ha inoltre proseguito l’attività 
accademica come professoressa associata di Neurologia e, dal giugno 2024, come direttrice della Scuola 
di specializzazione in Neurologia dell’Università di Bologna, partecipando ad attività di ricerca, didattica e 
formazione scientifica. 
 
Nome cognome: Susanna Malagù  
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Neurologia 
Ente di appartenenza/libera professione: AUSL della Romagna 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni la dott.ssa Susanna Malagù ha svolto 



 
 

attività clinico-assistenziale e di coordinamento presso l’AUSL della Romagna, come responsabile della 
Struttura Semplice di Neurologia di Forlì e del Centro Clinico Sclerosi Multipla. Si è occupata della diagnosi, 
del trattamento e del monitoraggio della sclerosi multipla e delle altre patologie neurologiche, 
promuovendo percorsi assistenziali integrati. Ha inoltre partecipato ad attività scientifiche, divulgative e 
formative, intervenendo come relatrice e moderatrice in convegni dedicati alle nuove terapie, ai criteri 
diagnostici e alla diagnosi differenziale delle malattie demielinizzanti. 
 
Nome cognome: Sara Mariotto 
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Neurologia 
Ente di appartenenza/libera professione: Ospedale Borgo Roma, Verona 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni la dott.ssa Sara Mariotto ha svolto attività 
clinico-assistenziale presso la Neurologia dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona, 
coordinando il gruppo dedicato alla neuroimmunologia. Si è occupata in particolare della diagnosi e del 
trattamento delle encefaliti autoimmuni, della neuromielite ottica, della MOGAD e delle altre patologie 
infiammatorie e demielinizzanti del sistema nervoso. Ha inoltre proseguito l’attività di ricerca su 
biomarcatori e criteri diagnostici, partecipando a studi multicentrici, pubblicazioni scientifiche e progetti 
finanziati, nonché all’attività didattica e formativa in neuroimmunologia presso l’Università di Verona. 
 
Nome cognome: Alessandro Marti  
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Neurologia 
Ente di appartenenza/libera professione: Arcispedale S. Maria Nuova, Reggio Emilia 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni il dott. Alessandro Marti ha svolto attività 
clinico-assistenziale presso la Neurologia dell’AUSL-IRCCS di Reggio Emilia, come responsabile del Centro 
Disturbi Cognitivi e Demenze neurologico. Si è occupato principalmente della diagnosi, del trattamento e 
della presa in carico multidisciplinare dei disturbi cognitivi e delle patologie neurodegenerative, svolgendo 
anche attività nell’ambito della sclerosi multipla e della neuropsicologia clinica. Ha inoltre partecipato a 
iniziative scientifiche, formative e divulgative dedicate alla demenza, alla neuroinfiammazione e alle 
patologie neurologiche. 
 
Nome cognome: Sergio Mezzadri  
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Malattie infettive 
Ente di appartenenza/libera professione: Arcispedale S. Maria Nuova, Reggio Emilia 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni il dott. Sergio Mezzadri ha svolto attività 
clinico-assistenziale presso la Struttura di Malattie Infettive dell’AUSL-IRCCS di Reggio Emilia, occupandosi 
della diagnosi e del trattamento delle principali patologie infettive. Ha inoltre coordinato attività di 
antimicrobial stewardship e iniziative per l’uso appropriato degli antibiotici e il contrasto all’antibiotico-
resistenza, partecipando all’elaborazione di protocolli clinici e a gruppi di lavoro regionali. Ha proseguito, 
infine, l’attività scientifica e formativa, contribuendo a studi sulla gestione della sepsi e sull’appropriatezza 
della terapia antimicrobica. 
 
Nome cognome: Lucia Moiola   
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Neurologia 
Ente di appartenenza/libera professione: IRCCS Ospedale S. Raffaele, Milano 



 
 

Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni la dott.ssa Lucia Moiola ha svolto attività 
clinico-assistenziale come dirigente medico presso l’Unità Operativa di Neurologia dell’IRCCS Ospedale 
San Raffaele di Milano, con particolare impegno nella diagnosi, nel trattamento e nel monitoraggio della 
sclerosi multipla e delle altre patologie infiammatorie e demielinizzanti del sistema nervoso centrale. Ha 
inoltre partecipato ad attività di ricerca clinica e traslazionale, studi multicentrici e pubblicazioni su terapie 
innovative, biomarcatori e tecniche di neuroimaging, affiancando attività didattiche e formative nell’ambito 
della neuroimmunologia. 
 
Nome cognome: Sara Montepietra   
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Neurologia 
Ente di appartenenza/libera professione: Arcispedale S. Maria Nuova, Reggio Emilia 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni la dott.ssa Sara Montepietra ha svolto 
attività clinico-assistenziale e organizzativa presso la Neurologia dell’AUSL-IRCCS di Reggio Emilia, 
assumendo dal 1° luglio 2025 la direzione della Struttura Complessa di Neurologia dell’Arcispedale Santa 
Maria Nuova. La sua attività si è concentrata sulle patologie immunomediate del sistema nervoso centrale, 
in particolare sclerosi multipla e neuromielite ottica, e sul coordinamento dei relativi percorsi 
multidisciplinari. Ha inoltre partecipato ad attività di ricerca, studi clinici, formazione interna e gruppi di 
lavoro regionali e aziendali dedicati alle terapie innovative e alla qualità della presa in carico neurologica. 
 
Nome cognome: Claudio Moratti  
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Radiodiagnostica ad indirizzo Neuroradiologia 
Ente di appartenenza/libera professione: Arcispedale S. Maria Nuova, Reggio Emilia 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni il dott. Claudio Moratti ha svolto attività 
clinico-assistenziale e di coordinamento come responsabile della Struttura Dipartimentale di 
Neuroradiologia dell’AUSL-IRCCS di Reggio Emilia. Si è occupato della diagnostica neuroradiologica delle 
patologie cerebrovascolari, neurologiche, oncologiche e otoneurologiche, collaborando con équipe 
multidisciplinari nei percorsi diagnostico-terapeutici aziendali. Ha inoltre proseguito l’attività scientifica e 
formativa, partecipando a studi e pubblicazioni dedicati al neuroimaging, all’ictus e alle patologie vascolari 
e vestibolari. 
 
Nome cognome: Ilaria Pesci  
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Neurologia 
Ente di appartenenza/libera professione: Ospedale di Vaio, Fidenza (PR) 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni la dott.ssa Ilaria Pesci ha svolto attività 
clinico-assistenziale presso l’Unità Operativa di Neurologia dell’Ospedale di Vaio a Fidenza, come 
responsabile del Centro Sclerosi Multipla. Si è occupata della diagnosi, del trattamento e del monitoraggio 
della sclerosi multipla e delle altre patologie demielinizzanti, promuovendo una presa in carico 
multidisciplinare dei pazienti. Ha inoltre partecipato ad attività di ricerca clinica, studi multicentrici e 
iniziative formative e divulgative dedicate alle terapie, alla qualità di vita e ai bisogni assistenziali e sociali 
delle persone con sclerosi multipla. 
 
Nome cognome: Maria Grazia Piscaglia  
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Neurologia 



 
 

Ente di appartenenza/libera professione: AUSL della Romagna 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni la dott.ssa Maria Grazia Piscaglia ha 
svolto attività clinico-assistenziale e gestionale presso l’AUSL della Romagna, dirigendo dapprima ad 
interim e, dal febbraio 2026, stabilmente l’Unità Operativa Complessa di Neurologia di Ravenna. Ha 
coordinato l’attività della Neurologia e Stroke Unit e del Centro Sclerosi Multipla e Malattie 
Neurodegenerative, occupandosi della diagnosi, del trattamento e della presa in carico multidisciplinare 
delle principali patologie neurologiche. Ha inoltre partecipato ad attività formative e divulgative dedicate a 
sclerosi multipla, Parkinson, demenze, ictus e cefalee. 
 
Nome cognome: Paolo Preziosa  
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Neurologia 
Ente di appartenenza/libera professione: IRCCS Ospedale e Università Vita-Salute San Raffaele, Milano 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni il prof. Paolo Preziosa ha svolto attività 
clinico-assistenziale presso l’Unità di Neurologia e il Centro Sclerosi Multipla dell’IRCCS Ospedale San 
Raffaele di Milano, occupandosi della diagnosi, del trattamento e del monitoraggio della sclerosi multipla 
e delle altre patologie infiammatorie e demielinizzanti del sistema nervoso centrale. Ha inoltre proseguito 
l’attività accademica e di ricerca presso l’Università Vita-Salute San Raffaele e la Neuroimaging Research 
Unit, con particolare attenzione all’impiego della risonanza magnetica, ai biomarcatori di progressione, al 
deterioramento cognitivo e alla valutazione della risposta alle terapie. Ha partecipato a studi multicentrici, 
pubblicazioni scientifiche e iniziative formative nazionali e internazionali. 
 
Nome cognome: Mario Santangelo  
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Neurologia 
Ente di appartenenza/libera professione: AUSL Modena 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni il dott. Mario Santangelo ha svolto attività 
clinico-assistenziale e gestionale come direttore della Neurologia di Area Nord dell’AUSL di Modena e 
responsabile del Centro Sclerosi Multipla dell’Ospedale Ramazzini di Carpi. Ha coordinato la diagnosi e il 
trattamento delle principali patologie neurologiche, promuovendo il potenziamento dei percorsi dedicati a 
sclerosi multipla, cefalee e disturbi cognitivi. Ha inoltre partecipato ad attività scientifiche, formative e 
divulgative, collaborando a studi multicentrici e a iniziative rivolte ai professionisti sanitari e alla 
cittadinanza. 
 
Nome cognome: Francesca Sireci   
Professione: Psicologa 
Disciplina: Psicologia cognitivo-interazionista 
Ente di appartenenza/libera professione: AUSL Reggio Emilia 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni la dott.ssa Francesca Sireci ha svolto 
attività clinico-assistenziale come psicologa e psicoterapeuta presso l’AUSL-IRCCS di Reggio Emilia, 
nell’ambito della Neurologia e del Centro Sclerosi Multipla. Si è occupata del supporto psicologico e 
psicoterapeutico alle persone con patologie neurologiche, della valutazione neuropsicologica e della presa 
in carico multidisciplinare dei pazienti e dei familiari. Ha inoltre partecipato ad attività formative e 
progettuali sui temi della comunicazione, della medicina narrativa e dell’impatto psicologico delle malattie 
croniche neurologiche. 
 
Nome cognome: Elena Tsantes   



 
 

Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Neurologia 
Ente di appartenenza/libera professione: AOU di Parma 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni la dott.ssa Elena Tsantes ha svolto 
attività clinico-assistenziale presso l’Unità Operativa di Neurologia dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria 
di Parma, con particolare impegno nel Centro Sclerosi Multipla. Si è occupata della diagnosi, del 
trattamento e del monitoraggio della sclerosi multipla e delle altre patologie demielinizzanti del sistema 
nervoso centrale. Ha inoltre partecipato a studi clinici sperimentali, attività di ricerca multicentrica, 
iniziative formative e progetti di informazione e coinvolgimento dei pazienti. 
 
Nome cognome: Maria Teresa Villani  
Professione: Medico chirurgo 
Disciplina: Ostetricia e ginecologia 
Ente di appartenenza/libera professione: AUSL Reggio Emilia 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni la dott.ssa Maria Teresa Villani ha svolto 
attività clinico-assistenziale presso la Struttura di Ostetricia e Ginecologia dell’Arcispedale Santa Maria 
Nuova di Reggio Emilia. Si è occupata in particolare di medicina della riproduzione e procreazione 
medicalmente assistita, assistendo le pazienti nei percorsi diagnostici e terapeutici relativi alla fertilità. Ha 
inoltre collaborato con il Centro Sclerosi Multipla nell’ambito della presa in carico multidisciplinare delle 
pazienti con patologie neurologiche, con particolare attenzione alla salute riproduttiva, alla pianificazione 
della gravidanza e alla gestione delle terapie nelle donne in età fertile. 
 
Nome cognome: Alessandro Zerbini  
Professione: Biologo 
Disciplina: Biologia 
Ente di appartenenza/libera professione: Arcispedale S. Maria Nuova, Reggio Emilia 
Descrizione attività professionale/formativa: Negli ultimi due anni il dott. Alessandro Zerbini ha svolto 
attività professionale come dirigente biologo e responsabile della Struttura Semplice Dipartimentale di 
Autoimmunità, Allergologia e Biotecnologie Innovative dell’AUSL-IRCCS di Reggio Emilia. Si è occupato di 
diagnostica immunologica e molecolare applicata alle patologie autoimmuni e infiammatorie, 
collaborando con équipe multidisciplinari nei percorsi dedicati, tra gli altri, alle uveiti e alle vasculiti. Ha 
inoltre partecipato ad attività scientifiche e formative finalizzate allo sviluppo di metodiche diagnostiche 
innovative e al miglioramento dell’integrazione tra laboratorio e pratica clinica. 
 
 
 
 
 
 
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:  
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante. 
 


