
 

 

 

“L’impatto silenzioso della malattia da reflusso sulla salute orale” 
 

3 ottobre 2026 
 

Complesso “Le Murasse” in Via Le Murasse, 3, 11029 VERRES (AO) 
 

PROVIDER 2836 
OBIETTIVO FORMATIVO 23 
DESTINATARI DELL’INIZIATIVA: medici chirurghi specialisti in gastroenterologia, malattie 
metaboliche e diabetologia, scienza dell'alimentazione e dietetica, odontoiatri, biologi, igienisti 
dentali e dietisti 
CREDITI 6,5 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dott.ssa Maria Teresa Agneta 
 
 

RAZIONALE 
 

IL CORSO SI PROPONE DI APPROFONDIRE LA CORRELAZIONE TRA CAVO ORALE E APPARATO 
GASTROINTESTINALE, CON FOCUS SUI SEGNI CLINICI ORALI DEL REFLUSSO 
GASTROESOFAGEO. 
L’OBIETTIVO È FORNIRE AGLI IGIENISTI DENTALI COMPETENZE PER IL RICONOSCIMENTO 
PRECOCE DELLE MANIFESTAZIONI ORALI, FAVORENDO UN CORRETTO INQUADRAMENTO 
CLINICO DEL PAZIENTE E UN’EFFICACE COLLABORAZIONE INTERDISCIPLINARE. 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

ORE 9.00: INTRODUZIONE AL CORSO E PRESENTAZIONE DEL PROGETTO "PER UN SORRISO"  
Dott.ssa Stefania Rovasio 
 

ORE 9.30: MALATTIA DA REFLUSSO: EZIOPATOLOGIA E CARATTERISTICHE 
Dott. Andrea Zanoni 
 
ORE 11.00:  DIAGNOSI DEL REFLUSSO NELLO STUDIO ODONTOIATRICO,        
MOTIVAZIONE DEL PAZIENTE, PREVENZIONE DEI DANNI ORALI, RESTAURO DEGLI 
ELEMENTI DANNEGGIATI E SUGGERIMENTI NUTRIZIONALI - prima parte 
Dott.ssa Cristina Tessore 
 

ORE 12.00: FOOD EXPERIENCE- REFLUSSO FRIENDLY 
 
ORE 13.00: DIAGNOSI DEL REFLUSSO NELLO STUDIO ODONTOIATRICO, MOTIVAZIONE DEL 
PAZIENTE, PREVENZIONE DEI DANNI ORALI, RESTAURO DEGLI ELEMENTI DANNEGGIATI E 
SUGGERIMENTI NUTRIZIONALI- seconda parte 
Dott. Giorgio Tessore 

 
ORE 14.00: APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE PER MANTENERE L’INTEGRITÁ DELLO 
SMALTO NEI PAZIENTI AFFETTI DA REFLUSSO GASTROESOFAGEO 
Dott.ssa Carolina Maiorani 
 

ORE 15.00: CONCLUSIONE LAVORI 



NOME COGNOME CODICE FISCALE PROFESSIONE/LAUREA DISCIPLINA ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA 
PROFESSIONE ATTVITA’ ATTUALMENTE SVOLTA NELL'ENTE DI APPARTENENZA CITTA'

Stefania Rovasio RVSSFN87A64L219J Igienista dentale Igiene orale Libera professione Dal 2010 è igienista dentale presso studi privati. Aosta e Torino

Cristina Tessore TSSCST86S64L219L Igienista dentale e biologa nutrizionista Igiene orale e nutrizione Libera professione 

Si laurea in igiene dentale con master in impianto protesi e successivamente consegue il mater  in scienze della nutrizione specializzandosi in 
ambito sportivo. Relatrice a congressi sul territorio nazionale. Esercita la libera professione a Torino e provincia.

Torino e provincia

Giorgio Tessore TSSGGM51D17G465U Medico Chirurgo Odontoiatra Libera professione 

Odontoiatra con consolidata esperienza nella restaurativa estetica e nelle tecniche adesive, è stato Professore a Contratto 
presso l'Università di Torino (1997–2007). Ha presieduto ANDI Torino e ANDI Piemonte ed è socio attivo IAED. Relatore 

internazionale e autore di pubblicazioni scientifiche, svolge attività di formazione post-universitaria sui restauri adesivi e sul 
miglioramento del sorriso. Esercita la libera professione a Torino e Perosa Argentina.

Torino e provincia 

Andrea Zanoni ZNNNDR81D06D284E Medico Chirurgo Chirurgo Libera professione 

Dal 2014 è responsabile dell’ ambulatorio ad alta specializzazione per le patologie esofago-gastriche presso l’Ospedale di Rovereto. Ha 
conseguito master in Chirugia Endoscopica. Docente di specializzazione in Medicina Generale di Trento. Autore di numerose pubblicazioni 

e del libro “Ben di Stomaco”.
Trento

Carolina Maiorani MRNCLN95T68I274M Igienista dentale Igiene orale Libera professione 

Laureata in Igiene dentale con magistrale in Scienze delle professioni sanitarie tecniche e assistenziali. Ha conseguito master e dottorato. 
Professoressa a contratto presso l’Università degli Studi di Pavia. Relatrice su territorio nazionale. 

Attività clinica svolta in collaborazione con diversi studi privati. 
Mantova
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