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TITOLO: ENDOFORMULA 2026 

DATA: 23-24 ottobre / 20-21 novembre 2026 – Studio Dentistico Favatà e Savio - Via Gabriele Chiabrera, 

33/E, 10126 Torino TO 

25 crediti ECM per medici, odontoiatri, igienisti dentali 

 

RAZIONALE 

Endoformula è un corso teorico-pratico dedicato alla gestione moderna della terapia endodontica, 

pensato per fornire ai clinici un metodo chiaro, predicibile e riproducibile nella pratica quotidiana.  

Attraverso un approccio step-by-step, il corso guida il partecipante lungo tutte le fasi del trattamento 

endodontico: dalla diagnosi e pianificazione del caso fino alla gestione operativa delle diverse fasi cliniche, 

includendo accesso cavitario, sagomatura, irrigazione, otturazione tridimensionale e gestione dei 

ritrattamenti. 

L’obiettivo è costruire una vera e propria “formula” clinica, basata su principi biologici, semplificazione dei 

protocolli e razionalizzazione degli strumenti, per aumentare predicibilità, sicurezza e controllo durante il 

trattamento endodontico.  

Il percorso formativo combina:  

• razionale biologico e diagnostico  

• protocolli clinici semplificati  

• analisi degli errori più comuni  

• strategie per la gestione dei casi complessi  

• discussione di casi clinici reali  

Endoformula si propone quindi di fornire agli odontoiatri una chiave di lettura pratica e sistematica 

dell’endodonzia moderna, trasformando una disciplina spesso percepita come complessa in una 

sequenza di passaggi logici e riproducibili nella pratica quotidiana 

 

GIORNI 23 e 24 OTTOBRE 2026  

Endodonzia: passato, presente e futuro?  

Obiettivi terapeutici e piano di trattamento  

Diagnosi: clinica e radiografica • Isolamento: no diga no (endo) party  

Apertura della camera: primo passo per il successo  

Anatomia: regole per orientarsi nella variabilità anatomica  

Detersione: chiave del successo  

Strumentazione: dallo scouting all'apical finishing  
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Strumentario: rotanti vs reciprocanti, NiTi di nuova generazione  

Otturazione: tecniche per ottenere un riempimento tridimensionale, il sigillo apicale e delle POEs  

Cementi tradizionali vs bioceramici Sigillo coronale e post endo  

 

GIORNI 20 E 21 NOVEMBRE 2026  

Casi complessi: decision making e strategie per affrontarli  

Ritrattamenti: a chi concedere una seconda possibilità?  

Disassembling : ritenzioni extra canalari  

Disassembling : ritenzioni intra canalari  

RE-opening 11 

 Disassembling: otturazione canalare, carrier, cementi  

Strumentazione: come adattarla alla situazione clinica  

Detersione: cosa cambia rispetto al trattamento primario e come gestirla  

MTA e bioceramici  

Apici beanti e apical plug  

Calcificazioni  

Gradini e false strade  

Perforazioni  

Strumenti fratturatI: bypassing e rimozione  

Timing di guarigione e follow up  

Dente vs impianto  

ESERCITAZIONI PRATICHE: reopening e disassembling, strumentazione, calcificazioni, gradini, false 

strade, apical plug, chiusura di perforazioni, rimozione strumenti fratturati  

 

Totale ore: 36 

 

Relatore: DOTT.SSA LUCIA REGGIO – ODONTOIATRA LIBERA PROFESSIONISTA 

 


