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FRAGILITA: CONCETTO ASTRATTO O REALTA QUOTIDIANA.
LA GESTIONE DEL PAZIENTE FRAGILE NEL mNSCLC
STARHOTELS MAJESTIC - TORINO
17 NOVEMBRE 2026

RAZIONALE SCIENTIFICO:

Il carcinoma polmonare metastatico rappresenta una sfida rilevante, soprattutto nel paziente
fragile, caratterizzato da comorbidita, ridotta riserva funzionale e maggiore rischio di eventi
avversi. In questo contesto, la personalizzazione del percorso terapeutico e assistenziale €
fondamentale per garantire efficacia, sicurezza e qualita di vita.

Lo studio clinico IPSOS ha evidenziato il beneficio dellimmunoterapia anche nei pazienti fragili con
tumore del polmone metastatico, confermandone il valore in una popolazione spesso poco
rappresentata nei trial clinici. Lintroduzione della formulazione sottocutanea offre inoltre vantaggi
organizzativi e assistenziali, grazie alla riduzione dei tempi di somministrazione.

Persistono tuttavia differenze significative nella gestione del paziente fragile sul territorio
nazionale. L'iniziativa, attraverso un caso clinico interattivo e un successivo confronto
multidisciplinare, mira a favorire la condivisione delle esperienze e |'armonizzazione dei percorsi di
cura.

PROGRAMMA SCIENTIFICO:

09:30 — 10:00 Introduzione dei lavori e contestualizzazione del paziente fragile in oncologia
— Emilio Bria; Silvia Novello

SESSIONE I: Stato dell’arte sulla gestione del paziente fragile
Moderatori: Emilio Bria; Silvia Novello

10:00 - 10:20 Definizione e caratteristiche del paziente fragile — Diego Cortinovis

10:20 - 11:00 Tavola Rotonda: Il paziente fragile condiviso: reumatologo, pneumologo,
geriatra — Paolo Solidoro, Domenico Fusco; Renato Carignola, Diego
Cortinovis

11:00 - 10:15 Coffee Break

SESSIONE II: Il trattamento del paziente fragile
Moderatori: Emilio Bria,; Silvia Novello

11:15-11:35 Dati da studi clinici su paziente fragile — Fabiana Vitiello
11:35-12:20 II supporto al paziente fragile

- Oncologia del territorio e pazienti fragili — Giulia Pasello
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- Gestione della comunicazione tra Oncologo e paziente nel paziente
fragile — Claudia Yvonne Finocchiaro

12:20 - 12:40 Presentazione dei risultati della mappatura preliminare sulla gestione del
paziente fragile — Emilio Bria; Silvia Novello

12:40 - 13:00 Q&A - Emilio Bria; Silvia Novello
13:00 — 14.:00 Light lunch
SESSIONE III: parte interattiva (divisione in tavoli di lavoro)

14:00 - 15:00 Discussione casi clinici
- N.3 casi clinici
15:00 — 15:15 Sum Up discussione in plenaria dei casi clinici
15:15-16:15 Role play gestione della comunicazione con il paziente fragile e caregiver -
Claudia Yvonne Finocchiaro; Marco Russano
16:15-16:30 Sum Up del role-play - Claudia Yvonne Finocchiaro
16:30 — 16:50 Take home messages e discussione con platea — Emilio Bria; Silvia Novello
16:50 - 17:00 Chiusura lavori

ID PROVIDER: 246

ID EVENTO:

ORE ATTIVITA DIDATTICA: 6
CREDITI ASSEGNATI: 6
PARTECIPANTI: 50

OBIETTIVO FORMATIVO:
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza -
profili di cura

DESTINATARI DELL'INIZIATIVA:

PROFESSIONE: Medico Chirurgo

DISCIPLINA: Anatomia Patologica, Cardiologia, Chirurgia Generale, Genetica Medica, Geriatria,
Medicina Interna, Medicina Nucleare, Oncologia, Patologia Clinica, Radiodiagnostica, Radioterapia,
Reumatologia.

RESPONSABILI SCIENTIFICI:

Prof.ssa Silvia Novello

Oncologia Medica, AOU San Luigi Gonzaga di Orbassano, Universita di Torino
Prof. Emilio Bria

Oncologia Medica, Fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli” di Roma
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER:
DOC CONGRESS Srl — ID 246 Albo Provider Age.na.s
Via Dante 153, 20099 Sesto San Giovanni (MILANO)
Tel: +39 02 244491- Fax: +39 02 24449227

e-mail: info@doc-congress.com

Via Dante, 153
20099 Sesto San Giovanni (MI)

Q sEDE LEGALE:
Via Felice Casati, 1/A
20124 Milano (MI)

-’
/AN
wr

FACULTY
Nome Cognome Professione Disciplina Affiliazione
CLAUDIA YVONNE Psicoterapia individuale | Libero Professionista, Milano
FINOCCHIARO PSICOLOGIA e di gruppo
Oncologia Medica Direttore della Scuola di
MEDICINA E Specializzazione in Oncologia Medica
DIEGO CORTINOVIS CHIRURGIA Universita Bicocca di Milano;
Fondazione IRCCS San Gerardo dei
Tintori di Monza
MEDICINA E Geriatria Fondazione Policlinico Universitario ‘A.
DOMENICO FUSCO Gemelli’ IRCCS, Universita Cattolica del
CHIRURGIA
Sacro Cuore, Roma
Oncologia Medica Fondazione Policlinico Universitario ‘A.
MEDICINA E . . s .
EMILIO BRIA Gemelli’ IRCCS, Universita Cattolica del
CHIRURGIA
Sacro Cuore, Roma
MEDICINA E Oncologia Medica Ospedale "Vincenzo Monaldi" - AOS dei
FABIANA VITIELLO CHIRURGIA Colli, Napoli
MEDICINA E Oncologia Medica Istituto Oncologico Veneto IRCCS
GIULIA PASELLO CHIRURGIA Padova
MEDICINA E Oncologia Medica Fondazione Policlinico Universitario
MARCO RUSSANO CHIRURGIA Campus Bio-Medico, Roma
MEDICINA E Malattie dell'apparato AOU Citta della Salute e della Scienza di
PAOLO SOLIDORO CHIRURGIA respiratorio Tor!no, Ospedale San Giovanni Battista,
Torino
MEDICINA E Reumatologia e Azienda Ospedaliera Universitaria San
RENATO CARIGNOLA CHIRURGIA Immunologia Clinica Luigi Gonzaga, Orbassano
MEDICINA E Malattie dell’Apparato | Oncologia, Universita di Torino, AOU
SILVIA NOVELLO CHIRURGIA Resp'lratorlo, Oncologia | San Luigi Gonzaga di Orbassano, Torino
medica
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