ELLE
CENTER

Servizi e Congressi

1° Congresso Nazionale di Haloterapia Medica

Un approccio multidisciplinare alle patologie respiratorie e cutanee
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Bari 22 novembre 2026 — Villa Romanazzi Carducci

PROGRAMMA

Registrazione dei Partecipanti
Saluto di benvenuto ed introduzione al Congresso

I SESSIONE
FONDAMENTI SCIENTIFICI DELL'HALOTERAPIA MEDICA

Dalle miniere di sale alla nascita di una societa scientifica di Haloterapia medica

Lettura Magistrale
Sale secco e sale in soluzione: differenze fisico- farmaceutiche e deposizione nelle
vie respiratorie

Effetti del sale sulla mucosa respiratoria: clearance mucociliare, felcizzazione e
inflammazione

Effetti immunomodulanti dell'haloterapia: evidenze attuali e prospettive future
Haloterapia, microbiota e biofilm: implicazioni cliniche e prospettive di ricerca
Discussione

Colffee Break

IT SESSIONE
EVIDENZE CLINICHE E APPLICAZIONI DELL'HALOTERAPIA

Haloterapia nelle patologie delle vie aeree superiori: evidenze cliniche
Il naso che respira: igiene nasale e haloterapia

Haloterapia nelle patologie delle vie aeree inferiori: evidenze cliniche
Haloterapia in eta pediatrica: evidenze cliniche

Haloterapia in ambito dermatologico: evidenze cliniche

Discussione

IIT SESSIONE

ASPETTI TECNOLOGICI, ORGANIZZATIVI E PROSPETTIVE FUTURE

ore 12.35
ore 12.50
ore 13.05

ore 13.20
ore 14.00

Dispositivi, ambienti e requisiti tecnici
L'esperienza dell'haloterapista nella gestione quotidiana del paziente in haloterapia

Aggiornamento sulle ricerche pubblicate, sugli studi in corso e sui programmi futuri
dell'AlTHaM

Compilazione e consegna questionario di verifica apprendimento ECM

Conclusioni e Chiusura dei Lavori
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CURRICULA RELATORI
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA
NOME E COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA PROFESSIONE
MATTEO GELARDI Professore di Otorinolaringoiatria, a contratto,
RELATORE Medico Otorinolaringoiatria Universita degli Studi di Foggia
RESPONSABILE SCIENTIFICO

ROSSANA GIANCASPRO Medico Otorinolaringoiatria Presidio Ospedaliero "San Giacomo™, Monopoli
CRISTINA BENERECETTI Dirigente Economa Aziendale Aerosal Divisione Medica SA
ROBERTO MONTERENZI Dirigente Economa Aziendale Aerosal Divisione Medica SA

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua
nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M.
tenuto dall’ente accreditante;
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