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PROGETTO FORMATIVO 
 
 
 
 
 
 
 
 Provider ECM:  SUMMEET SRL – ID 604 
       
Data:      05 novembre 2026 
       
Sede: UNAHOTELS Varese 
  Via Francesco Albani 73  

21100 Varese 
 
Tipologia: RES (Residenziale) 
 
 Responsabile Scientifico: Battistina Castiglioni 
 
Relatori: Battistina Castiglioni 
 Carlo Avallone 
 Carlo Dajelli Ermolli  

    Filippo Dossi 
 Stefania Falcone 
 Luigina Guasti 

    Marita Maffioli 
Emilio Miglierina 
Michele Occhipinti 
Manuela Pace 
Claudio Tamborini 

 
Obiettivo:   Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi emergenti, 

migliorare le capacità relazionali e comunicative, fare 
acquisire conoscenze teoriche e pratiche sulle recenti 
innovazioni, motivare il proprio paziente al proseguimento 
della terapia e renderlo consapevole dell’elevato rischio 
che comporta la non prosecuzione o avviamento della 
stessa. 

 
Destinatari:  N. 50 Medici Chirurghi: Cardiologia; Cardiochirurgia; 

Cardioanestesia (Anestesia e Rianimazione); Medicina 
Interna; Medicina d’Urgenza; Geriatria; Medicina Generale  

   
Durata (ore/giorni):  4 ore formative – 4 crediti ecm  

 

B.E.A.T. Bridging Expertise Across Territory 
One Beat. One Network. One Patient Journey. 

Led by Heart Team, centered on patient 
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RAZIONALE SCIENTIFICO 

 
La stenosi valvolare aortica rappresenta oggi una delle principali sfide clinico-organizzative della 
cardiologia, alla luce dell’invecchiamento della popolazione e dell’ampliamento delle indicazioni alla 
sostituzione valvolare transcatetere (TAVI). Le più recenti Linee Guida ESC/EACTS 2025 hanno ridefinito i 
criteri di eleggibilità, rafforzando il ruolo dell’Heart Team nel processo decisionale e sottolineando 
l’importanza di una valutazione multidimensionale che integri rischio clinico, fragilità, anatomia e 
preferenze del paziente. 
In questo contesto, l’ASST assume un ruolo centrale nell’organizzazione di un percorso strutturato e 
appropriato, dalla diagnosi precoce sul territorio alla presa in carico specialistica, fino al follow-up clinico-
strumentale post-procedurale. L’integrazione tra cardiologia ospedaliera, MMG e servizi territoriali, 
supportata da PDTA condivisi e strumenti di imaging avanzato, è determinante per garantire equità di 
accesso, continuità assistenziale e ottimizzazione degli esiti nei pazienti candidati a TAVI. 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
 
Ore 15:30  Registrazione dei partecipanti 
 
Ore 15:45  Introduzione ai lavori 
  Battistina Castiglioni 
 
Ore 16:00  Inquadramento della Stenosi Aortica: eziologia, storia naturale ed evoluzione del contesto 

epidemiologico  
  Carlo Dajelli Ermolli  
 
Ore 16:15  ESC/EACTS Guidelines 2025:(dall’evoluzione della popolazione eleggibile alla centralità 

dell'Heart Team) 
 Michele Occhipinti  
 
Ore 16:30 La stenosi aortica in ASST Sette Laghi: dal contesto epidemiologico locale 

all’organizzazione del percorso di cura.  
 Battistina Castiglioni 
 
Ore 16.45  Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Tutti i partecipanti 
 
Ore 17:00  La selezione del paziente candidato a TAVI:  

• Stima della fragilità – Luigina Guasti 

• Work up diagnostico della stenosi aortica – Emilio Miglierina 

• Valutazione in Heart team - Stefania Falcone  
 

Ore 17:45  Il TAVI Nurse Coordinator: regia del percorso assistenziale (presa in carico, coordinamento 
multidisciplinare, continuità assistenziale)   
Marita Maffioli 
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Ore 18:00 TAVI e glifozine       
Filippo Dossi 

 
Ore 18:15 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 Tutti i partecipanti 
 
Ore 18:30 Heart team   - Claudio Tamborini  

Cardioanestesista- cardiologo clinico – cardiologo esperto imaging- cardiologo 
interventista – CCH 

 Presentazione del caso 

• Valutazione della fragilità 

• Discussione del work-up diagnostico  (imaging cardiovascolare integrato, ruolo 
dell'ecocardiografia, ruolo della TAC, protocolli condivisi Hub & Spoke) 

• Decision making dell'Heart Team 

• Overview della procedura TAVI (outcome) 
    
 
Ore 19.00  Tavola Rotonda: “La gestione multidisciplinare del paziente valvolare nella rete integrata 

della Cardiologia Interventistica  
Focus: integrazione Hub & Spoke  - Integrazione ospedale e territorio- ruolo del MMG e 
delle Case della Comunità nel follow-up e continuità assistenziale" 
Faculty e partecipanti 

 
Ore 19:30 Sessione pratica  

- CORNER 1 - Advanced 4D Imaging Technologies   
Manuela Pace, Carlo Avallone 
 

- CORNER 2 - Procedure Workshop ANGIO  
Filippo Dossi, Stefania Falcone, Michele Occhipinti, Claudio Tamborini 

 
Ore 20:00  Take home message e chiusura lavori 
  Battistina Castiglioni 
 
 
 
ACRONIMI: 
ANGIO: Angiografia  
ASST: Azienda Socio Sanitaria Territoriale 
CCH: Cardiochirurgia / Cardiochirurgo 
EACTS: European Association for Cardio-Thoracic Surgery  
ESC: European Society of Cardiology  
MMG: Medico di Medicina Generale  
PDTA: Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale 
TAC: Tomografia Assiale Computerizzata 
TAVI: Transcatheter Aortic Valve Implantation  
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TABELLA FACULTY 
 

NOME E 
COGNOME  LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Battistina 
Castiglioni 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Direttore Dipartimento Cardiovascolare presso ASST Sette 
Laghi, Varese 

Carlo 
Maria 
Avallone 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico Cardiologo presso ASST Sette Laghi, 
Varese 

Carlo 
Dajelli 
Ermolli  

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico UO Cardiologia II dell’Ospedale di Circolo 
e Fondazione Macchi di Varese 

Filippo 
Dossi 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Cardiologo Interventista presso ASST Sette Laghi, Varese 

Stefania 
Falcone 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico nel Reparto di Cardiologia dell’Ospedale di 
Gallarate, Varese 

Luigina 
Guasti 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Professore dell’Università dell’Insubria e Direttore Unità 
Complessa geriatria, ASST Settelaghi, Varese 

Marita 
Maffioli 

Scienze 
Infermieristiche 

Scienze 
Infermieristiche Collaboratore Infermieristico presso ASST Settelaghi, Varese 

Emilio 
Miglierina 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico UO Cardiologia a indirizzo d'Urgenza 
dell'Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese. 

Michele 
Occhipinti 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico UO Cardiologia a indirizzo d'Urgenza 
dell'Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese. 

Manuela 
Pace 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico UO Cardiologia 2 dell'Ospedale di Circolo 
e Fondazione Macchi di Varese. 

Claudio 
Tamborini 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico UO Cardiologia dell'Ospedale di Circolo e 
Fondazione Macchi di Varese 
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