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La XIV Edizione de “L'Epatologia nel lll millennio” nasce dall'esigenza di ridefinire
la gestione delle malattie del fegato secondo un modello realmente
transdisciplinare, capace di superare la frammentazione tra ospedale, territorio,
medicina specialistica e prevenzione.

Le epatopatie croniche rappresentano oggi un osservatorio privilegiato della
complessita clinica contemporanea: MASLD, MetALD, infezioni virali, malattie
colestatiche e tumori primitivi epatici non sono piu condizioni esclusivamente
“epatologiche”, ma patologie sistemiche che coinvolgono metabolismo,
apparato cardiovascolare, intestino, microbiota, sistema immunitario, salute
orale, nutrizione, fragilita muscolare, salute mentale e organizzazione dei
percorsi assistenziali.

Il corso intende promuovere una visione integrata della presa in carico, fondata
su diagnosi precoce, stratificazione del rischio, medicina di precisione,
appropriatezza terapeutica e continuita ospedale-territorio. Particolare
attenzione sara dedicata al ruolo della prevenzione nei giovani,
all'intercettazione dei soggetti a rischio metabolico, alle nuove strategie
terapeutiche nelle patologie colestatiche e virali, alla gestione multidisciplinare
dei tumori primitivi epatici e al contributo delle professioni sanitarie nel nuovo
modello delle Case di Comunita.

Attraverso tavole rotonde, focus tematici e discussioni interattive di casi clinici,
il congresso vuole favorire il dialogo tra epatologi, internisti, pediatri, MMG,
infermieri, nutrizionisti, endocrinologi, oncologi, radiologi, chirurghi, patologi,
psicologi e altre figure coinvolte nella cura del paziente. L'obiettivo & costruire
percorsi condivisi che consentano di riconoscere prima la malattia, intervenire
in modo piu efficace e migliorare gli esiti clinici e la qualita di vita dei pazienti.

Il Responsabile Scientifico
Dott. Ernesto Claar
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Prima Giornata

L'epatologia nell'epoca del modello di cura One-Health
Ernesto Claar (Napoli), Antonio Giordano (Philadelphia)

Epatologia transdisciplinare: dalla somma delle consulenze a una

09:00 APERTURA DEL CORSO E OBIETTIVI FORMATIVI
09:20 LETTURAINTRODUTTIVA

nuova architettura decisionale

Antonio Craxi (Palermo)
09:40 SESSIONE RAPIDA DI AGGIORNAMENTO

Cosa € davvero nuovo in epatologia nel 2025-2026?

Introduce: Ugo Trama (Regione Campania)
Moderano: Massimiliano Conforti (EpaC, Torino), Gerardo Nardone
(Napoli), Fabiana Castiglione (Napoli)

MASLD/MASH e rischio cardiometabolico: nuovi criteri di stratificazione e
nuove terapie - Giancarlo Parisi (Padova)

MetALD: l'alcol come moltiplicatore di rischio, non come variabile
marginale - Ernesto Claar (Napoli)

HBV, HDV e HCV: cosa resta irrisolto dopo vaccini, antivirali e bulevirtide
Vincenza Calvaruso (Palermo)

PBC, PSC e colestasi rare: nuove opzioni terapeutiche e diagnostica di
precisione - Domenico Alvaro (Roma)

Cirrosi fragile: encefalopatia minima, sarcopenia, cadute, guida, lavoro,
caregiver - Rodolfo Sacco (Foggia)

Tumori primitivi epatici: diagnosi integrata, sequencing terapeutico e
conversion therapy - Maurizio Russello (Catania)
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Prima Giornata
10:30

MASLD E METALD: CONSEGUENZE CLINICHE DEL MANCATO
INTERVENTO PRECOCE

Introduce: Alessandro Federico (Napoli)
Moderano: Giuseppe d'’Adamo (Salerno), Luca Rinaldi (Campobasso),
Annamaria Colao (Napoli) ,Francescosaverio Caserta (Napoli)

» Obesita e consumo di alcol tra i giovani: un‘emergenza
sottovalutata
Emanuele Scafato (ISS, Roma)

e |nattivita fisica e qualita del sonno come determinanti della salute
del fegato
Alba Rocco (Napoli)

» Algoritmo decisionale: quali soggetti devono essere intercettati prima?
Salvatore Petta (Palermo)

» Prospettive terapeutiche e PDTA: dalla stratificazione del rischio
alla presa in carico integrata
Mario Masarone (Salerno)

e | numeri della ROC: epidemiologia, burden clinico e impatto oncologico
Mario Fusco (Napoli)

|l futuro dei trapianti di fegato e delle donazioni in regione Campania
Giovanni Vennarecci (Napoli)

Consultant's corner: Pediatra, Psicologo, Endocrinologo, Endoscopia
bariatrica, Chirurgo, Farmacologo, Dirigente scolastica



EPATOLOGIA

NEL TERZO MILLENNIO
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13:00

13:30

14:30

Focus on:

Introduce: Ernesto Claar (Napoli)

DAL CAVO ORALE AL FEGATO: MICROBIOTA ORALE, PATOLOGIE
ODONTOSTOMATOLOGICHE E MALATTIE SISTEMICHE

Carlo Cafiero (Napoli)

Il Sessione

OLTRE LERADICAZIONE VIRALE: PAZIENTI NON INTERCETTATI,
MANIFESTAZIONI SISTEMICHE, LINKAGE TO CARE

Introduce: Marcello Persico (Salerno)
Moderano: Carmine Coppola (Gragnano), Luigi Elio Adinolfi
(Napoli), Alessandro Perrella (Napoli)

« HCV dopo la guarigione virologica: che cosa resta da sorvegliare
Nicola Coppola (Napoli)

* HBV nel 2026: chi trattare, chi sorvegliare, chi rischia di essere dimenticato
Ivan Gentile (Napoli)

* HDV e bulevirtide: dalla risposta virologica allimpatto clinico reale
Antonio I1zzi (Napoli)

¢ Manifestazioni extraepatiche e beneficio sistemico della cura antivirale
Adriano Pellicelli (Roma)

* Linkage to care: dove si perdono i pazienti
Vincenzo Messina (Aversa)

» Dalla silos medicine alla presa in carico integrata
Marco Di Stefano (Siracusa)

Consultant's corner: Odontoiatra, Nefrologo, Reumatologo,
Ematologo, Diabetologo, Cardiologo, Internista

17:00

CONCLUSIONI PRIMA GIORNATA
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Seconda Giornata

09:00 Focus on:
Introduce: Francesco Bencivenga (Napoli)
LINFERMIERE DI PERCORSO NELLE MALATTIE CRONICHE DI FEGATO:
DAL RUOLO GENERICO AL CASE MANAGEMENT MISURABILE

Maria Anna Stingone (Napoli), Giuseppina Tommasielli (Napoli),
Ernesto Claar (Napoli)

» Educazione terapeutica del paziente e del caregiver: aderenza,
stili di vita, nutrizione, vaccinazioni, segni di allarme e gestione
domiciliare.

» Monitoraggio attivo di aderenza terapeutica, eventi avversi,
fraqgilita, sarcopenia, encefalopatia porto-sistemica, ascite,
appuntamenti mancati e perdita al follow-up.

* Ruolo dell'infermiere nelle Case di Comunita, negli ambulatori
specialistici e nei percorsi integrati ospedale-territorio.

o Costruzione di una scheda infermieristica minima per il paziente
epatologico cronico, condivisa tra centro specialistico, territorio e
caregiver.

« Definizione di indicatori misurabili: perdita al follow-up, accessi
impropri in Pronto Soccorso, aderenza alle terapie,completamento
delle vaccinazioni, rispetto dello screening HCC, qualita di vita
e soddisfazione del paziente.

10:00 Focus on:
Introduce: Matteo Laringe (Napoli)
ENCEFALOPATIA PORTO-SISTEMICA: | RISCHI INVISIBILI DI UNA
GESTIONE TARDIVA

Andrea Montagnani (Grosseto)



EPATOLOGIA

NEL TERZO MILLENNIO

Seconda Giornata

10:40

13:30

Il Sessione

COLESTASI NON SPIEGATA: DAL SOSPETTO CLINICO ALLA DIAGNOSI
MOLECOLARE E ALLA TERAPIA MIRATA

Introduce: Aldo Marrone (Napoli)
Moderano: Filomena Morisco (Napoli), Gaetano Bertino (Catania)

* Quando la colestasi € il primo indizio: riconoscere il paziente
prima che la malattia diventi evidente
Roberta Miranda (Napoli)

e PBC: oltre lTUDCA, risposta biochimica, sintomi e rischio di progressione
Pietro Invernizzi (Monza)

e PSC: al crocevia tra fegato, intestino e rischio oncologico
Domenico Alvaro (Roma)

¢ La colestasi rara nell'adulto: quando pensare alla genetica
Alessio Aghemo (Milano)

e Pattern istologici nelle colestasi rare dell'adulto: quando la biopsia
guida genetica e clinica
Andrea Baiocchini (Roma)

* Farmaci: accesso e sostenibilita
Francesca Futura Bernardi (Napoli)

Consultant's corner: Pediatra epatologo, Genetista medico,
Radiologo, Endoscopista, Oncologo, Dermatologo, Farmacologo
clinico
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Seconda Giornata

14:30

IV Sessione

TUMORI PRIMITIVI EPATICI NEL 2026: DIAGNOSI INTEGRATA,
INNOVAZIONE TERAPEUTICA E GOVERNANCE MULTIDISCIPLINARE
Introduce: : Bruno Daniele (Napoli)

Moderano: Roberto Bianco (Napoli), Francesco Fiore (Napoli),
Roberto Troisi (Napoli), Ferdinando Riccardi (Napoli)

o Tumori primitivi epatici: epidemiologia, fattori di rischio emergenti
e nuovi scenari clinici
Antonio Avallone (Napoli)

» Dalla sorveglianza alla diagnosi precoce: opportunita, limiti e
nuove tecnologie
Davide Mastrocinque (Napoli), Valerio Rosato (Napoli)

» Diagnosi e algoritmi decisionali: distinguere, classificare e trattare
HCC, colangiocarcinoma e forme miste
Carlo Liguori (Napoli)

» Dal profilo biologico alla strategia terapeutica: stadiazione e
personalizzazione delle cure
Erika Martinelli (Napoli)

 HCC: sequenze terapeutiche e gestione della progressione
Ghassan Merkabaoui (Napoli)

o Chirurgia, trapianto e conversion therapy: quando il tumore
diventa curabile
Umberto Cillo (Padova)

DISCUSSIONE INTERATTIVA DI CASI CLINICI
Caso 1~ Nodulo epatico in paziente con MASLD avanzata: sorveglianza,
diagnosi e primo trattamento Laura Staiano (Castellammare)

— HCC intermedio-avanzato: terapia sistemica, trattamento
locoregionale, sequenze e progressione Vittorio Riccio (Napoli)
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— Tumore "non piu incurabile”: conversion therapy, chirurgia,
trapianto Federica Falaschi (Napoli)

Consultant's corner:Epatologo, Radiologo, Oncologo, Nutrizionista,
Chirurgo, Patologo, Medico Nucleare, Psicologo

18:00 CHIUSURA
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