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L’internista nelle malattie rare: sfide diagnostiche in quadri clinici comuni
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Societa Italiana di Medicina Interna codice di accreditamento ECM Nazionale n. 1865, con sede in Roma, Viale dell’Universita
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
SIMI Educational srl, con sede in Roma, Viale dell’Universita 25, Codice fiscale e Partita IVA 10856511000

ID EVENTO: 1865 — 495221

SEDE EVENTO: The Social Hub, V.le Spartaco Lavagnini, 70-72, 50129 Firenze Fl
NR. ORE FORMATIVE: 8

CREDITI FORMATIVI: 8

OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura in Medicina Interna.

Medico Chirurgo Discipline: Medico Chirurgo Discipline: Allergologia ed immunologia clinica, Angiologia, Cardiologia,
Dermatologia e venereologia, Ematologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie metaboliche e
diabetologia, Malattie dell'apparato respiratorio, Malattie infettive, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza,
Medicina interna, Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Medicina generale (medici di famiglia).

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Rosa Curcio, Edoardo Biancalana
COORDINATORE GIS: Rosa Curcio

RAZIONALE: Le Giornate Itineranti del GIS, nate a Modena e divenute nel tempo un appuntamento di rilievo nazionale,
rappresentano un evento monografico promosso dal Gruppo GIS — Giovani Internisti della Societa Italiana di Medicina
Interna (SIMI).

L'iniziativa nasce con I'obiettivo di coinvolgere, arricchire ed entusiasmare i giovani internisti provenienti da tutta Italia,
attraverso I'approfondimento di temi centrali della pratica clinica, discussioni interattive e la condivisione di esperienze
professionali.

Dopo le precedenti edizioni di successo, quest’anno le Giornate itineranti approdano a Firenze, affrontando il tema delle
malattie rare da una prospettiva nuova: quella dei quadri clinici comuni che ne svelano la presenza.

VIALE DELLTUNIVERSITA 25, 00

IEL. 06.44.34.00.73 - FaX 06.44.34.04.74
INTERNET: www.simbit - E-sar: info@simi.it - SEGRETY NTIFICA: segretecia@simist - AMMINISTRAZIONE: amministrazione@simi. it

f
ComCE FISCALE 02344510587 - PARTITA LV AL 01046121008




SOCIETA ITALIANA DI MEDICINA INTERNA

\
\
\

N

Le malattie rare non si manifestano quasi mai come tali. Spesso esordiscono con segni e sintomi comuni — anemia,
febbre, piastrinopenia, dispnea, insufficienza d’organo — che solo il ragionamento clinico dell’internista puo collegare alla
diagnosi corretta.

Ma il ruolo dell’internista non si ferma alla diagnosi: per la natura cronica e multisistemica di molte di queste patologie,
I'internista e anche la figura piu adatta a seguirne il follow-up, a gestirne la complessita e a collaborare con i centri di
riferimento.

Le malattie rare devono quindi essere conosciute dall’internista che deve saperle riconoscere nelle loro diverse
presentazioni, ma possono anche rappresentare un nuiovo campo d’interesse e di ricerca per coloro che scelgono di
occuparsene in modo dedicato.

In un contesto in continua evoluzione — tra medicina di precisione, genomica e nuove terapie mirate — il congresso
propone un percorso che unisce clinica, metodo e umanita, valorizzando il ruolo dell’internista.

GIORNO 1

13:00 — Registrazione dei partecipanti
13:30 — Apertura dei lavori e saluti istituzionali
e Presidente Nazionale SIMI — Nicola Montano
e Presidente Regionale SIMI — Stefano Masi
e Coordinatore Nazionale GIS — Rosa Curcio
13:50 — Presentazione delle Giornate — Rosa Curcio, Edoardo Biancalana

14:00 — Lettura magistrale
Malattie rare: perché devono interessare I'internista — Roberto Tarquini (Empoli)
Introduce: Giovanni Talerico (Roma)

Sessione | - Cuore e polmone nelle malattie rare
Moderatori: Francesco Cei (Empoli), Paolo Sciarrone (Pisa)

14:20 - Le cardiomiopatie primitive: fenotipi clinici, diagnosi genetica e nuovi trattamenti — Giacomo Bonacchi (Firenze)
14:35 — Amiloidosi sistemica: dalla clinica alla target therapy — Giulio Francesco Romiti (Roma)

14:50 — Interstiziopatie polmonari nelle malattie sistemiche: un approccio multidisciplinare — Giulia Bandini (Firenze)
15:05 — Discussione. Senior discussant: Alberto Giannoni (Pisa)

15:30 — 16:00 Coffee Break

Sessione Il - Quando il tempo fa la differenza: malattie rare e presentazioni in urgenza
Moderatori: Salvatore D’Agnano (Cuneo), Cinzia Monaco (Verona)

16:00 — Quando uno stroke non é criptogenetico: Malattia di Fabry — Mario Daidone (Palermo)

16:15 — L’emorragia inattesa in Medicina Interna: Emofilia acquisita — Carlo Maiorca (Roma)

16:30 — Porpora trombotica trombocitopenica: urgenza diagnostica e terapia mirata — Mara Graziani (Perugia)
16:45 — Discussione. Senior discussant: Domenico Prisco (Firenze)

Sessione Il = Il rischio cardiovascolare nelle malattie rare: vecchie sfide, nuove opportunita
Moderatori: Alessia Cipollone (Chieti), Alessandro Mengozzi (Pisa)
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17:10 - Le dislipidemie rare: diagnosi e nuove terapie — Damiano D’Ardes (Chieti)

17:25 — Ipertensione “fuori controllo”: nuove opportunita terapeutiche — Rosa Curcio (Taranto)
17:40 — Trombosi atipiche: quando pensare ad una causa rara — Martina Berteotti (Firenze)
18:00 — Discussione. Senior discussant: Rossella Marcucci (Firenze)

18:30 — Chiusura lavori
GIORNO 2

Sessione | — Oltre il metabolismo “tradizionale”: nuove sfide per I'internista
Moderatori: Giada Di Betto (Modena), Giovanni Petralli (Pisa)

09:00 - La fenilchetonuria: nuovi orizzonti terapeutici e nuovi obiettivi clinici — Edoardo Biancalana (Firenze)

09:15 — La Malattia di Gaucher: dalla clinica alla terapia enzimatica sostitutiva — Fabio Chesini (Verona)

09:30 — Dalla debolezza muscolare all’iperCKemia: quando pensare ad una miopatia metaboloica — Simona Leoni (Milano)
09:45 — Discussione. Senior discussant: Maria Letizia Urban (Trieste)

10:00 — Lettura
Le immunodeficienze primitive dell’adulto: inquadramento e terapia — Francesco Cinetto (Padova)
Introduce: Fabian Patauner (Napoli)

10:20 — 10:45 Coffee Break

Sessione Il — La febbre di origine sconosciuta: diagnosi inattese da un sintomo comune
Moderatori: Maurizio Di Marco (Catania), Roberta Gagliardi (Padova)

10:45 — Malattia di Still dell’adulto: meccanismi patogenetici e trattamento — Marta Secci (Milano)
11:00 — Sindrome VEXAS: una nuova malattia autoinfiammatoria — Mario Piga (Ancona)

11:15 - Vasculiti ANCA-associate: approccio clinico e nuove terapie — Emanuele Chiara (Trieste)
11:30 - Discussione. Senior discussant: Gianluca Moroncini (Ancona)

Sessione Il — Nuovi scenari immuno-onco-ematologici
Moderatori: Chiara di Cencio (Firenze), Annalisa Cespiati (Milano)

11:45 - Tra infiammazione e fibrosi: quando una massa periaortica nasconde una malattia rara— Giulia Palazzini (Firenze)
12:00 — Malattia di Castleman: opportunita terapeutiche e nuove prospettive — Mario Stabile (Genova)

12:15 - Sindromi ipereosinofile: diagnosi differenziale e terapia personalizzata — Danilo Malandrino (Firenze)

12:30 — Discussione. Senior discussant: Giacomo Emmi (Losanna)

12:45 — Discussione generale e conclusioni finali

13:00 — Chiusura dei lavori
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ACRONIMI:

CK: Creatina Chinasi (Creatine Kinase)
ANCA: Anticorpi Anti-Citoplasma dei Neutrofili (Anti-Neutrophil Cytoplasmic Antibodies)
VEXAS: Vacuoles, E1 enzyme, X-linked, Autoinflammatory, Somatic (acronimo inglese della sindrome VEXAS)

RESPONSABILE SCIENTIFICO

COGNOME NOME QUALIFICA DISCIPLINA AFFILIAZIONE OCCUPAZIONE

BIANCALANA Medico Chirurgo Medicina Interna Ospedale Universitario di Firenze AOU Dirigente Medico

EDOARDO Careggi

Medico Chirurgo Medicina Interna Polo Ospedaliero Centrale "Santissima  Dirigente Medico
CURCIO ROSA Annunziata" Taranto
FACULTY

COGNOME NOME QUALIFICA DISCIPLINA AFFILIAZIONE OCCUPAZIONE

BANDINI GIULIA Medico Medicina Interna Azienda Ospedaliero Dirigente Medico
Chirurgo Universitaria Careggi Firenze

BERTEOTTI MARTINA Medico Cardiologia Universita degli Studi di Firenze  Ricercatore
Chirurgo

BIANCALANA EDOARDO  Medico Medicina Interna Ospedale Universitario di Firenze Dirigente Medico
Chirurgo AOU Careggi

BONACCHI GIACOMO Medico Cardiologia Azienda Ospedaliero- Medico specialista in Cardiologia
Chirurgo Universitaria Careggi

CEl FRANCESCO Medico Medicina Interna Azienda Usl Toscana Centro Dirigente Medico
Chirurgo Ospedale San Giuseppe, Empoli

CESPIATI ANNALISA Medico Medicina Interna Fondazione IRCCS ca' Granda Dirigente Medico
Chirurgo Ospedale Maggiore Policlinico di

Milano

CHESINI FABIO Medico Medicina Interna Azienda Ospedaliera Specialista in Medicina Interna
Chirurgo Universitaria Integrata Verona

CHIARA EMANUELE Medico Medicina Interna Universita degli Studi di Firenze  Specializzando
Chirurgo

CINETTO FRANCESCO Medico Medicina Interna Universita degli Studi di Padova Ricercatore
Chirurgo

CIPOLLONE ALESSIA Medico Medicina Traslazionale Universita "G. D'Annunzio" Chieti Dottorando
Chirurgo

CURCIO ROSA Medico Medicina Interna Polo Ospedaliero Centrale Dirigente Medico
Chirurgo "Santissima Annunziata" Taranto

D'AGNANO SALVATORE  Medico Medicina Interna Azienda Ospedaliera Santa Croce Dirigente Medico
Chirurgo e Carle di Cuneo
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DAIDONE MARIO Medico Medicina Interna Universita degli Studi di Palermo  Ricercatore
Chirurgo
D'ARDES DAMIANO Medico Medicina Interna Universita degli Studi "G. Professore Associato, Dirigente
Chirurgo D'Annunzio" di Chieti Medico
DI BETTO GIADA Medico Medicina Interna Azienda universitaria Policlinico  Dirigente medico
Chirurgo di Modena
DI CENCIO CHIARA Medico Medicina Interna Universita degli Studi di Firenze  Specializzando
Chirurgo
DI MARCO MAURIZIO Medico Biomedicina Traslazionale Universita di Catania, German Dottorando, Ricercatore ospite
Chirurgo Diabetes Center di Dusseldorf
EMMI GIACOMO Medico Allergologia e Immunologia  Universita di Losanna Professore Ordinario
Chirurgo clinica
GAGLIARDI ROBERTA Medico Medicina Interna Universita degli Studi di Padova Dottorando
Chirurgo
GIANNONI ALBERTO Medico Cardiologia Scuola Universitaria Superiore Professore Associato, Dirigente
Chirurgo Pisa Sant'Anna Medico
GRAZIANI MARA Medico Medicina Ospedale S. Maria della Specialista in Medicina
Chirurgo Misericordia, Perugia d'Emergenza-Urgenza
LEONI SIMONA Medico Medicina Traslazionale Universita degli Studi di Milano Dottorando di ricerca (PhD) in
Chirurgo Medicina Traslazionale
MAIORCA CARLO Medico Medicina iNterna Ospedale San Filippo Neri di Medico Strutturato
Chirurgo Roma
MALANDRINO DANILO Medico Medicina Interna Ospedale Universitario di Firenze Dirigente Medico
Chirurgo AOU Careggi
MARCUCCI ROSSELLA Medico Cardiologia Universita degli Studi di Firenze  Professore Ordinario
Chirurgo
MASI STEFANO Medico Endocrinologia. Malattie ASL NAPOLI3SUD Specialista Ambulatoriale in
Chirurgo del Ricambio e Diabetologia Diabetologia
MENGOZZI ALESSANDRO Medico Geriatria Universita degli Studi di Pisa Ricercatore
Chirurgo
MONACO CINZIA Medico Medicina Interna AOU Integrata di Verona Dirigente Medico
Chirurgo
MONTANO NICOLA Medico Medicina Interna Universita degli Studi di Milano,  Professore Ordinario, Direttore
Chirurgo IRCCS Fondazione Ca' Granda uocC
Ospedale Maggiore di Milano
MORONCINI GIANLUCA  Medico Medicina Interna Universita Politecnica delle Professore Ordinario
Chirurgo Marche, Ancona
PALAZZINI GIULIA Medico Nefrologia Universita degli Studi di Firenze Ricercatore
Chirurgo
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PATAUNER FABIAN Medico Medicina Interna Universita degli studi della Dottorando in Medicina

Chirurgo Campania “Luigi Vanvitelli” Trnslazionale
Napoli

PETRALLI GIOVANNI Medico Epatologia Azienda Ospedaliero Medico Specialista
Chirurgo Universitaria Pisana

PIGA MARIO ANDREA Medico Medicina Interna Azienda Ospedaliero- Dirigente Medico
Chirurgo Universitaria delle Marche,

Ancona

PRISCO DOMENICO Medico Medicina Interna Universita degli Studi di Firenze  Professore Ordinario
Chirurgo

ROMITI GIULIO Medico Medicina Interna Sapienza Universita di Roma Ricercatore

FRANCESCO Chirurgo

SCIARRONE PAOLO Medico Medicina Interna Fondazione Toscana Gabriele Medico Specialista
Chirurgo Monastero, Pisa

SECCI MARTA Medico Medicina Interna Ospedale San Raffaele. Milano Dirigente Medico
Chirurgo

STABILE MARIO Medico Medicina Interna Ospedale S. Martino Genova Dirigente Medico
Chirurgo

TALERICO GIOVANNI Medico Medicina Interna Azienda Ospedaliera S. Giovanni  Dirigente Medico
Chirurgo Addolorata Roma

TARQUINI ROBERTO Medico Medicina Interna Ospedale San Giuseppe, Empoli  Direttore UOC
Chirurgo

URBAN MARIA LETIZIA Medico Medicina Interna Universita di Trieste Professore Assistente
Chirurgo

I CV completi di Relatori e Moderatori sono disponibili presso gli archivi documentali della Segreteria Organizzativa.
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