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EVENTO ECM 
Crisi epilettiche, comorbidità ed effetti dei farmaci anticrisi: focus sul cannabidiolo altamente 

purificato 
Villa Tuscolana Frascati, 19-20 Novembre 2026 

 
 

Provider: 6961 Aemc2 Srls 
 
Responsabili Scientifici: 
Prof. Alessandro Ferretti, Professore Associato di Pediatria, Neuropsichiatria Infantile presso 
l’Università degli Studi di Roma La Sapienza 
 
Prof. Claudio Liguori, Professore Associato di Neurologia presso l’Università degli Studi di Roma 
Tor Vergata. 
 
ID evento: ed. 1 
Tipologia evento: Residenziale  
N. ore di formazione: 8 
N. crediti:  
N. partecipanti: 30 
 
Obiettivo formativo: 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi profili di assistenza 
- profili di cura 
Area Tecnico Professionale 
 
Destinatari: 
Medici Chirurghi: Psichiatria, Neurologia, Neurofisiopatologia, Neuropsichiatria infantile, 
Pediatria, Pediatria infantile  
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RAZIONALE 
Le sindromi epilettiche quali la Sindrome di Lennox-Gastaut (LGS), la Sindrome di Dravet (DS) e il 
Complesso della Sclerosi Tuberosa (TSC) si caratterizzano per un’elevata complessità clinica, 
legata sia alla variabilità dei tipi di crisi epilettiche e di risposta al trattamento, sia alla presenza 
di comorbidità che accompagnano il paziente modificandosi lungo tutto l’arco della vita, dall’età 
pediatrica all’età adulta. La gestione integrata di questi aspetti è chiave per migliorare la qualità 
di vita degli individui affetti. 
L’introduzione del Cannabidiolo altamente purificato ha rappresentato un’importante 
innovazione terapeutica, rendendo necessario un confronto tra esperti per condividere 
esperienze cliniche e modalità di utilizzo nella pratica quotidiana. 
Il workshop, articolato in due giornate (20–21 novembre 2026), è finalizzato a una discussione 
strutturata e comparativa tra specialisti dell’età pediatrica e dell’età adulta sui seguenti due temi 
salienti: 

• La prima giornata sarà dedicata al ruolo del cannabidiolo altamente purificato nelle 
sindromi epilettiche LGS, DS e TSC, e quindi sarà focalizzata l’attenzione sul suo effetto 
sui diversi tipi di crisi epilettiche osservate in età pediatrica e in età adulta, al fine di 
confrontare approcci terapeutici e strategie di gestione nelle diverse fasi della malattia. 

• La seconda giornata sarà focalizzata sulle comborbidità nel paziente pediatrico e adulto 
con LGS, DS e TSC. In particolare, verrà approfondito l’effetto del cannabidiolo altamente 
purificato su aspetti quali sonno e comportamento, nonché su ansia, depressione e 
funzioni cognitive, elementi sempre più rilevanti nella valutazione globale del paziente. 

L’obiettivo del workshop è favorire una condivisione della pratica clinica nell’utilizzo del farmaco 
nelle diverse sindromi epilettiche e nei specifici tipi di crisi, con un’attenzione strutturata anche 
al monitoraggio degli effetti sulle comorbidità, al fine di ottimizzare la gestione complessiva del 
paziente. 
 

PROGRAMMA 
19 Novembre 2026 
Ore 14.00 Accoglienza partecipanti e registrazione all’evento 
 
Ore 14.15 Presentazione del workshop (Alessandro Ferretti; Claudio Liguori) 
 
I Sessione: Crisi e DEE 
MODERATORE: Alessandro Ferretti 
Ore 14.30 “Crisi e DEE” (Alessandro Ferretti) 
Ore 15.30 “In età pediatrica” (Marco Perulli) 
Ore 16.30 “In età adulta” (Alessandra Morato) 
Ore 16.45 Coffee Break 
Ore 17.00 Discussione 
Ore 18.45 Chiusura prima giornata 
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20 Novembre 2026 
 
Ore 09.00 Apertura seconda giornata (Alessandro Ferretti; Claudio Liguori) 
II Sessione: Comorbidità nelle DEE 
MODERATORE: Claudio Liguori 
Ore 09.15 “Comorbidità nelle DEE” (Claudio Liguori) 
Ore 10.15 Coffee Break 
Ore 10.30 “In età pediatrica” (Romina Moavero) 
Ore 11.30 “In età adulta” (Sara Casciato) 
Ore 12.30 Discussione 
Ore 13.30 Test ECM 
  
 
 
TABELLA RELATORI 
 

Nome Cognome Professione Specializzazione Affiliazioni 

Claudio Liguori Medico 
Chirurgo 

Neurologia Dipartimento di 
Neuroscienze – Policlinico 
Tor Vergata Roma  

Romina  Moavero Medico 
Chirurgo 

Neuropsichiatria 
Infantile 
 

Policlinico Tor Vergata Roma 

Sara Casciato Medico 
Chirurgo 

Neurologia Ospedale San Camillo 
Forlanini Roma 
 

Alessandro Ferretti Medico 
Chirurgo 

Pediatria UOC di Pediatria, Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, 
Dipartimento di 
Neuroscienze, Sapienza 
Università di Roma, Azienda 
Ospedaliero Universitaria 
Sant’Andrea, Roma. 
 

Marco Perulli Medico 
Chirurgo 

Neuropsichiatria 
Infantile 
 

Fondazione Policlinico 
Universitario A. Gemelli 
IRCCS, Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Roma 
 

Alessandra Morato Medico 
Chirurgo 

Neurologia Sapienza università Roma 
 

 
Tutti i Cv dei relatori sono disponibili presso il provider. 
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