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Corso FSC-GRUPPO DI MIGLIORAMENTO

Preceptorship

Innovazione e personalizzazione terapeutica nelle IBD: dalla Colite
Ulcerosa alla gestione multidisciplinare

IRCCS San Martino
Largo Rosanna Benzi, 10 - 16132 Genova (GE)
5 e 6 novembre 2026

RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Giorgia Bodini,

Professore Associato Gastroenterologia Medicina interna e specialita mediche Universita degli Studi
di Genova

RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie inflammatorie croniche intestinali (IBD) — come la colite ulcerosa — stanno aumentando nei
Paesi occidentali, coinvolgendo persone ancora in piena vita lavorativa e sociale. Queste patologie
recidivanti non solo impegnano intensamente il Servizio Sanitario Nazionale, ma pesano
profondamente anche sulla vita quotidiana dei pazienti e delle loro famiglie.

La gestione delle IBD e complessa, sia per la difficolta della diagnosi sia per la varieta di opzioni
terapeutiche oggi disponibili. Il percorso formativo proposto punta a creare un confronto concreto fra
specialisti su ogni aspetto clinico dell'IBD: diagnosi, scelta della terapia, monitoraggio e follow-up, con
una didattica molto interattiva.

Negli ultimi anni & stata introdotta una nuova generazione di farmaci con modalita d’azione innovative,
che apre la strada a strategie terapeutiche piu precise. Parallelamente, le metodiche strumentali
migliorano, con maggiore accuratezza ed efficacia, la gestione quotidiana.

Il corso si articola su tre obiettivi fondamentali:

1. lllustrare I'’evoluzione recente dell’approccio alle IBD;

2. Mostrare come integrare queste novita nella pratica clinica quotidiana;

3. Offrire uno sguardo sulle prospettive diagnostiche e terapeutiche future.

Tutto questo si realizza attraverso una didattica pratica e fortemente interattiva. Ogni sessione si
concludera con la discussione di esperienze cliniche reali, favorendo una riflessione condivisa e un
management sempre piu personalizzato per i pazienti. Questo corso teorico-pratico offrira
un'importante opportunita di confronto diretto con Specialisti e i partecipanti avranno accesso diretto
agli ambulatori IBD, alle sale endoscopiche e a quelle ecografiche, per osservare in prima persona gli
strumenti diagnostici e i protocolli di monitoraggio della risposta alla terapia.
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FACULTY

Giorgia Bodini, Genova
Francesco Calabrese, Genova
Manuele Furnari, Genova
Giulia Navazzotti, Genova
Andrea Pasta, Genova

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Prima giornata — 05 novembre 2026

13:00-14:00
Light Lunch

14:00 - 14:15

Apertura del Corso e Obiettivi Formativi - Bodini Giorgia

e Presentazione faculty e partecipanti

e Overview del percorso diagnostico-terapeutico nella colite ulcerosa

14:15 - 14:45
Treat-to-Target nella Colite Ulcerosa: dalle linee guida alla pratica clinica quotidiana
Relatore: Pasta Andrea

14:45 -15:15
Disease Clearance nelle IBD: il nuovo gold standard terapeutico € davvero raggiungibile?
Relatore: Calabrese Francesco

15:15 - 15:45
ASUC steroido-refrattaria: nuove strategie terapeutiche per ridurre il rischio chirurgico
Relatore: Pasta Andrea

15:45 -16:15

Small Molecules nella Colite Ulcerosa: positioning terapeutico, rapidita d’azione e scelta del paziente
ideale

Relatore Bodini Giorgia
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16:15 - 16:45
Dual Targeted Therapy nelle IBD: innovazione terapeutica o opzione per pazienti ultra-refrattari?
Relatore: Calabrese Francesco

16:45-17:15
Checkpoint Inhibitor-Induced Colitis: come riconoscerla e gestirla nella pratica clinica
Relatore Bodini Giorgia

17:15 - 17:30 - Coffee break

17:30-19:00
3 Esperienze cliniche in real life + Hands-on ETG Anse
Tutors: Bodini, Pasta, Calabrese

Seconda giornata — 06 hovembre 2026

09.00 - 13.00
GIORNO 2 — Focus IBD a 360°
Tutors: Bodini, Pasta, Calabrese, Manuele Furnari, Giulia Navazzotti

09:00 - 09:40
Caso clinico + Endoscopia live

09:40 - 10:20
Caso clinico + Endoscopia live

10:20 -11:00
Caso clinico + Endoscopia live

11:00 — 11:15 - Coffee break

11:15-13:00

Attivita ambulatoriale interattiva
Tutors: Bodini, Pasta, Calabrese
e Pazientel

e Paziente 2

13:00
ESAME ORALE
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INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

Genova, 5-6 Novembre 2026

IRCCS San Martino

Largo Rosanna Benzi, 10 - 16132 Genova (GE)

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION SRL

ID. PROVIDER: 181

Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT —The Hive/H2
Viale Decumano,36 - 20157 Milano

Alice Ravasi - alice.ravasi@dynamicom-education.it

(+39) 348 801 6757
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ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il Corso/Congresso e inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del
Provider. Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente
nelle Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica
di apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni
sua parte o compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere I'lter previsto.

Totale ore formative: 8 ore

Obiettivo Formativo: n. 3 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura

Professioni Accreditata: Medico chirurgo

Discipline Principali: Gastroenterologia, Medicina Interna
Quota di Iscrizione: Gratuito

Numero Massimo Partecipanti: 10

Provenienza Partecipanti: nazionale

Verifica presenza: firma su registro

Verifica di apprendimento: prova orale

Crediti ECM assegnati: 8

ID ECM: 181-495236

SPECIFICHE DELLA FORMAZIONE SUL CAMPO
Livello di acquisizione delle competenze: Sviluppo-miglioramento
Tipologia Evento: Gruppo di Miglioramento

Tipologia Gruppo di miglioramento: Gruppo di lavoro

Setting di apprendimento

Contesto di attivita: Operativo (es. Ospedaliero, territoriale)
Livello di attivita: Individuale e di Gruppo
Tipologia di attivita: Osservativa

Sistemi di valutazione

Soggetto valutatore: Valutazione Responsabile Progetto
Oggetto valutazione: Risultato operativo (report, relazione, studio, etc.)
Verifica Apprendimento: ESAME ORALE
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

COGNOME E NOME ‘ LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
GASTROENTEROLOG | pROFESSORE ASSOCIATO E RICERCATRICE
GIORGIA BODINI MEDICINA E IA ED ENDOSCOPIA | UNIVERSITA' GENOVA E DIRIGENTE RESPONSABILE
CHIRURGIA | DIGESTIVA MEDICOCLINICA GASTROENTEROLOGICA | SCIENTIFICO

MEDICINA INTERNA | IRCCS POLICLINICO S. MARTINO GE

ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY

COGNOME E NOME ‘ LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE RUOLO
MEDICINA E GASTROENTEROLOG | pIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO PRESSO

FRANCESCO CALABRESE IA ED ENDOSCOPIA | UNITA’ DI GASTROENTEROLOGIA, IRCCS SAN RELATORE
CHIRURGIA DIGESTIVA MARTINO, GENOVA
MEDICINA E GASTROENTEROLOG | pIRIGENTE MEDICO DI | LIVELLO PRESSO

MANUELE FURNARI |A ED ENDOSCOPIA | UNITA’ DI GASTROENTEROLOGIA, IRCCS SAN RELATORE
CHIRURGIA DIGESTIVA MARTINO, GENOVA
MEDICINA E MEDICO PRESSO UNITA’ DI

GIULIA NAVAZZOTTI NESSUNA GASTROENTEROLOGIA, IRCCS SAN MARTINO | RELATORE
CHIRURGIA CENOVA

GASTROENTEROLOG

MEDICINA E MEDICO SPECIALIZZATO PRESSO CENTRO

ANDREA PASTA CHIRURGIA :DA;(EEDSE_R/DAOSCOPIA MEDICO FIESCHI, GENOVA RELATORE

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,
dichiara:

- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” -
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi
ECM);

- di aver informato linteressato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni

contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente
accreditante.
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