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Tabella: Responsabili scientifici / docenti / relatori / moderatori 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Qualifica Professionale Qualifica 
Scientifica Città 

Luciana Baroni Medicina e 
Chirurgia 

Geriatria e 
Gerontologi, 
Neurologia 

Società Scientifica Di Nutrizione Vegetariana Dott.ssa VENEZIA-
MESTRE (VE) 

Vincenzino Siani Medicina e 
Chirurgia 

Malattie del 
fegato e 
ricambio  

Medicina dello 
sport 

Società Italiana Di Nutrizione Vegetariama Dottore MIRANO (VE) 

Monica Gazzola Giurisprudenza, 
Filosofia 

Giurisprudenza, 
Filosofia FORO DI VENEZIA Dott.ssa VENEZIA (VE) 

Gianni Tamino Scienze Naturali Scienze Naturali ISDE Italia-Associazione Medici per 
l'Ambiente Dottore VIGODARZERE 

(PD) 

Mauro Lombardo Medicina e 
Chirurgia 

Scienza 
dell'Alimentazio

ne 
Università Telematica San Raffaele - Roma Professore ROMA (RM) 

Anna Sarni Medicina 
Veterinaria 

Diploma Master 
in 

Alimentazione e 
Dietetica 

Vegetariana 

Società Scientifica Di Nutrizione Vegetariana Dott.ssa PISA (PI) 

Gianluca Rizzo Scienze 
Biologiche NO Libera Professione Dottore MESSINA (ME) 
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Davide Catania 
Matematica, 

Energy 
Management 

PhD in 
Matematica, 

Diploma Master 
in 

Alimentazione e 
Dietetica 

Vegetariana 

Università eCampus, Societa' Scientifica Di 
Nutrizione Vegetariana Professore 

Dublin (Irlanda),  
VENEZIA-

MESTRE (VE) 

Elvira Verduci Medicina e 
Chirurgia Pediatria Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale 

Maggiore Policlinico, Milano Professoressa MILANO (MI) 

Giada Guidi Dietista 

Diploma Master 
in 

Alimentazione e 
Dietetica 

Vegetariana 

Società Scientifica Di Nutrizione Vegetariana Dott.ssa Pontedera (PI) 

Ilaria Trezzi Medicina e 
Chirurgia Neurologia IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico di 

Milano  Dott.ssa MILANO (MI) 
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PROGRAMMA 

9.30-9.40 

Dr. Vincenzino Siani 

Presentazione del congresso 

Moderatore: Dr. Luciana Baroni 

 

9.40-10.00 

Avv. Monica Gazzola 

Il diritto alla scelta alimentare 

 

10.00-10.30 

Prof. Tommaso Parrinello 

Il cambiamento climatico visto dallo spazio 

 

10.30-11.00 

Dr. Vincenzino Siani 
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Oceani, Foreste, Il Pianeta Che Cambia 

 

11.00-11.30 

Prof. Gianni Tamino 

Guerre, ambiente, alimentazione: quale futuro? 

 

11.30-12.00 

Prof. Mauro Lombardo 

Alimentazione plant-based e agonisti glp-1 nella gestione dell’obesità 

 

12.00-12.30 

Dott.ssa Anna Sarni 

Il sistema oressinergico e il ruolo della PBD nella prevenzione del declino metabolico.  

 

12.30-13.00 

DOMANDE E RISPOSTE 



 
 

Geco Formazione s.r.l.  
Via Raffaele Mazzei, 14                                                                                                                                                                                                                 www.gecoformazione.it                                                                                                                                       
87056 Santo Stefano di Rogliano (CS)                                                                                                                                                                                        info@gecoformazione.it 
P.IVA 03631870783                                                                                                                                                                                                                                    Tel. 347 8546818 

 

13.00-14.00 

PAUSA PRANZO 

 

Moderatore: Dr. Luciana Baroni 

14.00-14.30 

Dr. Gianluca Rizzo 

Il ruolo dei PBMA nella transizione nutrizionale: evidenze cliniche cardiometaboliche e il dilemma degli alimenti ultraprocessati 

 

14.30-15.00 

Prof. Davide Catania 

Il carico acido della dieta 

 

15.00-15.30 

Prof.ssa Elvira Verduci 

Diete vegane in età pediatrica: stato nutrizionale e aspetti applicativi 
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15.30-16.00 

Dott.ssa Ilaria Trezzi 

Alimentazione plant-based e malattia di parkinson (mp): attuali evidenze e prospettive future 

 

16.00-16.30 

Dott.ssa Giada Guidi 

Ristorazione VEG Collettiva  

 

16.30-17.00 

DOMANDE E RISPOSTE 

 

17.00 

FINE LAVORI 

 


