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CHI CURA CHI? Rovesciamenti nelle relazioni affettive familiari:

il contributo degli psicoanalisti del Centro Milanese di Psicoanalisi
2 settembre 2026-1 settembre 2027

Introduzione

La cura rappresenta uno dei fondamenti dell'esperienza umana. Fin dalle prime fasi della vita, essa costituisce il
terreno sul quale si sviluppano il senso di sicurezza, la fiducia nell'altro e la possibilita di costruire un'identita
sufficientemente stabile. Nelle relazioni evolutive, tuttavia, la funzione di cura non € un dato immutabile: puo
modificarsi, trasformarsi e, in alcune circostanze, subire profonde inversioni. Quando questo accade, il bambino o
I'adolescente possono trovarsi investiti di compiti emotivi che eccedono le loro possibilita evolutive, assumendo
inconsapevolmente il ruolo di sostegno psicologico di genitori fragili, traumatizzati o sopraffatti dalle proprie
sofferenze.

Il tema dei rovesciamenti nelle relazioni affettive invita a riflettere su queste configurazioni complesse, nelle quali i
confini generazionali si attenuano e le funzioni di accudimento perdono la loro naturale direzione. Le conseguenze
di tali dinamiche non riguardano soltanto I'organizzazione familiare, ma incidono profondamente sui processi di
soggettivazione, sulla regolazione affettiva e sulla costruzione del mondo interno del bambino.

| contributi raccolti in questo volume esplorano tali fenomeni attraverso prospettive teoriche e cliniche differenti,
accomunate dalla volonta di comprendere come la psicoanalisi possa offrire strumenti per leggere situazioni nelle
quali la sofferenza individuale si intreccia con quella familiare e transgenerazionale. Le vicende cliniche qui
presentate mostrano come il sintomo del bambino non possa essere considerato isolatamente, ma debba essere
collocato all'interno della rete di relazioni, identificazioni e trasmissioni inconsce che attraversano l'intero sistema
familiare.

Emerge cosi una concezione della cura che supera il semplice intervento sul sintomo e si configura come un paziente
lavoro di ascolto, contenimento e trasformazione. La funzione terapeutica consiste nel restituire pensabilita a cio che
e rimasto impensato, dare forma a emozioni che non hanno trovato rappresentazione e consentire una progressiva
ridefinizione dei ruoli, affinché ciascun membro della famiglia possa riappropriarsi del proprio posto nella relazione.
Le esperienze cliniche presentate testimoniano inoltre quanto il lavoro psicoanalitico contemporaneo richieda una
continua capacita di adattamento. | cambiamenti sociali, culturali e familiari, le nuove forme della genitorialita, le
migrazioni, le condizioni di vulnerabilita economica e le situazioni traumatiche impongono all'analista una costante
riflessione sul setting, sugli strumenti della tecnica e sul valore del lavoro condiviso con altri professionisti e con i
gruppi di ricerca.

Attraverso la pluralita delle voci raccolte, il volume offre non soltanto una ricca documentazione clinica, ma anche
una riflessione sul significato stesso del prendersi cura. La domanda racchiusa nel titolo — Chi cura chi? — non cerca
una risposta definitiva; rimane piuttosto aperta, come interrogativo che accompagna ogni incontro terapeutico. E
proprio nella possibilita di riconoscere e comprendere i rovesciamenti, senza subirli né negarli, che la relazione
analitica puo ritrovare la propria funzione trasformativa, restituendo al bambino, all'adolescente e alla famiglia nuove
possibilita di sviluppo e di crescita.

Destinatari: 500 partecipanti, Psicologi e Psicoterapeuti, Medici con Specializzazione in Neurologia,
Neuropsichiatria infantile, Psichiatria, Psicoterapia.

Durata totale: 9 ore

Piattaforma FAD: https://eventicoopmatrix.it/

PROGRAMMA

PRESENTAZIONE | Elisabetta Astori, loana Sorete, Claudia Balottari, Simonetta Bonfiglio

INTRODUZIONE | Giovanna Maggioni

ROVESCIAMENTI: modi, tempi e luoghi del prendersi cura | Marta Badoni

LAVORI IN ALTO MARE

CHI CURA CHI? Articolazioni e rovesciamenti nelle relazioni affettive | Elisabetta Astori, Daniela Alessi, Barbara
Giacon e Silvia Calvo

ROVESCIARE-RICONGIUNGERE | Nunzia Delia Albanese, Monica Bomba
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ClO’ CHE RESTA DELL’AMBIGUITA’

CHI CURA CHI? Rivisitazioni dal Congresso su Articolazioni e rovesciamenti nelle relazioni affettive. 27/28
Novembre 2021 | Paola Ferri

SARA E L'OGGETTO INVISIBILE | Paola Vizziello

LAVORI IN TERRA FERMA

DAL CLOWN AL BAMBINO. “E MEGLIO RIDERE CHE PIANGERE” | Silvia Anfilocchi, Paola Chieffi, loana Sorete
ROVESCIAMENTI | Giancarlo Galli, Flora Piccinini

FIRME D’AUTORE | Laura Neri, Mariacristina Migliardi

Responsabile Scientifico: dott.ssa Noemi Lucrezia Pepe, Psicologa, Psicoterapeuta, Psicoanalista SPI/IPA:
Psicoanalista di bambini, adolescenti e adulti presso il proprio studio privato a Milano.

Relatori

Nunzia Delia Albanese Neuropsichiatra Infantile, psicoterapeuta del bambino, dell’adolescente e di coppia e
psicoanalista, membro SPI e IPA

Daniela Alessi Neuropsichiatra infantile, psicoanalista, membro SPI e IPA

Silvia Anfilocchi Psicologa, psicoanalista, psicoterapeuta di gruppo APG-COIRAG, membro SPI e IPA

Elisabetta Astori Psicologa, psicoanalista, membro SPI e IPA

Monica Bomba Neuropsichiatra infantile, psicologa, psicoanalista, psicoterapeuta del bambino,
dell’adolescente e di coppia, membro SPI e IPA

Paola Maria Chieffi Psicologa, psicoanalista, membro SPI e IPA

Paola Silvia Ferri Psicoterapeuta, psicoanalista, membro SPl e IPA

Giancarlo Galli Psicologo, psicoterapeuta, psicoanalista, membro SPl e IPA

Barbara Giacon Psicologa, psicoterapeuta specializzata in psicologia clinica, psicoanalista, membro SPI e IPA
Giovanna Maggioni Psicoanalista, membro SPI e IPA, Esperto IPA nell’analisi del bambino e dell’adolescente
Mariacristina Migliardi Psicologo clinico

Laura Neri Medico, psichiatra, psicoanalista, membro SPI e IPA

Flora Piccinini Psicologa, psicoanalista, membro SPI e IPA

loana Sorete Neuropsichiatra Infantile, psicoterapeuta, psicoanalista, membro SPI e IPA

Paola Vizziello Medico, pediatra, neuropsichiatra dell’infanzia e dell’adolescenza, psicoanalista, membro SPI e
IPA

ECM

Crediti ECM: L’evento accreditato in modalita FAD asincrona realizzata con materiali cartacei, rilascia 9 crediti
formativi ECM, previa la verifica positiva dell’apprendimento, accertato mediante questionario online.
Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica. Malattie rare (18)

Informazioni e Iscrizioni

Provider Matrix Onlus S.c.s. - ID. 4884, N. Verde 800 190542 e-mail formazione@coopmatrix.it
Iscrizioni: www.matrixecmfad.it

Quota di partecipazione: € 35,00
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