TITOLO: Equilibrio Donna-Approccio integrato alla salute femminile
DATA: 20 Novembre

SEDE: Hotel The Building| Via Montebello, 126, 00185 Roma RM
RAZIONALE:

Le infezioni del tratto genito-urinario rappresentano una delle principali cause di consultazione ginecologica
e urologica, con un impatto rilevante sulla salute e sulla qualita di vita delle donne. Le forme ricorrenti,
spesso associate ad alterazioni del microbiota, infiammazione cronica e cambiamenti dell'assetto ormonale,
richiedono un approccio diagnostico e terapeutico sempre pil integrato e personalizzato.

Il corso si propone di fornire un aggiornamento sulle pil recenti evidenze relative all'epidemiologia, alla
diagnosi, alla prevenzione e al trattamento delle infezioni vulvo-vaginali e urinarie ricorrenti,
approfondendo il ruolo del microbiota genito-urinario e delle nuove strategie terapeutiche volte a ridurre le
recidive e a migliorare il benessere della donna.

Attraverso relazioni scientifiche, discussione di casi clinici e confronto tra esperti, I'incontro favorira la
condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici basati sulle evidenze e applicabili nella pratica clinica
quotidiana, con I'obiettivo di promuovere una gestione sempre pil appropriata e multidisciplinare delle
patologie infettive genito-urinarie.

08.30 Registrazione dei partecipanti
09.00 Presentazione del Corso

e | SESSIONE
Moderatore : Enrico Vizza

- 09.15-09.45 Ruolo delle infezioni nella salute della donna: epidemiologia, impatto clinico e qualita di
vita
Stefano Lello

- 09.45-10.15 Dolore vulvo-vaginale e infezioni ricorrenti: un binomio complesso tra infiammazione e
disbiosi
Giuseppe Sorrenti

- 10.15-10.45 Ormoni, microbiota e infezioni: una triade fondamentale per la salute genito-urinaria
Stefano Lello

- 10.45-11:00 Discussione sui temi sopra trattati

e 11.00-11:15 Presentazione di casi clinici
Donna con dolore vulvo-vaginale persistente e infezioni ricorrenti: il ruolo dell'approccio integrato
tra microbiota, inflammazione e assetto ormonale

11:15-11:30 Coffee break

e |1 SESSIONE
Moderatore: Marco Bonito



- 11.30-12.00 Infezioni urinarie ricorrenti nella donna: fattori di rischio, diagnosi e nuove strategie
preventive
Felice Natale

- 12.00-12.30 /l microbioma uro-genitale femminile: implicazioni cliniche nelle infezioni ricorrenti
Alessandra Logoteta

- 12.30-13.00 Oltre gli antibiotici: evidenze emergenti e nuove terapie nelle IVU ricorrenti
Alessandro luliano

- 13.00-13.15 Discussione sui temi sopra trattati

e 13.15-13.45 Presentazione di casi clinici
Infezioni urinarie ricorrenti nella donna: dalla diagnosi alle nuove strategie preventive oltre
I'antibioticoterapia

13.45-14.15 Light lunch

e |1l SESSIONE
Moderatore: Dario Caserta

- 14.15-14.45 Benessere intimo femminile e qualita di vita: un approccio integrato lungo il ciclo di vita
Raffaella Votino

- 14.45-15.15 Nuove strategie per il mantenimento dell’equilibrio vulvo-vaginale e la prevenzione
delle recidive
Mario Ciampelli

- 15.15-15.45 Discussione sui temi sopra trattati

e 15.45-16:30 TAVOLA ROTONDA : Percorsi diagnostico-terapeutici condivisi in ambito genito-
urinario: dall'evidenza scientifica alla pratica clinica
Moderatore: Alessandro Lena
Partecipanti :Alessandro luliano ,Alessandra Logoteta, Stefano Lello

16.30 Chiusura del Corso

IVU: infezioni vie urinarie



FACULTY

Nome e Cognome Laurea Specializzazione | Affiliazione

Medicina e Ginecologia e Direttore UOC di Ginecologia e Ostetricia Ospedale S
BONITO MARCO chirurgia ostetricia Pietro Fatebenefratelli Roma

Medicinae Ginecologia e direttrice uoc di ginecologia azienda ospedaliero
CASERTA DONATELLA Chirurgia Ostetricia universitaria sant andrea di roma

Medicina e Ginecologia e
CIAMPELLI MARIO chirurgia ostetricia Dirigente medico Ospedale Grassi Roma

Medicinae Ginecologia e Direttore UOS chirurgia proctologica e del pavimento
IULIANO ALESSANDRO | chirurgia ostetricia pelvico UOC Chirurgia Generale e Urgenza

Medicinae Ginecologiae Consulente presso Dipartimento Salute Donna e Bambino
LELLO STEFANO chirurgia ostetricia Policlinico Gemelli
LOGOTETA Medicina e Ginecologia e
ALESSANDRA chirurgia ostetricia ricercatrice presso sapienza universita di roma

MEDICINAE |GINECOLOGIAE |Dirigente medico presso Policlinico Universitario Agostino
NATALE FRANCA CHIRURGIA | OSTETRICIA Gemelli IRCCS

MEDICINAE | GINECOLOGIAE
SORRENTI GIUSEPPE CHIRURGIA | OSTETRICIA medico presso ospedale san carlo di nancy a roma

Medicina e Ginecologia e Dirigente Medico IRCCS Istituto Nazionale Tumori Regina
VIZZA ENRICO Chirurgia Ostetricia Elena

Medicina e Ginecologiae Dirigente Medico UOC Ginecologia e Ostetricia Ospedale
VOTINO RAFFAELLA chirurgia ostetricia Sant Eugenio




