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TITOLO

I SISTEMI DI CONTENZIONE / PROTEZIONE aspetti clinici, etici e normativi

TIPO DI ACCREDITAMENTO e MODALITA DI EROGAZIONE: Evento Formativo — FAD Asincrona
EDIZIONE: 1

DATA: 7 Settembre 2026 — 31 Dicembre 2026

DESTINATARI DELL’ATTIVITA” FORMATIVA: Tutte le professioni sanitarie

DURATA: 1 ora

PRESENTAZIONE:

Il ricorso alla Contenzione, nelle sue diverse forme, Ambientale, Farmacologica, Psicologica e Fisica,
rappresenta uno dei temi piu complessi e delicati dell'assistenza sanitaria, in particolare nelle strutture
residenziali. L'utilizzo di misure contenitive coinvolge aspetti clinici, assistenziali, etici, giuridici e
organizzativi e richiede un'attenta valutazione del rapporto tra benefici, rischi e tutela dei diritti della
persona assistita.

Le evidenze scientifiche e le raccomandazioni nazionali promuovono un approccio orientato alla riduzione
della stessa, privilegiando strategie preventive, interventi personalizzati e modelli assistenziali centrati sulla
persona.

Il corso FAD si propone di approfondire gli aspetti normativi, etici e clinico-assistenziali legati alla
contenzione, analizzando le indicazioni, le possibili alternative e le strategie finalizzate a garantire la
sicurezza della persona assistita nel rispetto della sua dignita, autonomia e liberta. Saranno inoltre
affrontati i temi della valutazione del rischio, della documentazione, della responsabilita professionale e
dell'importanza di una presa in carico condiviso all'interno dell'équipe.

PROGRAMMA
ADOLFO BANDETTINI DI POGGIO

Introduzione generale

MARCELLO BOZZ|

e Obiettivi e scopo della FAD

e Definizione
Misure alternative preventive
Tipologie di contenzione

. La contenzione Ambientale
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Tipologie di contenzione

* La contenzione Psicologica

* La contenzione Fisica

* La prescrizione della contenzione
L’attuazione della contenzione
La de-prescrizione della contenzione

Marcello Bozzi
Fattori di rischio nell’utilizzo della contenzione fisica

Implicazioni legali, etiche e deontologiche nell’utilizzo dei sistemi di contenzione

DOCENTI:

Dr. Adolfo Bandettini di Poggio — Dr. Marcello Bozzi — Dr. Angelo Ceru
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FORMATO
EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

o

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Adolfo Bandettini di Poggio .
Indirizzo VIA CARDINALE PIETRO MAFFI 17, 56126 PisA (PI), ITALIA
Telefono 3475636465

Fax 0583549105
E-mail dipoggio@yahoo.it

Nazionalita italiana

Data di nascita 31/05/1972

ESPERIENZA LAVORATIVA

» Date (da - a) DAL 2006 al 2014

» Nome e indirizzo del datore di Casa di Cura Ville di Nozzano
lavoro
* Tipo di azienda o seftore Ospedale privato accreditato SSN psichiatria e neurologia
* Tipo di impiego Dirigente Medico
* Principali mansioni e responsabilita Psichiatra

» Date (da-a) DAL 01/2015 ad oggi

» Nome e indirizzo del datore di Casa di Cura Ville di Nozzano
lavoro
* Tipo di azienda o settore Ospedale privato accreditato SSN psichiatria e neurologia
* Tipo di impiego Direttore Medico
* Principali mansioni e responsabilita Responsabile UO Psichiatria
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
+Date (da-a) 2014-2016
» Nome e tipo di istituto di istruzione Master in Management delle Aziende Sanitarie, Universita di Pisa , Facolta Economia e
o formazione Commercio
« Principali materie / abilita Management Aziende Sanitarie

professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da - a) 2015
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+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

s Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da cetificati e diplomi
ufficiali,
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Corso di Alta Formazione "Gestione del rischio clinico e miglioramento continuo defla qualita e
sicurezza delle cure” VI ed.

Scuola Superiore di Studi e Perfezionamento Sant'Anna Pisa
Gestione Rischio Clinico, Clinical Risk Mananger

Clinical Risk Manager

2003-2007

Dottorato di ricerca in esplorazione molecolare, metabolica funzionale del sistema nervoso e
degli organi di senso

Studio delle neuroscienze di base con sviluppo di particolari competenze nell'ambito della
neurofisiologia e neuropatologia correlata alle sostanze psicotrope d'abuso e non.

diploma

2005-2006
Master di Il Livello teledidattica applicata alla medicina

Nuove tecnologie in ambito di teledidattica ed e-learing da poter applicare alle nozioni mediche

di base e specialistiche
Diploma 25/03/2013

1999-2003
Scuola di specializzazione in prisichiatria

Psichiatria clinica

Diploma con lode

1991-1999
Laurea in Medicina e Chirurgia

Laurea magistrale

Laurea con 110/110 e lode
LM 41
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MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con allre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posii
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cullura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetli, bilanci; sul posto di
lavoro, in aftivité di volontarialo (ad es.
cullura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

ALLEGATI

ITALIANO

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

SCHOLAR FELLOW PRESSO IL WESTERN PSYCHIATRIC INSTITUTE (DIRETTORE DAVID J KUPFER)
DELL’'UNIVERSITY OF PITTSBURGH MEDICAL SCHOOL, PITTSBURGH, PA, USA.

ASSEGNISTA PRESSO IL DIPARTIMENTO DI MORFOLOGIA UMANA DELL'UNIVERISTA DI PISA.
ATTIVITA LIBERO-PROFESSIONALE COME PSICHIATRA

COORDINAMENTO DI PROGETTI DI RICERCA SIA IN AMBITO UNIVERSITARIO ITALIANO CHE ESTERO
FINALIZZATI ALLA PUBBLICAZIONE SU RIVISTE INTERNAZIONALI PEER REVIEWED

OTTIMA CONOSCENZA DEI SISTEMI INFORMATICI SIA APPLE CHE WINDOWS
OTTIMA CONOSCENZA PACCHETTO MISCROSOFT OFFICE
BUONA CONOSCENZA SPSS

UTILIZZO DI GESTIONALI CLINICI SPECIFICI NELL'AMBITO DELL'ATTIVITA' DI LAVORO PRESSO LA CASA DI

CURA VILLE DI NOZZANO

Munito patente B

ELENCO PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

ABSTRACT E POSTER PUBBLICATI

1.Dell’Osso L., Armani A.,

Rotondo A., Bouanani S., Gonnelli C., Pardini L., Tiano L., Lunardi A.,

Bandettini di Poggio A..Mlasala I., Manzi C., Sarno N., Cassano G.B.:Correlati clinici e psicopatologici

del comportamento suicid
Italiana di Psicopatologia
133, 1999,

2.Rotondo A., Armani A., G
A.,Masalal., Manzi C., N
associazione genetica fra
Congresso Nazionale de
Italiano di Psicopatologia

3.Rotondo A., Lunardi A., An
A., Masala 1., Mazzanti (|
and serotonin: a genetic a

4.Rotondo A., Mazzanti C.M
PoggioA., Bozak D., Vya
of the catecol-O-methyltr
4:100, 1999.

5.Bouanani S., Gonnelli C.,
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5 G., Dell’Osso L., Cassano G.B., Goldman D. :
inslerase gene with bipolar disorder and aggressive behavior. Mol. Psychiatry

ario ed automutilante: dati preliminari. IV Congresso Nazionale della Societa
Firenze 3-7 Marzo 1999. Giornale Italiano di Psicopatologia 5 (Suppl), 132-

nnelli C., Tiano L., Pardini L., Bouanani S., Lunardi A., Bandettini di Poggio
{azzanti M.C., Goldman D., Cassano G.B., Dell’Osso L.: Studio di

eni che controllano il metabolismo della serotonina e condotte autolesive. IV

la Societa Italiana di Psicopatologia, Firenze 3-7 Marzo 1999. Giornale
5 (Suppl), 57, 1999.

nani A., Gonnelli C., Tiano L., Pardini L., Bouanani S., Bandettini di Poggio
M., Goldman D., Cassano G.B., Dell’Osso L.: Self-harming  behavior

bsociation study. Eur Neuropsychopharmacology 9:360, 1999.

., Lunardi A., Gonnelii C., Pardini L., Tiano L., Bouanani S., Bandettini di
Evidence for association

Rolondo A., Mazzanti CM., Lunardi A., Pardini L., Tiano L., Bandettini di
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Poggio A., Bozak D., Vyas G., Goldman D., '_Cassano G.B., Dell’Osso L.: Osservazioni
sull*associazione del gene catecol-o-metiltransferasi con il disturbo bipolare ed il comportamento
aggressivo. V Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia, Roma 23-27 Febbraio 2000

6.Dell’Osso L., Ciapparelli A., Maggi L., Fenzi M., Manca E., Bandettini di Poggio A., Bonino P. :Effetti
Psichici del trattamento con interferon alfa: confronto tra interferon alfa leucocitario e interferon alfa
ricombinante 2b in pazienti con epatite C cronica. V Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Psicopatologia, Roma 23-27 Febbraio 2000

7. Gemignani A, Presta S, Ribechini D, Lunardi A, Corretti G, Bandettini di Poggio A, Pfanner C, Sarno N,
Dell’Osso L, Cassano GB Disturbo ossessivo-compulsivo e fobia sociale: comorbidita o spettro?
V Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia, Roma 23-27 Febbraio 2000

8.Milanfranchi A, Giannotti D, Bandettini di Poggio A, Manca E, Spagna F, Ribechini D, Pfanner C, Presta
S, Lattanzi L, Dell’Osso L, Cassano GB Correlazioni Psicopatologiche tra dismorfismo corporeo,
disturbo ossessivo-compulsivo, fobia sociale e disturbi dell'umore. V Congresso Nazionale della
Societa Italiana di Psicopatologia, Roma 23-27 Febbraio 2000

9.Baldini-Rossi N, Cassano P, Dell’Osso L, Ciapparelli A, Bandettini di Poggio A, Russo A, Pini S

Depression comorbid with panic disorder or other anxiety disorders: a 16-weeks multicentre

randomized parallel-group trial of moclobemide versus paroxetine.European
Neuropsychopharmacology. Volume 10, Supplement 2, April 2000, page S52 (P.1.23)

10. Cassano P, Baldini-Rossi N, Dell’Osso L, Ciapparelli A, Bandettini di Poggio A, Russo A, Pini S
A 16-weeks randomized parallel clinical trial of moclobemide versus paroxetine in dysthymia
with comorbid anxiety disorders.
European Neuropsychopharmacology, Volume 10, Supplement 2, April 2000, page S52 (P.1.22)

I1. Dell’Osso L., Ciapparelli A., Bandettini di Poggio A., Carmassi C., Bianchi, M., Ducci F., Cassano
G.B. A 4-year prospective study of clozapine in treatment-refractory schizofrenia, schizoaffective
disorder and psychotic bipolar disorder. 6 ECNP Regional Meeting, Naples 2001.

12, Ciapparelli A., Dell’Osso L., Tundo A., Bandettini di Poggio A., Bianchi M., Carmassi C., Ducci F.,
Cassano G.B. Electroconvulsive therapy in patients with mixed mania and bipolar depression. 6t ECNP
Regional Meeting, Naples 2001.

13. Bandettini di Poggio, A. Ciapparelli, C. Carmassi, M. Bianchi, D. Manfredini, M. Bosco, L. Dell’Osso
Spettro Panico-Agorafobico e dell’'Umore in pazienti affetti da Disturbi Temporo-Mandibolari VI
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia, Roma 21-24 Febbraio 2001

14. M. Bianchi, A. Papasogli, M. Saecttoni, A. Bandettini Di Poggio, G. Corretti, G. Marcacci, L.
Dell’Osso, G.B. Cassano Comorbidita psichiatrica in pazienti con fobia sociale VI Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia, Roma 21-24 Febbraio 2001

15. C. Carmassi, A. Ciapparelli, D. Tuscano, L. Trincavelli, A. Bandettini di Poggio, F. Ducci, C. Martini,
L. Dell’Osso  Attivazione delle map-chinasi mediata dalla serotonina in pazienti affetti da disturbo di
panico versus controlli prima e dopo trattamento con paroxetina VI Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Psicopatologia, Roma 21-24 Febbraio 2001

16. M. Fenzi, D. Cecconi, M.C. Chiavacci, A. Bandettini di Poggio, S. Elmi, A. Ciapparelli, L. Dell*Osso,
G.B. Cassano La clozapina nella schizofrenia, nel disturbo schizoaffettivo e nel disturbo bipolare
psicotico refrattari al trattamento: follow-up di 4 anni VI Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Psicopatologia, Roma 21-24 Febbraio 2001

17. L. Maggi, A,. Ciapparelli, M. Fenzi, E. Manca, A. Bandettini Di Poggio, C. Carmassi, P. Bonino, L..
Dell’Osso Effetti psichici del trattamento con interferon-a: confronto tra interferon leucocitario e
interferon ricombinante 2b associati a ribavirina in pazienti affetti da epatite C cronica VI Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia, Roma 21-24 Febbraio 2001

18. Papasogli, M. Saettoni, M. Bianchi, G. Marcacci, A. Bandettini di Poggio, A. Ciapparelli, L. Dell’Osso
L’ansia sociale in un campione di studenti delle scuole medie superiori VI Congresso Nazionale
della Societa Italiana di Psicopatologia, Roma 21-24 Febbraio 2001
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

. Papasogli, M. Saettoni, M. Bianchi A. Bandettini di Poggio, G. Marcacci, S. Pini, L. Dell’Osso, G.B.

Cassano Mania e fobia sociale VI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia, Roma
21-24 Febbraio 2001

Papasogli, M. Saettoni, M. Bianchi, A. Bandettini di Poggio, G. Corretti, G. Marcacci, L. Dell’Osso,
G.B. Cassano Spettro dell’umore in pazienti con fobia sociale VI Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Psicopatologia, Roma 21-24 Febbraio 2001

Piccinni, M. Malagrind, C. Monje, M.G. Blotta, S. Mian, E. Schiavi, A. Bandettini Di Poggio, S.
Indragoli, L. Dell’Osso, G.B. Cassano Valutazione della qualita della vita in un campione di pazienti
bipolari T VI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia, Roma 21-24 Febbraio 2001

Bandettini di Poggio, C. Carmassi, M.A. Bianchi, G. Griesi, M. Catena, M. Carlini, A. Ciapparelli, L.
Dell’Osso. Studio a lungo termine in 101 pazienti in trattamento con clozapina: risposta clinica e
comorbiditad dopo 48 mesi VII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia, Roma 19-
23 Febbraio 2002

M. Carlini, A. Mariotti, S. Bouanani, A. Bandettini di Poggio, G. Griesi, M. Bianchi, A. Rotondo, L.
Dell’Osso Aspetti clinici e genetici del comportamento suicidario e automutilante VII Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia, Roma 19-23 Febbraio 2002 (vincitore alla sessione
poster)

Carmassi, A. Ciapparelli, M. Catena, M. Carlini, G. Griesi, A. Bandettini di Poggio, L. Dell’Osso

Fattori predittivi di risposta in 101 pazienti psicotici resistenti al trattamento in terapia con
clozapina per 4 anni VII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia, Roma 19-23
Febbraio 2002

F. Ducci, M. Saettoni, A. Ciapparelli, L. Vivarelli, A. Bandettini Di Poggio, M. Catena, G. Griesi, L.
Dell*Osso. Lo Spettro d’Ansia Sociale: differenze di genere VII Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Psicopatologia, Roma 19-23 Febbraio 2002

Mariotti, M. Carlini, S. Bouanani, A. Bandettini di Poggio, G. Griesi, M. Catena, A. Rotondo, L.
Dell’Osso Evidenze dell’associazione del gene per I’enzima catecol-o-metiltransferasi con il
disturbo bipolare e i comportamenti aggressivi VII Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Psicopatologia, Roma 19-23 Febbraio 2002

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE NAZIONALI ED INTERNAZIONALI RECENSITE

I. Dell'Osso L, Saettoni M, Papasogli A, Rucci P, Ciapparelli A, Bandettini di Poggio A, Ducci F,
Hardoy C, Cassano GB. Social anxiety spectrum: gender differences in Italian high school students. J
Nerv Ment Dis. 2002 Apr;190(4):225-32.

2. Ciapparelli A, Dell'Osso L, Bandettini di Poggio A, Carmassi C, Cecconi D, Fenzi M, Chiavacci MC,

Bottai M, Ramacciotti CE, Cassano GB. Clozapine in treatment-resistant patients with schizophrenia,
schizoaffective disorder, or psychotic bipolar disorder: a naturalistic 48-month follow-up study.
J Clin Psychiatry. 2003 Apr;64(4):451-8.

3. Manfredini D, Bandettini Di Poggio A, Romagnoli M, Dell'Osso L, Bosco M. A spectrum approach

for the assessment of manic-depressive symptoms accompanying temporomandibular disorders.
Minerva Stomatol. 2003 May;52(5):231-6, 237-40. English, Italian.

4. Manfredini D, Landi N, Bandettini Di Poggio A, Dell'Osso L, Bosco M. A critical review on the

importance of psychological factors in temporomandibular disorders. Minerva Stomatol. 2003
Jun;52(6):321-6, 327-30. Review. English, Italian.

5. Manfredini D, Bandettini di Poggio A, Romagnoli M, Dell'Osso L, Bosco M. Mood spectrum in

patients with different painful temporomandibular disorders. Cranio. 2004 Jul;22(3):234-40.

6. Manfredini D, Bandettini di Poggio A, Cantini E, Dell'Osso L, Bosco M. Mood and anxiety

psychopathology and temporomandibular disorder: a spectrum approach. J Oral Rehabil. 2004
Oct;31(10):933-40.
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7. Fornai F, Lenzi P, Ferrucci M, Lazzeri G,Bandettini di Poggio A, Natale G, Busceti CL, Biagioni F,
Giusiani M, Ruggieri S, Paparelli A. Occurrence of neuronal inclusions combined with increased
nigral expression of alpha-synuclein within dopaminergic neurons following treatment with
amphetamine derivatives in mice. Brain Res Bull. 2005 May 15;65(5):405-13.

8. Fornai F, Soldani P, Lazzeri G,Bandettini di Poggio A, Biagioni F, Fulceri F, Batini S, Ruggieri S,
Paparelli A. Neuronal inclusions in degenerative disorders Do they represent static features or a key
to understand the dynamics of the disease?  Brain Res Bull. 2005 Apr 30;65(4):275-90. Review.

9. Bandettini Di Poggio A, Fornai F, Paparelli A, Pacini M, Perugi G, Maremmanil. Comparison
between heroin and heroin-cocaine polyabusers: a psychopathological study.Ann N Y Acad Sci. 2006
Aug;1074:438-45.

10. Fornai F, Lazzeri G, Bandettini Di Poggio A, Soldani P, De Blasi A, Nicoletti F, Ruggieri S, Paparelli
A. Convergent roles of alpha-synuclein, DA metabolism, and the ubiquitin-proteasome system in
nigrostriatal toxicity. Ann N'Y Acad Sci. 2006 Aug;1074:84-9.

11. Giorgi FS, Bandettini di Poggio A, Battaglia G, Pellegrini A, Murri L, Ruggieri S, Paparelli A, Fornai
F. A short overview on the role of alpha-synuclein and proteasome in experimental models of
Parkinson's disease. J Neural Transm Suppl. 2006;(70):105-9. Review.

12. Fornai F, Ferrucci M, Gesi M, Bandettini di Poggio A, Giorgi FS, Biagioni F, Paparelli A. A
hypothesis on prion disorders: are infectious, inherited, and sporadic causes so distinct? Brain Res
Bull. 2006 Mar 31;69(2):95-100. Epub 2006 Jan 4. Review.

13. Fornai F, di Poggio AB, Pellegrini A, Ruggieri S, Paparelli A. Noradrenaline in Parkinson's disease:
from disease progression to current therapeutics. Curr Med Chem. 2007;14(22):2330-4. Review.

Capitoli di libro

Pini S., Bandettini di Poggio A. Insight in Conti L Repertorio delle Scale di Valutazione in
Psichiatria; pag. 1399-1450;. 2000, SEE ed Firenze

Vilano 06/05,2025
in fede

™
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al D. Lgs. 196/2003, coordinato con il D.
Lgs. 101/2018, e al Regolamento UE 2016/679.
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Milano 06/05/2025
 
in fede







Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al D. Lgs. 196/2003, coordinato con il D. Lgs. 101/2018, e al Regolamento UE 2016/679. 


é\_< Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

INFORMAZIONI Angelo Ceru
PERSONALI

C e

4 mail aziendale: angelo.ceru@usinordovest.toscana.it

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Luglio 1988 Giugno 1990

DATA INIZIO — DATA pjedico di Guardia OPG Montelupo Fiorentino
FINE RUOLO

1 luglio 1990 - 12 aprile 1993
Assistente psichiatra a tempo indeterminato

Servizio Salute mentale e tossicodipendenze USL 2 Sanremo
DATA INIZIO - DATA

FINE RUOLO 13 aprile 1993 — 11 agosto 1994
Assistente Psichiatra, con rapporto di lavoro a tempo indeterminato, presso I'Unita

Operativa di Psichiatria della U.S.L. 5, Media Valle del Serchio, Barga (LU);
DATA INIZIO - DATA

FINE RUOLO 11 agosto 1994 - 31 agosto 1995
Aiuto Psichiatra, con rapporto di lavoro a tempo indeterminato, presso I’ Unita
Operativa di Psichiatria della U.S.L. 4 Garfagnana - Unita Operativa di Psichiatria

DATA INIZIO - DATA (ella U.S.L. 2 Lucca zona della Valle del Serchio
FINE RUOLO

1 settembre 1995 - 31 dicembre 2012
Aiuto Psichiatra di ruolo, con rapporto di lavoro a tempo indeterminato, presso la
Azienda U.S.L. n°12 di Viareggio.

31 dicembre 2012 a tutt’oggi Direttore UOC Psichiatria Massa Carrara
31 dicembre 2012 novembre 2024 Responsabile Unita Funzionale Salute Mentale
Adulti, a tempo indeterminato, presso I’Azienda USL 1 di Massa e Carrara — Azienda

USL Toscana Nord Ovest Zona Apuane

Agosto 2021 a tutt’'oggi, Direttore Area Salute Mentale Adulti Azienda USL Toscana
nord ovest

Ottobre 2022 a tutt’oggi, Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Azienda USL Toscana nord ovest

ESPERIENZE FORMATIVE

Master Secondo livello Spettro Autistico 2019-2020, Universita di Pisa;

Corso di formazione manageriale per i dirigenti di struttura complessa. Laboratorio
Management e Sanita Scuola Superiore Sant'’Anna 2014-2015;
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DOCENZE

Curriculum Vitae

Professore a contratto presso il corso di laurea in Riabilitazione psichiatrica e psicosociale,
presso la Clinica Psichiatrica, Facolta di Medicina e Chirurgia Universita di Pisa negli anni
accademici dal 2001 al 2018.

INCARICHI

Presidente della sezione toscana della Societa Italiana di Psichiatria fino a maggio 2023

Direttivo Nazionale e Referente regionale Coordinamento Nazionale SPDC

Pubblicazioni
e Progetti

Autore e co-autore di circa cinquanta pubblicazioni di interesse psichiatrico.
Ha pubblicato:

Sette religiose e condizionamento psichico. Guida bibliografica. Edizioni
ETS, Pisa, 1997;

Quetiapina, Consigli pratici per il suo utilizzo clinico. Supplemento al n.
6,vol. 37, novembre/dicembre 2002 della Rivista di Psichiatria.

Ruolo degli antipsicotici atipici nella prevenzione delle ricadute in
corso di farmacoterapia di mantenimento in pazienti affetti da
schizofrenia: studi randomizzati in doppio cieco controllati con
placebo. Quaderni Italiani di Psichiatria, speciale volume XXVII
Settembre 2008.

Ha curato la pubblicazione di:
- | comportamenti da abuso. Edizioni ETS, Pisa, 1993;
- La Costruzione del progetto terapeutico. Edizioni ETS, Pisa, 1996.

Si aftesa che le informazioni contenute nel presente CV sono effettuate ai sensi e per gli effetti dell'art. 46
e 47 del DPR 445/2000. Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del DIgs. 196/2003.

Pisa, 26 novembre 2025

Angelo Ceru

P (o
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