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Abstract del corso:
DOTT. MASSIMO FAVATA' La parodontite è una malattia infiammatoria cronica multifattoriale nella quale il biofilm 
disbiotico interagisce con la risposta immunitaria e metabolica dell’ospite. La relazione approfondirà le connessioni tra 
infiammazione parodontale, stress ossidativo, disfunzione endoteliale e rischio sistemico, introducendo il ruolo della 
nutrizione e della nutraceutica nella modulazione dell’infiammazione. Saranno analizzate le evidenze relative a omega-
3, vitamine, micronutrienti e composti antiossidanti, distinguendo i meccanismi biologicamente plausibili dai benefici 
clinici effettivamente documentati. Il modello PerioLongevity propone un approccio integrato nel quale terapia 
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parodontale, stili di vita e interventi nutraceutici personalizzati concorrono alla gestione dei fattori di rischio, senza 
sostituire le terapie odontoiatriche o mediche indicate. DOTT. ALESSANDRO DI PETRILLO La tossina botulinica, se 
inquadrata come strumento di neuromodulazione funzionale e non come semplice trattamento estetico, permette di 
intervenire su bruxismo, ipertono masticatorio, gummy smile e compensazioni scheletriche nel paziente maloccluso. 
Attraverso l'anatomia funzionale del massetere, la legge di Hilton e il riflesso miotatico, la relazione illustra come 
muscolo, articolazione temporo-mandibolare e parodonto costituiscano un sistema neuromuscolare integrato. 
Verranno presentati casi clinici reali che mostrano l'integrazione tra percorso odontoiatrico e medicina estetica 
funzionale, con ricadute dirette sulla fidelizzazione del paziente in studio. DOTT. FEDERICO RIVARA La Chirurgia 
rigenerativa attorno a denti e impianti è un trattamento ormai routinario negli studi odontoiatrici. La corretta diagnosi 
dei difetti e la loro classificazione sono alla base della scelta della tecnica chirurgica. Per quanto riguarda la 
rigenerazione dei tessuti molli, se l’innesto di tessuto connettivale autologo resta il gold standard, sempre di più sta 
prendendo piede l’uso di sostituti del collagene per ridurre l’invasività chirurgica. Le matrici collageniche, in particolare 
in associazione agli agenti bioattivi di ultima generazione come i gel a base di polinucelotidi e acido ialuronico, sono 
da considerarsi una valida alternativa al connettivo autologo dove in indicazioni cliniche selezionate. Gli agenti 
bioattivi, nati per coadivare la rigenerazione dei tessuti molli, stanno trovando applicazione anche in associazione con 
i sostituti ossei per la rigenerazione dei tessuti duri pre-implantari o durante l’inserimento della fixture con un approccio 
all-in-one. In associazione alla rigenerazione, il posizionamento digitale guidato degli impianti gioca un ruolo 
fondamentale per il successo e il mantenimento a lungo termine dei trattamenti implantari.

Acquisizione competenze:
Competenze tecnico-specialistiche: 
Scopo del ciclo di eventi è quello di fornire ai discenti aggiornamenti che possano essere applicati durante la loro 
attività clinica quotidiana. Il primo incontro approfondirà le connessioni tra infiammazione parodontale, stress 
ossidativo, disfunzione endoteliale e rischio sistemico, introducendo il ruolo della nutrizione e della nutriceutica nella 
modulazione dell’infiammazione. Nel corso del secondo incontro ci si focalizzerà su alcuni aspetti della medicina 
estetica. La tossina botulinica, se inquadrata come strumento di neuromodulazione funzionale e non come semplice 
trattaento estetico, permette di intervenire su bruxismo, ipertono masticatorio, gummy smile e compensazioni 
scheletriche nel paziente maloccluso. Verranno presentati casi clinici che mostrano l’integrazione tra percorso 
odontoiatrico e medicina estetica funzionale. Nell’ultimo incontro infine verranno analizzati quali tra tessuti duri e molli 
possono rappresentare la chiave nel trattamento per i difetti perimplantari. La chirurgia rigenerativa attorno a denti e 
impianti è un trattamento ormai routinario negli studi odontoiatrici. La corretta diagnosi dei difetti e la loro 
classificazione sono alla base della scelta della tecnica chirurgica. Per quanto riguarda la rigenerazione dei tessuti 
molli, se l’innesto di tessuto connettivale autologo resta il gold standard, sempre di più sta prendendo piede l’uso di 
sostituti del collagene per ridurre l’invasività chirurgica. Gli agenti bioattivi, nati per coadivare la rigenerazione dei 
tessuti molli, stanno trovando applicazione anche in associazione con i sostituti ossei per la rigenerazione dei tessuti 
duri pre-implantari o durante l’inserimento della fixture con un approccio all-in-one. In associazione alla rigenerazione, 
il posizionamento digitale guidato degli impianti gioca un ruolo fondamentale per il successo e il mantenimento a lungo 
termine dei trattamenti implantari.

Obiettivo formativo:
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere (18)

Breve curriculum dei Relatori/Responsabile Scientifico:

Dott. PASQUALE MASSIMO FAVATA'
PROFESSIONE: Odontoiatra >> DISCIPLINA: Odontoiatra >> ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: 
Libero professionista>> DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laurea in Odontoiatria e Protesi 
Dentaria presso l'Università degli Studi di Torino. Dal 1999 al 2006 incarichi di insegnamento in Endodonzia e tecniche 
adesive presso l'Università degli Studi di Torino. Odontoiatra e relatore con esperienza clinica e didattica nei settori 
dell'Endodonzia, dell'Odontoiatria restaurativa estetica, della microscopia operatoria e, più recentemente, della 
nutraceutica applicata ai processi infiammatori e alla prevenzione sistemica. Libero professionista. 

Dott. ALESSANDRO DI PETRILLO
PROFESSIONE: Medico Chirurgo>> DISCIPLINA: Chirurgia Maxillo-Facciale >> ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA 
PROFESSIONE: Libero professionista >> DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laurea in 
Medicina e Chirurgia presso l'Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma. Specializzazione in Chirurgia Maxillo-
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facciale presso l'Università degli Studi di Milano. Autore e coautore di articoli Springer in Medicina estetica e Medicina 
rigenerativa. Illustratore medico-scientifico (cover Annals of Plastic Surgery (2008). Docenze in Europa con focus su 
Anatomia applicata, tecnica iniettiva e prevenzione delle complicanze. Chirugo maxillo-facciale e medico estetico con 
attività clinica e didattica internazionale. 

Dott. FEDERICO RIVARA
PROFESSIONE: Odontoiatra >> DISCIPLINA: Odontoiatra >> ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: 
Libero professionista>> DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laurea a pieni voti in 
Odontoiatria e Protesi Dentaria presso l’Università di Parma. Master di II livello in Implantologia presso l’Università di 
Parma. Diploma di perfezionamento in Parodontologia presso il Centro di Ricerca per le Malattie Parodontali e 
Perimplantari dell’Università di Ferrara. Dal 2015 docente del Master di Parodontologia e del Master di Implantologia 
all’Università di Parma e responsabile dell’insegnamento di chirurgia computer guidata al corso di laurea di 
Odontoiatria. Autore di pubblicazioni su riviste peer-reviewed nei campi della chirurgia guidata, dell’implantologia e 
della rigenerazione ossea. Esercita la libera professione a Parma e Mantova. 
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RESPONSABILE SCIENTIFICO Prof. Marco Colombo
PROFESSIONE: Odontoiatra >>
DISCIPLINA: Odontoiatra >>
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Ricercatore presso il Dipartimento di Scienze Clinico-
Chirurgiche, Diagnostiche e Pediatriche dell’Università degli Studi di Pavia. Libero professionista.>>
DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laurea in Odontoiatria Università di Pavia.
Svolge attività di ricerca ed attività assistenziale presso il Dipartimento di Scienze Clinico-Chirurgiche,
Diagnostiche e Pediatriche dell’Università degli Studi di Pavia. Partecipa alle Commissioni degli Esami di
Profitto e alle Commissioni degli Esami del Corso di Laurea  Magistrale in Odontoiatria e Protesi Dentaria.
Partecipa alle Commissioni di Laurea per il Corso di Laurea Magistrale in Odontoiatria e Protesi Dentaria.
Coordinatore Comitato Scientifico di Andi Servizi Provider.




