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MITAPIVAT: nuove frontiere nel trattamento della 
talassemia 

Bari, 24 ottobre 2026 
HI Hotel Bari 

 
Destinatari: 50 partecipanti tra cui 

• Medici Chirurghi specialisti in  
Allergologia ed immunologia clinica 
Anatoomia patologica 
Ematalogia 
Genetica medica 
Medicina interna 
Pediatria  
Medicina Trasfusionale 
Patologia clinica 
Chimica e Tecnologie Farmaceutiche 

• Infermiere 

• Infermiere pediatrico 

• Biologo 

• Farmacista 
 
Referenti Scientifici: P. Musto, F. Albano 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
 
10.00  Registrazione dei partecipanti 
 
10.30 Welcome e presentazione agenda 
  P. Musto, F. Albano 
 

I SESSIONE 
Moderatori P. Musto, F. Albano, M.D. Cappellini 

 
10.45 Meccanismo d’azione di Mitapivat 
  M.D. Cappellini 
 
11.00  ENERGIZE e inquadramento clinico dei pazienti NTDT nella pratica clinica  
  F. Longo 
 
11.50 Discussione sulle tematiche affrontate 
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12.00 ENERGIZE T e inquadramento clinico dei pazienti TDT nella pratica clinica 
 M.D. Cappellini 
 
12.50 Discussione sulle tematiche affrontate 
 
13.00 Lunch 
 
  
14.00 Paziente NTDT 
 A. Pasanisi, M.P. Solfrizzi 
 
14.50 Discussione sulle tematiche affrontate 
 
15.00 Paziente TDT 
 F. Longo 
 
15.50 Discussione sulle tematiche affrontate 
 
16.00 Gestione del trattamento con Mitapivat 
 A. Sau 
 
16.15 Take Home Message 
 M.D. Cappellini, P. Musto, F. Albano, F. Longo 
 
16.45 Chiusura dei lavori e consegna del questionario ECM 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

Le talassemie sono patologie ereditarie caratterizzate da anemia cronica, eritropoiesi inefficace ed 

elevato impatto clinico. Nonostante i progressi terapeutici degli ultimi anni, persistono bisogni 

clinici non soddisfatti, in particolare nella gestione dell’anemia e del burden trasfusionale. 

Mitapivat, attivatore orale della piruvato chinasi eritrocitaria, rappresenta una nuova opportunità 

terapeutica per i pazienti con talassemia. I risultati degli studi registrativi ENERGIZE ed ENERGIZE-T 

hanno fornito importanti evidenze cliniche rispettivamente nei pazienti con talassemia non 

trasfusione-dipendente (NTDT) e trasfusione-dipendente (TDT). 

L’incontro è finalizzato ad approfondire i dati clinici disponibili e a favorire il confronto tra 

specialisti attraverso la discussione di casi e vignette cliniche rappresentative della pratica 

quotidiana, con particolare attenzione all’identificazione dei pazienti candidabili al trattamento, 

agli aspetti di monitoraggio e alla gestione della terapia nella pratica clinica. 
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TABELLA RELATORI E MODERATORI 

 

Pellegrino Musto Laurea in Medicina 

e Chirurgia 

Ematologia Prof uniba 

Albano Francesco  Laurea in Medicina 

e Chirurgia 

Ematologia Prof uniba 

Cappellini Maria 

domenica 

Laurea in Medicina 

e Chirurgia 

Ematologia Prof UniMi 

Longo Filomena Laurea in Medicina 

e Chirurgia 

Ematologia Direttore SSD "Day Hospital della 

Talassemia e delle 

Emoglobinopatie" 

Sau Antonella Laurea in Medicina 

e Chirurgia 

Ematologia Resp. Dipartimento Ematologia 

Pescara 

Solfrizzi Mariapia Laurea in Medicina 

e Chirurgia 

Ematologia Dirigente medico Reparto 

Ematologia ospedale Perrino di 

Brindisi 

Pasanisi annamaria Laurea in Medicina 

e Chirurgia 

Ematologia Dirigente medico Reparto 

Ematologia ospedale Perrino di 

Brindisi 
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