
 

 

 

 

 

 

Corso preparatorio di base per medici nella disciplina della medicina 

sociale, prioritariamente rivolto ai medici di cui all’art. 119 del CdS 

 

 

AUTORI 

 

Dott. Donato De Cesare Pompeo 

Medico Competente, Segretario Nazionale SIMCE 

 

Obiettivo formativo: n.27 Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie 
correlate. Radioprotezione 

 
Crediti ECM riconosciuti: 50 

 

Destinatari formazione: Medico chirurgo 

 

 

 

 

 

 



 

PROGRAMMA CORSO 

 

Settore guida autoveicoli 

1. Idoneità guida autoveicoli 

2. CML 

3. Esame tempi di reazione 

4. Certificato medico idoneità taxisti – NCC Servizi di trasporto non di linea 

5. Servizi di trasporto di linea 

6. Certificati di guida veicoli ministeriali 

 

 

Settore marittimo 

1. Idoneità categoria Gente di Mare 

2. Personale addetto ai servizi dei porti 

3. Personale tecnico delle costruzioni navali 

4. Idoneità per rilascio o rinnovo patente nautica 

5. Acque interne 

6. Guardia al faro 

7. Attività Gondoliere 

Settore pubblica amministrazione 

1. Certificato medico di idoneità cessione del quinto dello stipendio 

2. Certificato medico di idoneità per anticipo TFR / cessione quinto 



3. Certificato medico di idoneità per l’assunzione di insegnanti e altro personale di servizio nelle scuole 

4. Certificato di idoneità fisica a fare il giudice di pace ed il giudice onorario 

5.  Certificato medico di idoneità fisica al servizio civile volontario 

6. Certificato medico per accertare malattie dei docenti delle scuole primarie e secondarie per 

conferimento indennità motivi di salute 

7. Certificato medico di idoneità per vendita dei generi di monopolio 

8. Certificato medico per inabilità fisica di rivenditori di generi di privativa per essere rappresentati da 

un commesso 

9. Certificato medico di idoneità alle adozioni 

10. Certificato medico per assunzione pubblico impiego 

11. Idoneità attività farmacista o addetti ai servizi farmaceutici 

 

Settore Armi ed esplosivi 

1.  Certificato medico per conseguimento/rinnovo patentino per abilitazione al maneggio degli 

esplosivi o mestiere di fochino 

2. Certificato medico idoneità detenzione e porto d’armi  

3. Certificato per controlli sicurezza 

4. Certificato idoneità bonifica campi minati 

 

Settori lavorativi 

1. Certificato di idoneità psicofisica per impiego di gas tossici 

2. Certificato medico di idoneità alla conduzione di caldaie a vapore 

3. Certificato medico di idoneità alla conduzione di impianti di risalita 



4. Certificato medico idoneità per addetti servizi di controllo delle attività di intrattenimento e di 

spettacolo in luoghi aperti al pubblico o in pubblici esercizi 

 

Altre 

1. Certificato rilascio anticipo di liquidazione di cure odontoiatriche   

2. Idoneità maestro di sci o altre attività sciistiche 
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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

 
 

Nome  DE CESARE DONATO POMPEO 

Indirizzo  VIA MONTE CERVIALTO, 142 – ROMA (RM) 

Telefono  3453512078 

Fax   

E-mail  donatopompeo.decesare@pec.omceolt.it 

ddservizimedicolegali@gmail.com 

 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  10/07/1984 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  Dal 15 settembre 2003 al 31 agosto 2005 – Allievo Ufficiale frequentatore del 185° corso presso 
l’Accademia Militare di Modena 

Dal 1 settembre 2005 al 15 luglio 2009 – Ufficiale Corpo Sanitario frequentatore presso 
l’Accademia Militare di Modena 

Dal 16 luglio 2009 al 29 settembre 2010 – Ufficiale medico presso Accademia Militare di 
Modena e Scuola di Sanità Militare di Roma. 

Dal 30 settembre 2010 al 21 luglio 2011 – Ufficiale medico presso Reggimento “Lancieri di 
Montebello” (8°) – Roma 

Dal 22 luglio 2011 al 21 ottobre 2011 – Ufficiale medico presso TF South Afghanistan – 
Responsabile Sanitario Posto Medicazione Avanzato - Distaccamento Bala Boluk 

Dal 22 ottobre 2011 al 1 settembre 2013 – Dirigente del Servizio Sanitario presso Reggimento 
“Lancieri di Montebello” (8°) – Roma 

Dal 18 giugno 2012 al 31 dicembre 2019 – Docente presso Scuola Interforze NBCR di Rieti 

Dal 9 luglio 2013 al 31 ottobre 2019 – Consulente Tecnico di Ufficio presso il Tribunale di Latina 

Dal 2 settembre 2013 al 5 dicembre 2013– Missione NATO Kosovo - Chief Medical Center Role 
1 Internazionale di Pristina (Kosovo) dal 7.9.2013 al 23.11.2013 

Dal 6 dicembre 2013 all’8 dicembre 2014 – Dirigente del Servizio Sanitario presso Reggimento 
“Lancieri di Montebello” (8°) – Roma 

Dal 10 marzo 2015 ad oggi – Medico Competente iscritto all’Albo Ministero della Salute 
posizione n. posizione 21451 

Dal 9 dicembre 2014 al 9 gennaio 2015 – Ufficiale Medico presso Infermeria Policlinico Militare 
“Celio” di Roma 

Dal 10 dicembre 2014 al 09 dicembre 2018 – Medico in Formazione specialistica presso Scuola 
di Specializzazione in Medicina del Lavoro – Università La Sapienza di Roma 

mailto:donatopompeo.decesare@pec.omceolt.it
mailto:dondece@hotmail.it
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Dal 10 gennaio 2015 al 23 gennaio 2015 – Dirigente il Servizio Sanitario presso 8°CERIMANT – 
Roma 

Dal 24 gennaio 2015 all’8 gennaio 2017 - Ufficiale Medico presso Infermeria Policlinico Militare 
“Celio” di Roma. 

Dal 1 giugno 2016 all’8 gennaio 2019 – Medico Competente presso il Policlinico Militare Celio di 
Roma. 

Dal 9 gennaio 2017 al 22 gennaio 2017 – Dirigente il Servizio Sanitario presso 8°CERIMANT – 
Roma 

Dal 23 gennaio 2017 al 20 febbraio 2018 – Ufficiale medico presso Infermeria Policlinico Militare 
“Celio di Roma” 

Dal 28 agosto 2017 all’8 gennaio 2019 – Medico Competente Dipartimento Lungodegenza di 
Anzio 

Dal 19 ottobre 2017 all’8 gennaio 2019 – Medico Competente Difesa Servizi SPA 

Dal 21 febbraio 2018 al 17 aprile 2018 – Dirigente il Servizio Sanitario presso Infermeria 
Policlinico Militare “Celio di Roma” 

Dal 16 aprile 2018 all’11.9.2020 – Medico Competente Circolo Unificato Forze Armate di Italia 

Dal 18 aprile 2018 all’8 gennaio 2019 - Ufficiale medico presso Infermeria Policlinico Militare 
“Celio di Roma” 

Dal 14 maggio 2018 all’8 gennaio 2019 – Membro Commissione Policlinico Celio per TAR Lazio 
Sezione I Quater - Ricorsi Concorsi Polizia di Stato, Ministero Interni 

Dal 9 gennaio al 25 febbraio 2019 – Capo Sezione Medicina del Lavoro presso Ufficio A.Me. L. 
– Di.Co.Pre.V.A. – Stato Maggiore Esercito 

Dal 26 febbraio 2019 ad oggi: Addetto Sezione Medicina del Lavoro presso Ufficio A.Me. L. – 
Di.Co.Pre.V.A. – Stato Maggiore Esercito 

Dal 28 ottobre 2019 al 03 aprile 2020 – Frequentatore 145° Corso Stato Maggiore Esercito 
presso Scuola di Applicazione Torino 

Dal 31 dicembre 2021 ad oggi: Capo Sezione Medicina del Lavoro presso Ufficio A.Me. L. 
– Di.Co.Pre.V.A. – Stato Maggiore Esercito 

Dal 22 luglio 2022 al 21 luglio 2025: Frequentatore corso formazione in medicina generale 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Stato Maggiore Esercito, Via XX Settembre – Roma; Ufficio A.Me.L. presso via Marsala,104 – 
Roma. 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione DIFESA 

• Tipo di impiego  Ufficiale medico con incarico di Capo Sezione Medicina Lavoro 

• Principali mansioni e responsabilità  Ufficiale medico con funzioni di: Medico lavoro.  

 
 

Attività per Pubbliche Amministrazioni  Dall’8 marzo 2011 ad oggi – Attività certificativa idoneità guida Ministero 
Infrastrutture e Trasporti 

Dal 1 giugno 2016 all’8 gennaio 2019 – Medico Competente presso il Policlinico 
Militare Celio di Roma.  

Dal 28 agosto 2017 all’8 gennaio 2019 – Medico Competente Dipartimento 
Lungodegenza di Anzio 

Dal 19 ottobre 2017 all’8 gennaio 2019 – Medico Competente Difesa Servizi SPA 

Dal 16 aprile 2018 all’11.9.2020 – Medico Competente Circolo Unificato Forze 
Armate di Italia 

Dal 1.04.2015 al 31.12.2016 – Dirigente il Servizio Sanitario Comando Regionale 
Lazio Corpo Forestale dello Stato 
Dal 12 dicembre 2018 ad oggi – Medico Competente iscritto all’Albo 
Ministero della Salute posizione n. posizione 22425 
Dal 18.6.2020 al 31.12.2020 – Medico Competente presso UTB Fogliano (LT) – 
Carabinieri Biodiversità. 
Dal 12.08.2020 a 31 luglio 2025 – Medico Competente presso Istituto 
Comprensivo Vitruvio Pollione di Formia (LT). 
Dal 14.09.2020 al 12.06.2022 – Medico Competente presso Istituto Comprensivo 
Guido Rossi di Santi Cosma e Damiano (LT). 
Dal 12.12.2020 al 18.09.2021 – Medico Competente CRI  
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Dal 21.04.2021 al 31.12.2024 – Medico Competente Coordinato presso NOE – 
Nucleo Operativo Ecologico del Corpo dei Carabinieri. 
Dal 3.08.2021 ad oggi – Medico Competente presso Comune di Itri (LT). 
Dal 6.04.2022 al 31.08.2025 – Medico Competente presso Istituto di Istruzione 
Secondaria Superiore Cicerone Vitruvio di Formia. 
Dal 31.8.2022 ad oggi – Membro Commissione Patenti di guida speciali 
presso ASL Latina (sedi di Latina e Gaeta). 
Dal 7.02.2023 al 31.12.2024 – Medico Competente presso UTB Fogliano (LT) – 
Carabinieri Biodiversità. 
Dal 16.02.2023 ad oggi – Medico Competente CRI 
Dal 2.10.2023 ad oggi – Medico Competente Coordinato Municipio II Comune 
di Roma 
Dal 22.02.2025 ad oggi – Medico Competente presso Comune di Spigno 
Saturnia (LT). 
 

      
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  Conseguito titolo in Medicina Generale presso Regione Lazio in data 8 settembre 2025. 

Conseguito titolo Master in Medicina Termale presso Università di Pavia in data 20 maggio 
2022. 

Dall’11 febbraio al 17 aprile 2021 frequentatore del Master Executive Programme Safety 
Managemente presso Luiss Guido Carli di Roma. 

Da dicembre 2014 a dicembre 2018 frequentatore di Corso di Specializzazione in Medicina del 
Lavoro presso Università “La Sapienza” di Roma. 

Da marzo 2014 a luglio 2014 frequentatore del Corso di Perfezionamento in Medicina 
Aeronautica e Spaziale presso l’Università degli Studi Padova. 

Da febbraio 2011 a dicembre 2011 frequentatore del Master di II livello in Medicina NBCR 
presso l’Università degli Studi di Firenze. 

Da febbraio 2010 a settembre 2010 frequentatore del 93° Corso Tecnico Applicativo per Ufficiali 
Medici. 

Dal novembre 2009 a febbraio 2010 abilitazione corso di Laurea in Medicina e Chirurgia. 

 

 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Da settembre 2003 a luglio 2009: Accademia Militare ed Università degli Studi di Modena e 
Reggio Emilia, Laurea Magistrale 16 luglio 2009 “La metilazione del gene MGMT nel 
glioblastoma multiforme: correlazioni anatomo-cliniche” – presso Anatomia Patologica, 
votazione 110/110 e Lode 

 

Specializzazione in Medicina del lavoro Università “La Sapienza” di Roma, votazione 
70/70 e lode 

Master in Medicina NBCR presso Università degli Studi di Firenze 2010-2011  

Corso di Perfezionamento in Medicina Aeronautica e Spaziale presso l’Università degli 
Studi Padova – luglio 2014 

Master in Medicina Termale presso Università degli Studi di Pavia 2020-2021 

Master Executive Programme Safety Management presso Luiss Guido Carli 2021 

Corso di formazione in medicina generale 08 settembre 2025 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medico Competente, specialista in medicina del lavoro 

Medico Certificatore in qualità di Ufficiale Medico Monocratico per le seguenti idoneità: 
guida autoveicoli, detenzione e porto d’armi, assunzione pubblico impiego, cessione del 
quinto / TFR ed altre certificazioni di cui all’art. 200 Codice Ordinamento Militare o altre 
attribuite dalla legge alla competenza degli ufficiali medici, in base alla disposizione che 
ne regolano l’esercizio. 

Medico Certificatore idoneità di volo II classe, IT-1134 

Docente nell’insegnamento della Tossicologia industriale e clinica, Igiene e medicina 
preventiva dei lavoratori presso la Scuola Interforze NBC di Rieti, DIFEFORM. 

Docente presso DIFEFORM 
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• Qualifica conseguita  Ufficiale Medico – Ordine Medici di Roma n.61887 

• Settore di attività  1. Medicina Legale dal 10 febbraio 2010 ad oggi 

2. Medicina del Lavoro dal 30 settembre 2010 ad oggi 

3. Medico competente 38 comma 1 d-bis dal 10 marzo 2015 ad oggi 

4. Medico competente 30 comma 1 a dall’11 dicembre 2018 ad oggi 



 

Pagina 5 - Curriculum vitae di 
[ DE CESARE, Donato Pompeo ] 

 

 
  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE – 23.7.2010 SMD-FORM 004 L3, S2, R2, W3 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 BUONE 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 BUONE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 PATENTE EUROPEA INFORMATICA ECDL: 24 MAGGIO 2002 (N° IT169024). 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 NESSUNA 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 BREVETTO DI ABILITAZIONE LANCIO PARACADUTISTA N. 199555 DEL 5.10.2005 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida modello B, Istruttore di Scuola Guida Militare 
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ATTESTATI E PARTECIPAZIONE 

EVENTI ECM (GRASSETTO) 
  

 

 

 
· 28 settembre 2006, attestato di “esecutore BLSD” rilasciato dall’ IRC dopo aver superato le prove teorico-pratiche di 

valutazione finale (N°85504). 
· 8-9 settembre 2008, attestato di “esecutore PBLS-D” rilasciato dall’ IRC dopo aver superato le prove teorico-pratiche 

di valutazione finale (N°44604). 
· 11 settembre 2008, attestato di partecipazione al corso Prehospital Trauma Care- PTC rilasciato dall’ IRC, con le 

seguenti valutazioni: 95% Teoria, 100% Pratica (N°14480). 
· 15-26 settembre 2008 consegue l’abilitazione quale AIRMOBILE COMBAT LIFESAVER nel relativo corso svolto 

presso il 5° Reggimento Aviazione Esercito “RIGEL in Casarsa della Delizia (N°402). 
· 1-2 marzo 2010, attestato di partecipazione al corso AMLS – Advanced Medical Life Support, rilasciato dal NAEMT, 

svolto presso la Scuola di Sanità e Veterinaria dell’Esercito (N°10-0592-02). 
· 25 marzo 2010, attestato di partecipazione al corso APC – Advanced Provider Course, rilasciato dall’ITLS – 

International Trauma Life Support, svolto presso la Scuola di Sanità e Veterinaria dell’Esercito (N° 63018-5736). 
· 26 aprile 2010, attestato di partecipazione al corso ATLS – Advanced Trauma Life Support, svolto presso la Scuola di 

Sanità e Veterinaria dell’Esercito (N°36168-P). 
· 23/09/2010 93°CTA presso Scuola di Sanità e Veterinaria dell’Esercito: 3°ex aequo punteggio 27,00 
· 15 ottobre 2010, attesta di partecipazione al workshop di audiologia in ambiente militare: diagnosi e terapia 

dell’ipoacusia presso Policlinico Celio di Roma. 
· 25 ottobre 2010 – 5 novembre 2010, attestato di partecipazione al corso di Traumatologia in area critica, svolto 

presso la Scuola di Sanità e Veterinaria dell’Esercito 
· 9-10-11 novembre 2010, attestato di partecipazione al corso TBST Tossicologia nell’urgenza, svolto presso il 

C.O.N.S. per il C.E.Me.C.  Centro Europeo Medicina delle Catastrofi. 
· 30 novembre 2010, attestato di partecipazione al convegno di “Dermatologia Militare”, svolto presso il Policlinico 

Militare Celio – 5 ECM 
· 03 dicembre 2010, attestato di partecipazione al corso di “Organizzazione e gestione delle maxiemergenze – linee 

guida” presso Centro Europeo Medicina delle Catastrofi 
· 04 dicembre 2010, attestato di partecipazione al corso di “Il modello sanitario dell’Emilia Romagna: esperienze e 

risultati a confronto”, presso Policlinico di Modena – 4 ECM 
· 10-11 febbraio 2011, attestato di partecipazione al corso PHTLS – Prehospital Trauma Life Support, svolto presso 

l’Arciospedale di Santa Maria Nuova per l’Assitrauma a Reggio Emilia. 
· 3,4,5,6 maggio 2011, attestato di partecipazione al 10° corso per trasporto di paziente biocontaminato, svolto presso 

la Scuola di Sanità dell’Aeronautica – I.P.A.M.A.S. Istituto di perfezionamento ed Addestramento in Medicina 
Aeronautica e spaziale – 19 ECM 

· 20 giugno – 1 luglio 2011, attestato di partecipazione al VIII corso OP 1.1 NBCR, svolto presso la Scuola Interforze 
NBC di Rieti, valutazione finale 30/30. 

· 24-26 novembre 2011, attestato di partecipazione al corso “Giornate di Odontologia Forense”, svolto presso C.T.O. di 
Firenze – 8,5 ECM 

· 1 dicembre 2011, attestato di partecipazione al VI Convegno di Dermatologia Militare, svolto presso Policlinico 
Militare Celio di Roma. – 8 ECM 

· 19 dicembre 2011, attestato di partecipazione al 1°Workshop “Radioprotezione Sanitaria”, svolto presso Istituto 
Superiore Antincendi 

· 26-30 marzo 2012, consegue l’abilitazione “Primary istructor” Combat Lifesaver nel relativo corso svolto presso il 5° 
Reggimento Aviazione Esercito “RIGEL” in Casarsa della Delizia (N°096). 

· 27-28 marzo 2012, consegue l’abilitazione Istruttore BLSD – A.I.S.A.C.E. (linee guida ILCOR 2010), svolto presso il 
5° Reggimento Aviazione Esercito “RIGEL” in Casarsa della Delizia (n°308). 

· 28-29 marzo 2012, consegue l’abilitazione Istruttore SAT – A.I.S.A.C.E. (Soccorso Avanzato al Traumatizzato), svolto 
presso il 5° Reggimento Aviazione Esercito “RIGEL” in Casarsa della Delizia (n°308). 

· 7-11 maggio 2012, frequenza del corso di Formazione in Medicina del Lavoro, svolto presso il Comando Logistico 
dell’Esercito in Napoli – 27,2 ECM 

· 2 marzo - 25 maggio 2012, frequenta il corso di Management Sanitario presso il D.M.M.L. di Caserta – 50 ECM 
· 18 aprile 2012, frequenta il corso di aggiornamento sui programmi vaccinali militari svolto presso il Centro Studi di 

Sanità e Veterinaria dell’Esercito – 6 ECM 
· 27 ottobre 2012 Rapporti tra CTU e giudice nel nuovo processo civile – 4 ECM 
· 04 dicembre 2012, attestato di partecipazione al VII Convegno di Dermatologia Militare: attualità e prospettive svolto 
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presso Policlinico Militare Celio di Roma – 6 ECM 
· 14-16 dicembre 2012, attestato di partecipazione al 1°Congresso Nazionale del Corpo Militare ACISMOM 

“Maxiemergenze e grandi eventi”, svolto presso Scuola di Sanità e Veterinaria dell’Esercito di Roma – 35 ECM 
· 18-23 febbraio 2013, attestato di partecipazione al 9° Corso Propedeutico di formazione e aggiornamento 

Radioprotezione medica – AIRM – 50 ECM 
· 22 giugno 2013, attestato di partecipazione al 5°Master in Psicologia Clinica del Lavoro svolto dal 22 marzo al 22 

giungo presso SIPISS – 30 ECM 
· 05-16 maggio 2014: Corso basico formazione Medico Certificatore Idoneità di volo classe 2 presso IML di Roma – 50 

ECM 
· 30 settembre 2014: Corso Retraining Istruttore BLSD – AISACE 
· 13-14 novembre 2014: Convegno di Igiene e Medicina Preventiva presso Poliambulatorio Militare di Firenze – 7 ECM 
· 17-21 novembre 2014, frequenza del corso di Formazione in Medicina del Lavoro, svolto presso il Dipartimento di 

Medicina Militare Legale in Padova – 30 ECM 
· 01-02 dicembre 2014: Corso Istruttore AHA 
· 26 settembre – 20 dicembre 2014: La consulenza psichiatrica nella perizia medico-legale – 50 ECM 
· 24 marzo 2015: Workshop Medicina legale presso Dipartimento di Medicina Militare Legale in Roma – 5,4 ECM 
· 15-16-17 aprile 2015: Corso Linee guida Radiazioni non Ionizzanti presso AIRM in Roma – 29,7 ECM 
· 04 aprile 2016: La valutazione idoneativa complessa in medicina del lavoro presso Università Tor Vergata 
· 22-23 ottobre 2018: Convegno “La medicina legale della pubblica amministrazione tra diritto e contenzioso” presso 

Corte dei Conti – 10 ECM 
· 21 giugno 2019: Convegno “Cinetica di prodotti chimici ad uso industriale in funzione del monitoraggio biologico” 

presso ARPS in Roma – 9 ECM 
· 22 giugno 2019: Congresso “Stress Lavoro Correlato” presso ARPS in Roma – 6 ECM 
· 16 e 17 settembre 2019: 2° Seminario per R.S.S.P. dell’A.M. presso Aeronautica Militare in Caserta – 14 ECM 
· 25 ottobre 2019: Convegno “Apparato muscolo scheletrico” presso ARPS in Roma – 9 ECM 
· 26 ottobre 2019: Congresso “Malattie professionali 2” presso ARPS in Roma – 6 ECM 
· 29 ottobre 2019: FAD “Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e/o patologie correlate” presso ARPS – FAD – 

50 ECM 
· 16 novembre 2019: 1° Congresso SIMCE “Idoneità alla guida e paziente diabetico” presso Mantova – 4 ECM 
· 06 dicembre 2019: Convegno Igiene industriale e valutazione del rischio presso ARPS in Roma – 9 ECM 
· 07 dicembre 2019: Congresso Malattie Professionali presso ARPS in Roma – 6 ECM 
· 08 gennaio – 31 gennaio 2020: Modulo specialistico Sanità – 50 ECM 
· 22 agosto 2020: Convegno “Guida all’attività certificativa” – 3 ECM 
· 14 novembre 2020: 2° Congresso nazionale “Idoneità alla guida e paziente anziano” - SIMCE WEBINAR – 7,7 ECM 
· 31 ottobre 2021: FAD Introduzione all’attività certificativa – 50 ECM 
· 13 novembre 2021: 3° Congresso nazionale “Cardiopatia ed idoneità alla guida” SIMCE WEBINAR – 8 ECM 
· 05 – 07 ottobre 2022: XXXII Congresso nazionale AIMAS – 13,3 ECM 
· 14 – 15 ottobre 2022: 4° Congresso nazionale “L’accertamento dei requisiti psicofisici nell’attività certificativa” SIMCE 

– 10,5 ECM 
· 26 ottobre 2022: FAD Approccio alla medicina sociale: l’attività certificativa – 50 ECM 
· 19 dicembre 2022: FAD “La radioprotezione ai sensi del D.Lgs. 101/2020 per medici ed odontoiatria” presso Ordine 

Medici Roma – FAD – 8 ECM 
· 22 dicembre 2022: FAD “La radioprotezione alla luce del D.Lgs. 101/2020” presso Ordine Medici Milano – FAD – 

22,5 ECM 
· 24 ottobre 2023: Convegno “Rischio, patologie e prevenzione nei luoghi di lavoro 3” – 6 ECM 
· 24 novembre 2023: Convegno “La radioprotezione nei luoghi di lavoro” – 9 ECM 
· 25 novembre 2023: Convegno “Rischio, patologie e prevenzione nei luoghi di lavoro 4” – 6 ECM 
· 16 dicembre 2023: FAD Introduzione all’attività certificativa – 50 ECM 
· 05 -07 giugno 2024: XXXIV Convegno nazionale AIMAS – 18,2 ECM 
· 15 giugno 2024: Convegno “Sicurezza stradale e idoneità psicofisica alla guida: sfide, normative e competenze 

competenze” – 3 ECM 
· 24 settembre 2024: Convegno “L’idoneità sanitaria nel settore marittimo” – 4 ECM 
· 6 dicembre 2024: FAD Fondamenti della Medicina Sociale – 50 ECM 
· 03-08 febbraio 2025, attestato di partecipazione al 21° Corso Propedeutico di formazione e aggiornamento 

Radioprotezione medica – AIRM – 50 ECM 
· 07 giugno 2025: Convegno “L’attività certificativa nel settore dei veicoli, armi e nautico” – 4 ECM 
· 13 settembre 2025: Convegno “L’attività certificativa nel settore dei veicoli, armi e nautico” – 4 ECM 
· 20 settembre 2025: Convegno “L’attività certificativa nel settore dei veicoli, armi e nautico” – 5 ECM 
· 31 ottobre 2025: FAD Corso preparatorio di base per i medici di cui all’art. 119 del CDS nella disciplina della medicina 

sociale – 50 ECM 
· 24 novembre 2025: FAD Medicina del lavoro ed idoneità psischica  - la valutazione dell’idoneità psichica e la 
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temporanea limitazione al lavoro – 30 ECM 
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ATTIVITA’ DI SORVEGLIANZA 
SANITARIA PER AZIENDE 
PUBBLICHE E PRIVATE CON PIU’ 
DI 30 DIPENDENTI 

 STRUTTURE PUBBLICHE 
 
1. POLICLINICO MILITARE CELIO DI ROMA 
2. DIPARTIMENTO LUNGODEGENZA DI ANZIO 
3. DIFESA SERVIZI SPA 
4. CIRCOLO UNIFICATO FORZE ARMATE DI ITALIA 
5. STATO MAGGIORE DIFESA 
6. REPARTO DI BIODIVERSITA’ DI FOGLIANO 
7. COMUNE di ITRI (LT) 
8. ISTITUTO COMPRENSIVO VITRUVIO POLLIONE di Formia (LT) 
9. ISTITUTO ISTRUZIONE SECONDARIA “CICERONE-VITRUVIO” di Formia (LT) 
10. COMANDO OPERAZIONI SPAZIALI 
11. ISTITUTO COMPRENSIVO GUIDO ROSSI di Santi Cosma e Damiano (LT) 
12. CROCE ROSSA ITALIANA 
13. COMUNE di Roma 
14. UGCRA 
15. UGID 
 
 
STRUTTURE PRIVATE  
 
1. VENERE NONA  
2. ALBA ALBA 
3. BLU SERVICE 
4. PISCICOLTURA DEL GOLFO DI GAETA 
5. L’AVANNOTTERIA 
6. IGF 

 
 
PUBBLICAZIONI SU RIVISTE 
SCIENTIFICHE INTERNAZIONALI 
IMPATTATE 
ALLEGATO A 

 · A.1 LACK OF POST-VACCINE ONSET OF 
AUTOIMMUNE/LYMPHOPROLIFERATIVE DISORDERS DURING A NINE-MONTH-
LONG FOLLOW UP IN MULTIPLY VACCINATED ITALIAN MILITARY – BMJ – 
Clinical Immunology – luglio 2017 

· Ferlito C, Barnaba V, Abrignani S, Bombaci M, Sette A, Sidney J, Biselli R, Tomao E, 
Cattaruzza MS, Germano V, Biondo MI, Salerno G, Lulli P, Caporuscio S, Picchianti 
Diamanti A, Falco M, Biselli V, Cardelli P, Autore A, Lucertini E, De Cesare DP, 
Peragallo MS, Lista F, Martire C, Salemi S, Nisini R, D'Amelio R. Clin Immunol. 2017 
Aug;181:60-66. doi: 10.1016/j.clim.2017.06.001. Epub 2017 Jun 15. 
IF: 4.227 

· A.2 Int J Environ Res Public Health. 2018 Aug 19;15(8). pii: E1780. doi: 
10.3390/ijerph15081780. Post Vaccinal Temporary Sensorineural Hearing Loss. 
De Marco F, De Cesare DP, Di Folco F, Massoni F, Tomei G, Di Luca NM, Sacco C, 
Tomei F, Serafino R. 
IF: 2.145 
A.3 Cadmium and lipid balance in outdoor workers exposed to urban stressor 
Giammichele Grazia, Ricci Serafino, Pimpinella Benedetta, Tomei Gianfranco, Sacco 
Carmina, Suppi Anastasia, De Marco Federica, De Cesare Pompeo Donato, Tomei 
Francesco, Monti Carlo. Environmental Toxicology and Pharmacology. 2021 Dec 
28. 
IF: 4.62 
A.4 Benzene and Lipid Asset Pasquale Ricci, Federica De Marco, Grazia 
Giammichele, Stefania Marchione, Flavio Ciccolini, Donato Pompeo De Cesare, Silvia 
Corsale, Anastasia Suppi, Carmina Sacco, Gianfranco Tomei, Francesco Tomei, Carlo 
Monti Biochem Anal Biochem, Vol. 12 Iss. 2 No: 1000476 2023  
IF: 3,365 

 
PUBBLICAZIONI SU RIVISTE 
SCIENTIFICHE INDEXATE 
ALLEGATO B 

 · B.1 Work-related stress in healthcare workers - doi:10.7416/ai.2016.2083 di G. 
Tomei, S. Ricci, L. Fidanza, C. Sacco, D.P. De Cesare, P. Ricci, B. Pimpinella, R. 
Giubilati, A. Suppi, V. Anzelmo, F. Tomei, T. Casale, M.V. Rosati – Annali di igiene – 
Volume 28, n.1 2016 
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· B.2 RISCHI STRESS LAVORO CORRELATO NEGLI OPERATORI DI POLIZIA 
PENITENZIARIA Corbosiero P., Ricci P., De Cesare D.P., Di Folco F., Sarra M.V., 
Crusco M., De Marco F., Massoni F., Ricci S. – GIMLE – 30 settembre 2016 

· B.3 LOW BACK PAIN: CONFRONTO TRA UNA POPOLAZIONE DI INFERMIERE E 
DI FISIOTERAPISTE ESPOSTE A MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI De 
Marco F., Corbosiero P., De Cesare D.P., Ricci P., Tomei G., Gianmichele G., 
Gasbarri M., Caccamo D.V., Tomei F., Ricci S., Rosati M.V. – GIMLE – 30 settembre 
2016 

· B.4 PROTOCOLLI SANITARI VACCINALI PER IL PERSONALE MILITARE E 
CIVILE IMPIEGATO NEI RECENTI TEATRI OPERATIVI: GIBUTI, IRAQ E SOMALIA 
De Cesare D.P., Corbosiero P., De Marco F., Sacco C., Ricci P., Onofri E., Luzzi E., 
Massoni F., Ricci S. – GIMLE – 30 settembre 2016 

· B.5 BUONE PRASSI NELLA PROFILASSI VACCINALE IN AMBITO 
OCCUPAZIONALE De Cesare D.P., Corbosiero P., De Marco F., Ricci P., Di Folco F., 
Ricci L., Massoni F., Paterniani A., Ricci S. – GIMLE – 30 settembre 2016 

· B.6 Work related stress and blood glucose levels - Ann Ig. 2017 Mar-
Apr;29(2):123-133. doi: 10.7416/ai.2017.2139. 
Sancini A., Ricci S., Tomei F., Sacco C., Pacchiarotti A., Nardone N., Ricci P., Suppi 
A., De Cesare DP., Anzelmo V., Giubilati R., Pimpinella B., Rosati MV., Tomei G. – 30 
aprile 2017 

· B.7 Clin Ter 2017; 168 (6):e380-387. doi: 10.7417/T.2017.2038 Correlazione tra 
benzene e testosterone nei lavoratori esposti a inquinamento urbano M. V. 
Rosati , A. Sancini, F. Tomei, C. Sacco, V. Traversini, A. De Vita, D. P. De Cesare, G. 
Giammichele, F. De Marco, F. Pagliara, F. Massoni, L. Ricci, G. Tomei, S. Ricci – 30 
giugno 2017 

· B.8 Rosati MV, Tomei F, Balbi O, Tomei G, Caciari , AnzelmoV, De Cesare DP, 
Massoni F, Sacco C, Ricci S Exposure to low dose benzene in outdoor workers 
and effects on plasma prolactin levels background. Gazzetta Medica Italiana 
2018. 177(10): 571-577 – 31 ottobre 2018 

 
 

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE 
INTERNAZIONALI NON INDEXATE 
E ALTRE PUBBLICAZIONI 
ALLEGATO C 

 · C.1 Development of Amyotrophic Lateral Sclerosis and military service: a case 
report - Sabina Sernia, Francesco Di Folco, Pietro Mutolo, Brigid Unim, Donato De 
Cesare; Senses Sci 2015; 2 (2):71-73 doi: 10.14616/sands-2015-2-7173 – 30 giugno 
2015 

· C.2 Requirements for cabin crew medical examinations and assessments - 
Francesco Di Folco, Donato Pompeo De Cesare, Pietro Mutolo, Brigid Unim, Sabina 
Sernia; Senses Sci 2015; 2 (3):87-93 doi: 10.14616/sands-2015-3-8793 – 21 ottobre 
2015. 

· C.3 Risk assessment: carcinogenic and mutagenic agents di D. De Cesare, C. 
Sacco, F. Tomei, R. Massimi, A. Suppi, S. Ricci, S. Marchione, G. Buomprisco, G. 
Lorusso, A. Di Marzio - Prevention & Research 2017; 6(1):1-11 – 16 marzo 2017 

· C.4 Requirements of the authorized examinator physician (AME) for class II: 
interpretative doubts and suggestions. Federica De Marco, Alessandra Di Marzio, 
Francesco Tomei, Serafino Ricci, Stefania Marchione, Pasquale Ricci,  Francesco 
Massoni, Carmina Sacco, Donato De Cesare, Carlo Monti. Prevention & Research 
2019; 8(1):17-23 – 25 maggio 2019 

· C.5 Comparison between monitoring procedures in case of radiological/nuclear 
emergency in civil and military area. Federica De Marco, Alessandra Di Marzio, 
Francesco Tomei, Serafino Ricci, Lidia Ricci, Stefania Marchione, Francesco Massoni, 
Carmina Sacco, Donato De Cesare, Carlo Monti. Prevention & Research 2019; 
8(1):17-23 – 01 giugno 2019 

 
 

ALTRE PUBBLICAZIONI, MANUALI 
ALLEGATO D 

 · D.1 Idoneità e requisiti psicofisici - http://earmi.it/varie/requisiti.html - anno 2015 
· D.2 Medicina del Lavoro e idoneità psichica – La valutazione dell’idoneità psichica e la 

temporanea limitazione al lavoro; Edizioni FS – 2016 Coautore – 1 giugno 2016: 
Capitoli: Capitolo 4: Introduzione alla medicina legale e al giudizio di idoneità; Capitolo 
7: il giudizio di idoneità psichica alla guida; Capitolo 6: il giudizio di idoneità psichica 
alla detenzione di armi; Capitolo 8: il giudizio di idoneità psichica nel pubblico impiego. 
978-8867631100 ISBN 

http://earmi.it/varie/requisiti.html
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· D.3 Schede tecniche e rischi per la salute – F.Tomei e S.M. Candura Volume II: 
Edizioni Piccin – 2016; Coautore Capitolo 17 – Produzione Nastri adesivi – 31 ottobre 
2016. 978-88-299-2763-0 - ISBN 

· D.4 Manuale di Medicina del Lavoro – Edizioni Piccin – 2018; Coautore Capitolo 
Inquinamento ambientale e urbano e Apparato Cardiovascolare – 30 giugno 2018. 
978-88-299-2902-3 ISBN. 

· D.5 Schede tecniche e rischi per la salute – F.Tomei e S.M. Candura Volume III: 
Edizioni Piccin – 2019; Coautore Capitolo 14 Gente di Mare; Capitolo 13 Attività di 
itticoltura – 31 ottobre 2019. 978-88-299-3027-2 

·  
 

 
RICONOSCIMENTI ed ALTRI 
INCARICHI 
ALLEGATO E 

 · E.1 19 luglio 2000, attestato di partecipazione al corso velico riconosciuto dalla F.I.V. 
presso la Scuola Navale Militare “F.Morosini”. 

· E.2 24 luglio 2009 riceve “Elogio” ai sensi dell’art. 77 Titolo VII del Regolamento di 
Disciplina Mililitare (N°12786) 

· E.3 27 maggio 2011, attestato di partecipazione esercitazione di Protezione Civile e di 
Primo Soccorso presso XX municipio Roma 

· E.4 21 ottobre 2011 Medaglia NATO Afghanistan 
· E.5 25 gennaio 2013, attestato di partecipazione al Corso Base per Consulenti Tecnici 

di Ufficio e Consulenti Tecnici di Parte, svolto presso Media Campus - Milano 
· E.6 04 febbraio 2013 Croce commemorativa Afghanistan 
· E.7 11 luglio 2013 Elogio presso Reggimento “Lancieri di Montebello” (8°) 
· E.8 30 novembre 2013 Elogio presso Kosovo Force 
· E.9 12 dicembre 2013 Medaglia Nato Kosovo 
· E.10 17 dicembre 2013 Elogio presso Reggimento “Lancieri di Montebello” (8°) 
· E.11 09 giugno 2014 Croce commemorativa Kosovo 
· E.12 10 marzo 2015 Attestato Medico Competente 38) d.bis T.U. 81/2008  
· E.13 11 giugno 2015 Commendatore di Merito del Sacro Militare Ordine Costantiniano 

di San Giorgio, Decreto del Ministro degli Affari Esteri n. 274/bis  
· E.14 Premio scientifico ARPS 2015: Malattie professionali 
· E.15 Premio scientifico Giolda 2016: Gli agenti chimici e cancerogeni e la tutela dei 

lavoratori esposti 
· E.16 20 novembre 2016 Familiare Ordine Teutonico n.1717 
· E.17 12 giugno 2017 Consigliere Comunale presso Comune di Santi Cosma e 

Damiano  
· E.18 Premio scientifico ARPS 2017: Stress lavoro correlato 
· E.19 Premio scientifico SiPro: Donna e lavoro 
· E.20 14 settembre 2019 Membro Direttivo – SIMCE – Società Italiana Medicina 

Certificativa 
· E.21 18 gennaio 2023 Encomio SME DICOPREVA 
· E.22 15 gennaio 2024 Encomio solenne SottoCapo SME 
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PARTECIPAZIONE CONVEGNI 
EVENTI in QUALITA’ DI 
RELATORE, POSTER E/O ALTRO 
ALLEGATO F 

 · F.1 Il medico e gli attacchi nucleari chimici e biologici – Gli agenti biologici, chimici e 
nucleari nella storia; La profilassi vaccinale; Gli incidenti nucleari e radiologici; 
recenti cenni di dosimetria – 29 giugno 2013 

· F.2 Lavorare nell’Amministrazione Penitenziaria: rischi per la salute psicofisica – 19 
gennaio 2016 

· F.3 79°Congresso SIMLII - “LOW BACK PAIN: CONFRONTO TRA UNA 
POPOLAZIONE DI INFERMIERE E DI FISIOTERAPISTE ESPOSTE A 
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI” – 21,23 settembre 2016 

· F.4 79°Congresso SIMLII – “Rischi stress lavoro correlato negli operatori di polizia 
Penitenziaria” – 21,23 settembre 2016 

· F.5 Poster 79°Congresso SIMLII - PROTOCOLLI SANITARI VACCINALI PER IL 
PERSONALE MILITARE E CIVILE IMPIEGATO NEI RECENTI TEATRI OPERATIVI: 
GIBUTI, IRAQ E SOMALIA – 21,23 settembre 2016 

· F.6 Poster 79°Congresso SIMLII – BUONE PRASSI NELLA PROFILASSI 
VACCINALE IN AMBITO OCCUPAZIONALE – 21,23 settembre 2016 

· F.7 Convegno “Alcol e Lavoro” – Alcol e medicina del lavoro – 29 novembre 2016 
· F.8 Poster 1st SCIENTIFIC INTERNATIONAL CONFERENCE ON CBRNE –

EPILEPSY AND ANTIEPILEPTIC DRUGS IN MILITARY AVIATOR: WORK-RELATED 
CONSIDERATIONS – 22/24 maggio 2017 Ricci P, Ricci L, Massoni F, Pelosi M, De 
Cesare PD, Ricci S 

· F.9 Introduzione all’attività certificativa – 22 agosto 2020 (Relatore) 
· F.10 Idoneità sanitaria nautica da diporto – 19 giugno 2021 (Relatore) 
· F.11 IV Congresso nazionale SIMCe – 14 e 15 ottobre 2022 (Relatore) -10,5 ECM 
· F. 12 L’attività certificativa nel settore dei veicoli, armi e nautico – 24 giugno 2023 

(Responsabile scientifico e relatore) – 4 ECM 
· F. 13 V Congresso nazionale SIMCe – 29-30 settembre 2023 (Responsabile 

scientifico e relatore) – 15 ECM 
· F.14 V Corso formazione in medicina del lavoro – 6-10 novembre 2023 (Responsabile 

scientifico e relatore) – 29 ECM 
· F.15 Sicurezza stradale ed idoneità psicofisica alla guida: sfide, normative e 

competenze professionali – 15 giugno 2024 (Relatore) – 4 ECM 
· F. 16 I Convegno di Radioprotezione – 15 novembre 2024 (Responsabile Scientifico) 

– 7 ECM 
· F.17 VI Congresso nazionale SIMCe – 16-17 novembre 2024 (Responsabile 

scientifico e relatore) – 10,5 ECM 
· F.18 VI Corso formazione in medicina del lavoro – 18-21 novembre 2024 

(Responsabile scientifico e relatore) – 24 ECM 
· F.19 VI Convegno regionale SIMCe – 07 giugno 2025 Relatore – 4 ECM 
· F.20 VIII Convegno regionale SIMCe – 13 settembre 2025 Relatore e Co-

Responsabile Scientifico – 4 ECM  
· F.21 IX Convegno regionale SIMCe – 20 settembre 2025 Relatore – 5 ECM 
· F.22 VII Congresso nazionale SIMCe – 15-16 novembre 2025 (Responsabile 

scientifico e relatore) – 8,4 ECM 
· F.23 VII Corso formazione in medicina del lavoro – 17-20 novembre 2025 

(Responsabile scientifico e relatore) – 23 ECM 
· F.24 II Convegno di Radioprotezione – 21 novembre 2025 (Responsabile Scientifico) 

– 7 ECM 
· F. 25 Giornate fiorentine di medicina del lavoro e radioprotezione 2025 – 30 dicembre 

2025 (Relatore) – 4 ECM 
·  
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Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate 
dall’art. 76 del DPR 445/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verità. Ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 10 
della Legge 675/96 e del D.L. 196/03 dichiaro altresì, di essere informato che i datI personali raccolti saranno trattati, 
anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione 
viene resa e che al riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti all’art. 13 della medesima legge, e cosi 
come modificato dal decreto legislativo n. 101/2018. 
 
 
Roma, 31 dicembre 2025      Dott. Donato Pompeo DE CESARE 
 

 


