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RAZIONALE SCIENTIFICO 

L'amiloidosi cardiaca da transtiretina (ATTR-CM) rappresenta una causa sempre più riconosciuta di scompenso 
cardiaco, soprattutto nei pazienti anziani con frazione di eiezione preservata (HFpEF). Nonostante i significativi 
progressi nella conoscenza della malattia e la disponibilità di terapie in grado di modificarne la storia naturale, l'ATTR-
CM continua a essere ampiamente sottodiagnosticata. La diagnosi avviene frequentemente in fase avanzata, quando 
il danno miocardico è ormai esteso e le opportunità di intervento precoce risultano ridotte. 
L'evento si caratterizza per un approccio fortemente interattivo e orientato alla pratica clinica. Attraverso un'attività di 
pre-work, i partecipanti raccoglieranno dati relativi ai propri contesti assistenziali, fotografando l'attuale gestione 
dello scompenso cardiaco e la presenza di pazienti con caratteristiche suggestive di ATTR-CM. La condivisione e la 
discussione di tali dati costituiranno il punto di partenza per identificare le principali aree di miglioramento, stimare il 
potenziale sommerso della malattia e analizzare gli ostacoli che ancora limitano il percorso diagnostico. 
Obiettivo del corso è costruire, in maniera condivisa, un percorso diagnostico-terapeutico Hub & Spoke per 
l'amiloidosi cardiaca da transtiretina nell'area di riferimento, definendo criteri di sospetto diagnostico, modalità di 
invio, ruoli dei diversi professionisti coinvolti e strumenti di collaborazione tra ospedale e territorio. La realizzazione di 
una rete strutturata consentirà di migliorare l'appropriatezza diagnostica, favorire una diagnosi più precoce e 
garantire una gestione omogenea dei pazienti, con ricadute positive sulla prognosi, sulla qualità dell'assistenza e 
sull'ottimizzazione delle risorse sanitarie. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO  

 

08.30  Registrazione partecipanti 

 

08.45  Introduzione e presentazione degli obiettivi del corso 

 Maria Angela Losi  

 

09.00 Amiloidosi cardiaca da TTR: epidemiologia, sottodiagnosi e stato dell'arte in Campania. Percorso diagnostico e 

trattamento 

Maria Angela Losi 

 

MODERATORI: Mariano Aversa, Franco Guarnaccia 

 

09.30  Presentazione dei dati del pre-work: la fotografia degli Spoke 

 Marco Boccalatte, Antonio Leccia, Giovanni Napolitano 

 

10.15  Discussione plenaria 

 Mariano Aversa, Marco Boccalatte, Franco Guarnaccia, Antonio Leccia, Giovanni Napolitano 

 

Quale prevalenza di amiloidosi cardiaca possiamo ipotizzare sulla base dei dati raccolti? 

Discussant: Maria Angela Losi 

 

11.30  Pausa 

 

MODERATORI: Marco Boccalatte, Antonio Leccia, Giovanni Napolitano 
 
11.45  Presentazione dei dati del pre-work territoriale: screening delle "Red Flags" 

 Mariano Aversa, Franco Guarnaccia 

 

12.30   Discussione plenaria 

 Mariano Aversa, Marco Boccalatte, Franco Guarnaccia, Antonio Leccia, Giovanni Napolitano 

 

Quali pazienti stiamo perdendo? Quando nasce il sospetto diagnostico? 

Discussant: Maria Angela Losi 

 

MODERATORE: Maria Angela Losi 

 

13.45  Costruzione del percorso Hub & Spoke: ruoli, responsabilità e flussi di invio 

Mariano Aversa, Marco Boccalatte, Franco Guarnaccia, Antonio Leccia, Giovanni Napolitano 

 

14.30 Conclusioni e take home message 

 Maria Angela Losi 

 

15.00 Chiusura lavori 

 

 

 

 

 



 

 

ACRONIMI 

ATTR Amiloidosi da transtiretina 

ATTR-CM Amiloidosi cardiaca da transtiretina 

HFpEF Heart Failure with Preserved Ejection Fraction 

TTR Transtiretina 
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