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CORSO DI FORMAZIONE ECM - RES 

 

PROBLEMATICHE EMATOLOGICHE DEL BAMBINO  
E DELL’ADULTO: PRATICA CLINICA 

 
7 Novembre 2026 

 
A.R.N.A.S. Civico Di Cristina Benfratelli Palermo 

 Aula Multimediale, Ed. 1  
(P.za Nicola Leotta, 4-Palermo) 

 

 
Responsabile Scientifico:  
Giovan Battista Ruffo 
 
Segreteria Scientifica: L. Amato, M.F. D’Anna, R. Parrino, Giovan Battista Ruffo 
 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il corso, giunto alla 13° edizione, tramite un programma multidisciplinare, si propone di fornire ai medici brevi e 
chiare note sulle anemie e altre problematiche ematologiche sia in età pediatrica che nell’adulto. Ha lo scopo di 
divulgare conoscenze aggiornate ed aumentare la consapevolezza sulle anemie congenite e acquisite e su altre 
patologie ematologiche soprattutto nel campo pediatrico ma che interessano anche l’età adulta.  

 
OBIETTIVI DI APPROFONDIMENTO  
Il programma offrirà un’analisi aggiornata dello stato dell’arte sulla diagnosi ed il trattamento clinico delle 
Emoglobinopatie e della Talassemia, sugli attuali (terapia ferrochelante con approfondimenti sulle nuove conoscenze 
sul metabolismo del ferro e la terapia trasfusionale) e futuri approcci per il trattamento della talassemia e della 
drepanocitosi (in particolar modo dei modulatori dell’eritropoiesi come il Luspatercept, il Mitapivat e della terapia 
genica), di altre malattie del globulo rosso (le anemie carenziali) o delle piastrine, ma anche sulla prevenzione e gli 
aspetti sociali delle anemie e sulla donazione del sangue. In particolar modo oltre alla gestione sempre più 
appropriata della malattia talassemica che ha portato ad un conseguente miglioramento della qualità e aumento 
delle aspettative di vita, sarà trattata l’anemia falciforme che rappresenta un problema emergente per la politica 
sanitaria globale. Il presente corso ha l’obiettivo, inoltre, di affrontare queste tematiche non solo mediante letture 
magistrali, ma anche mediante la presentazione e la discussione di casi clinici con il coinvolgimento di specializzandi 
in pediatria e di pediatri di libera scelta al fine di favorire una maggiore interazione tra la pediatria ospedaliera e 
quella del territorio. 
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PROGRAMMA 
 

7 NOVEMBRE 2026  
 
I SESSIONE: LE EMOGLOBINOPATIE: NUOVI APPROCCI TERAPEUTICI  
Moderatori: G. Forni, O. Ziino, P. D’Angelo 
  
09.00-09.20   Le novità nella Beta Talassemia: nuove prospettive terapeutiche, sicurezza ed efficacia: 

Luspatercept   
Irene Motta 

 
09.20-09.40    Le novità nella Beta Talassemia: nuove prospettive terapeutiche, sicurezza ed efficacia: 

Mitapivat  
                          R. Origa 
 
09.40-10.00    Presentazione di un caso clinico  

M. F. D’Anna 
 
10.00-10.20  Terapia a lungo termine con Idrossiurea nella drepanocitosi   

R. Di Maggio           
 
10:20-10.50 Coffee break 
 
10.50-11.20      La SCD: Terapia trasfusionale vs Idrossiurea in pediatria  
                           L. Amato, R. Parrino 
    
11.20-11.40  Esperienze di trapianto di midollo e di terapia genica nella Talassemia e nella SCD  

L. Castagna   

 
11.40-12.00     Presentazione di un caso clinico  

G. B. Ruffo, L. Amato 
 

12.00-12.30     Discussione sugli argomenti trattati 
 

12.30-14.00 Buffet Lunch 
 

II SESSIONE: LE ALTRE ANEMIE, LE PIASTRINOPENIE    
Moderatori:  A. Turrisi, P. Farruggia 

 
14.00-14:20     Ruolo del pediatra nella prevenzione delle emoglobinopatie 

R. Rizzari 
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14.20-14.40 Ruolo del MMG nella prevenzione delle emoglobinopatie 

L. Spicola 
 

14.40-15:00     Le Mielodisplasie: quando bisogna pensarci?  
                           F. Bondì  

 
15.00-15.20  Le piastrinopenie nel bambino 

A. Guarina 
 

15.20-15.40  Le piastrinopenie nell’adulto  
M. Napolitano 

  
15.40-16.00 L’anemia Sideropenica  

G. B. Ruffo 
 

16.00-16.20  L’ Anemia Sideropenica vista dal PDF 
Eugenia Prinzi 
 

16.20-16.40  L’ Anemia Sideropenica vista dal MMG 
S. Dolcimascolo 

 
16.40-17.10 Discussione sugli argomenti trattati 

 
17.10-17.20  Take Home message e Chiusura del Convegno 

G. B. Ruffo 

 
 
INFORMAZIONI: 
• Ore Formative: 6 ore  
• Figura professionale accreditata: Medico Chirurgo 
• Discipline: Ematologia; Genetica medica; Medicina interna; Pediatria; Patologia clinica (laboratorio di analisi 
chimico-cliniche e microbiologia); Medicina generale (medici di famiglia); Continuità assistenziale; Pediatria (pediatri 
di libera scelta); Medicina di comunità 
• Tipologia Accreditamento: ECM RES 
• Provenienza: 100% Locale 
• Reclutamento: indiretto  
• Discenti: 100  
• Obiettivi formativi: Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale  
• Area formativa: obiettivi formativi di processo 
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SUNTI CASI CLINICI: 
 
Caso Clinico (deficit di G6PD Dott.ssa M.F. D’Anna):  
Paziente di un anno che dopo ingestione di fave. In seguito a comparsa di dolore addominale con febbre T max 
39°C responsiva ad antipiretici, nausea, urine scure e pallore si recava presso Pronto Soccorso del P.O. G. Paolo II di 
Sciacca dove veniva ricoverato e trasfuso con diagnosi alla dimissione presunta di Anemia emolitica grave da crisi 
fabica ma in seguito alla luce dei dosaggi dell'enzima G6PD (eseguiti per ben due volte a distanza anche di un anno) 
presso laboratorio privato di Sciacca veniva considerato non fabico, sebbene l'anamnesi, il quadro clinico ed 
ematologico deponessero per anemia emolitica da deficit di G6PD. Soltanto dopo esecuzione del dosaggio di 
G6PDH presso Ospedale Di Palermo risultava deficitario si arrivava alla conclusione che piccolo era affetto da 
favismo. Questo caso mette in evidenza l’importanza di eseguire esami presso strutture di laboratorio affidabili.  
 
Caso Clinico (trapianto genico Dott.ssa A. Amato, Dott. G.B. Ruffo):  
si riporta il caso di un ragazzo affetto da Talassemia Maior trasfusione dipendente sottoposto a trapianto genico 
(Gene editing) nel 2026 e in particolar modo le tappe che hanno portato al trapianto: dalla scelta del paziente 
secondo i criteri di inclusione dettati dall’AIFA, alla raccolta delle cellule staminali CD34+, all’editing, al 
condizionamento del paziente fino all’infusione delle nuove cellule staminali.   
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COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE CARICA
ATTUALE STRUTTURA SEDE CARICA

PRECEDENTE

PERIODO
CARICA
PRECEDENTE

AMATO LIVIA Medico chirurgo Specializzando Specializzando
in Pediatria

A.R.N.A.S.
Ospedali Civico
Di Cristina
Benfratelli

Palermo

BONDÌ FRANCESCA Medico chirurgo Ematologia

Responsabile
della UOSD
Oncoematologia
con trapianto
autologo

A.R.N.A.S.
Ospedali Civico
Di Cristina
Benfratelli

Palermo

CASTAGNA LUCA Medico chirurgo Oncologia

Direttore UOS a
valenza
dipartimentale di
UTMO

Azienda
Ospedaliera.
Ospedali Riuniti
Villa
Sofia–Cervello

PALERMO

Medico
trapiantologo
presso
l’Ospedale Villa
Sofia Cervello,
Palermo

2021-2022

D'ANGELO PAOLO Medico chirurgo Pediatria
Direttore
Oncoematologia
Pediatrica

ARNAS Civico di
Cristina
Benfratelli Palermo

Assistente
ospedaliero di
ruolo Divisione
di Pediatria -
Azienda
Ospedaliera
“Villa
Sofia-C.T.O." -
Palermo

03/1991-
10/2001

D'ANNA MARIA
FRANCESCA

Medico chirurgo Pediatria Dirigente Medico

A.R.N.A.S.
Ospedali Civico
Di Cristina
Benfratelli

Palermo

Dirigente Medico
di Pediatria
all'indirizzo
Pneumologico
ed Allergologico

dal 1/07/2007
all'8/01/2023

DI MAGGIO ROSARIO Medico chirurgo Ematologia

Medico Chirurgo
a tempo
determinato

Ospedali Riuniti
Villa
Sofia-Cervello

Palermo Medico Chirurgo Maggio
2017-Maggio
2020

DOLCIMASCOLO SERENA Medico chirurgo Medicina generale
(medici di famiglia)

Medico di
medicina
generale

ASP Palermo Palermo

FARRUGGIA PIERO Medico chirurgo Pediatria
Direttore della
U.O.C. di
Pediatria

Ospedale
Salvatore
Cimino

Termini
Imerese

Dirigente
sanitario di I
Livello, presso
I'U.O.C. di
Onco-Ematologia
Pediatrica
dell'A.R.N.A.S.
Civico - Di
Cristina -
Benfratelli di
Palermo

Dal 15.7.2002 al
30.4.24

FORNI GIANLUCA Medico chirurgo Pediatria Consulente
attivo

Ospedale
Gaslini GENOVA

Assistente e poi
Aiuto Div.
Pediatria
Ospedale della
Galliera

1984-1997

GUARINA ANGELA Medico chirurgo Pediatria

Medico Pediatra
-Pediatra di
Libera Scelta

ASP 6 Palermo Palermo

Dirigente Medico
Pediatria - UO
Pediatria - PO
Vittorio
Emanuele II
Castelvetrano

11/2018-12/2018
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COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE CARICA
ATTUALE STRUTTURA SEDE CARICA

PRECEDENTE

PERIODO
CARICA
PRECEDENTE

MOTTA IRENE Medico chirurgo Medicina interna

Professoressa
Associata di
Medicina Interna
- Dirigente
Medico di
Ematologia

Università degli
Studi di Milano -
Fondazione
IRCC

Milano

Ricercatrice
Università degli
Studi di Milano a
tempo
determinato

2018-2021

NAPOLITANO MARIASANTA Medico chirurgo Ematologia

Professore
Associato di
Ematologia-Direttore
scuola di
specializzazione
in Ematologia

AZIENDA
OSPEDALIERA
UNIVERSITARIA
P.
GIACCONE-PALERMO
- PALERMO

PALERMO

Dirigente medico
presso
“ematologia 2 e
malattie rare PO
“Cervello”, Via
Trabucco,
Palermo

Settembre 2023

ORIGA RAFFAELLA Medico chirurgo Pediatria

Professore
associato
Presidente SITE
Università di
Cagliari -
Pediatra
Convenzionata
ASL

Università degli
Studi di Cagliari Cagliari (IT)

Ricercatore di
tipo B di
Pediatria a
tempo
determinato,
Università di
Cagliari (Idoneità
Scientifica
Nazionale a
Professore
Associato dal
2017)

01/03/2021-29/02/2024:

PARRINO ROBERTA Medico chirurgo Pediatria

Dirigente Medico
presso |'U.O.C.
di. Pediatria

ARNAS Civico
Di Cristina
Benfratelli Palermo

Dirigente Medico
presso |'U.O.C.
di. Pediatria ad oggi

PRINZI EUGENIA Medico chirurgo Pediatria Pediatra di libera
scelta ASP Palermo Palermo

RIZZARI ROSARIA Medico chirurgo Pediatria (pediatri di
libera scelta)

Pediatra di libera
scelta

Studio privato Palermo

Presidente
Di.Stu.Ri. –
FIMP Palermo 2021-2025

RUFFO GIOVAN
BATTISTA

Medico chirurgo Ematologia

Direttore della
U.O. di
Ematologia e
Talassemia -

ARNAS
Ospedali Civico
– Di Cristina
Benfratelli -

Palermo

Responsabile
UO Ematologia
con Talassemia
- ARNAS Civico
Benfratelli -
Palermo

01/2018-07/2018

SPICOLA LUIGI Medico chirurgo Medicina generale
(medici di famiglia) Presidente

SIMG REGIONE
SICILIA Palermo

Vice Presidente
Regionale SIMG
Sicilia

Da maggio 2007
a dicembre 2011

TURRISI ANTONINO Medico chirurgo Pediatria
Pediatra di libera
Professione Studio privato Palermo

Direttore Dpt per
la tutela della
salute della
donna e della
vita nascente -
Arnas Palermo

18/10/2005-30/06/2008

ZIINO OTTAVIO Medico chirurgo Pediatria Direttore
pediatria

OSPEDALE
GIOVANNI
PAOLO II

SCIACCA

Dirigente medico
pediatra ,
ospedale civico 2001-2023
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Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76,
96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”
- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); - di aver
informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo,
verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;


