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Titolo Audit clinico e assistenziale sull’appropriatezza prescrittiva nella gestione del 
Dolore Cronico lieve-moderato 

Tipologia formativa Formazione Sul Campo (FSC) – “Audit clinico e/o assistenziale” Gruppi di 
miglioramento 

Date 09 marzo 2027 – 08 giugno 2027 

Durata 4 mesi (marzo – giugno 2027) – 4 incontri + relazione conclusiva 

Impegno formativo 10 ore (4 incontri da 2 ore ciascuno + 2 ore di esecuzione audit sulla piattaforma 
digitale di rilevazione e re-audit) 

Crediti ECM 13 

Partecipanti 20 partecipanti. Professione medico chirurgo – disciplina tutte 

Responsabile di 
scientifico Nicola Calabrese 

Conduttore audit / 
Referente-Tutor AFT Michele Ancona 

AFT AFT Municipio 4 Carbonara – DS Bari 

ASL ASL Bari 

Sede degli incontri Studio Medico Ancona – Piazza Umberto I, 87 – 70013 Bari Carbonara (BA) 

Piattaforma 
Piattaforma digitale di rilevazione e audit clinico del progetto 
www.fadmetis.it 
www.netmedicaitalia.it  

Provider e segreteria 
organizzativa 

METIS SRL RIF. 247 

PIAZZA GUGLIELMO MARCONI 25 00144 ROMA  

Obiettivo formativo 
4 - Appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, verifica e 

miglioramento dell'efficienza ed efficacia. Livelli essenziali di assistenza (LEA) 

 

RAZIONALE 
In Italia il dolore cronico lieve-moderato interessa circa 13 milioni di persone, oltre il 20% della popolazione. 
Si tratta di una condizione complessa e invalidante che incide profondamente sulla qualità di vita, generando 
disabilità, isolamento sociale e lavorativo e un rilevante impatto economico — in larga parte indiretto — per 
l'individuo, il Servizio Sanitario Nazionale e il sistema produttivo del Paese, essendo tra le principali cause di 
assenteismo e di ridotta produttività. La presa in carico del paziente con dolore cronico non oncologico 
richiede un approccio multidisciplinare e integrato lungo l'intera filiera assistenziale, dal medico di medicina 
generale allo specialista, al farmacista, agli altri professionisti sanitari: una gestione efficace e coordinata 
riduce il ricorso a indagini e trattamenti inappropriati, limita le complicanze e contribuisce a evitare ricoveri 
ospedalieri, la voce di costo più rilevante per SSN e SSR. 

In questo quadro l'appropriatezza prescrittiva della terapia farmacologica rappresenta uno strumento 
essenziale. Il consumo di FANS è cresciuto del 20% nel 2022, ma il loro uso inappropriato — spesso al di fuori 

http://www.fadmetis.it/
http://www.netmedicaitalia.it/
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delle patologie previste dalla Nota 66, con una quota rilevante di prescrizioni fuori indicazione anche in 
pazienti under 54 e con dosaggi elevati di ibuprofene — genera rischi per la salute (effetti collaterali 
gastrointestinali, renali e cardiovascolari) e costi aggiuntivi per il sistema, cui si aggiunge il ricorso a oppioidi 
non specifici. La complessità clinica di pazienti spesso portatori di più patologie croniche rende difficile 
mantenere l'equilibrio terapeutico e richiede una valutazione personalizzata e continua, fondata sull'analisi 
delle caratteristiche del dolore e del profilo clinico, funzionale e psicosociale del paziente. 

In questo percorso  si prenderà in considerazione 

• Problema clinico individuato 

• Motivazione dell'audit 

• Riferimenti a linee guida, PDTA o standard 

Obiettivi formativi 
● Applicare nella pratica clinica quotidiana gli standard e gli indicatori di appropriatezza prescrittiva 

definiti dal Board Scientifico. 

● Condurre un ciclo completo di audit e re-audit sull’appropriatezza prescrittiva nel dolore cronico 
lieve-moderato. 

● Identificare e implementare azioni correttive mirate al miglioramento degli esiti clinico-assistenziali. 

● Documentare i risultati raggiunti attraverso i verbali degli incontri e una relazione conclusiva a cura 
del Responsabile di progetto  
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Piano degli incontri 

Fase Data Durata Attività Responsabile 

Incontro 1 09.03.2027 
19 -21 2 ore Fase di analisi e condivisione degli standard e degli 

indicatori di qualità definiti dal Board Scientifico 

Michele Ancona 
Coordinatore AFT – 
responsabile 
progetto 

 

Dal 
10.03.2027/ 
Al  
12.042027 

1 ora Esecuzione dell'audit sulla piattaforma digitale di 
rilevazione Lavoro individuale 

Incontro 2 13.04.2027 
19 -21 2 ore Prima condivisione dei risultati 

Michele Ancona 
Coordinatore AFT – 
responsabile 
progetto 

Incontro 3 11.05.2027 
19 -21 2 ore Analisi dei risultati dell'audit e proposta di azioni 

correttive di miglioramento 

Michele Ancona 
Coordinatore AFT – 
responsabile 
progetto 

 

Dal 
12.05/2027 
al 
07.06/2027 

1 ora Re-audit Lavoro individuale 

Incontro 4 08.06.2027 
19 -21 2 ore Re-audit: monitoraggio e valutazione dell'efficacia 

delle azioni implementate 

Michele Ancona 
Coordinatore AFT – 
responsabile 
progetto 

Relazione 
conclusiva  — Sintesi dei risultati raggiunti dall'AFT, a cura del 

Tutor, trasmessa al Board Scientifico 

Michele Ancona 
Coordinatore AFT – 
responsabile 
progetto 
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QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI DOCENTI 
 
Inserire un breve curriculum per ogni docente, moderatore e responsabile scientifico. 

NOME E COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE / LIBERA PROF. ATTIVITÀ PROF. / FORMATIVA CF 

MICHELE ANCONA Medico chirurgo Medico di 
Medicina Generale 

ASL BARI  NCNMHL85S25A662D 

NICOLA CALABRESE Medico chirurgo Medico di 
Medicina Generale 

FIMMG, Net Medica 
Italia e Distretto Unico 
di Bari 

Attualmente è Vice Segretario nazionale 
FIMMG, Segretario Fimmg Bari, Presidente 
Net Medica Italia 
Medico di Assistenza Primaria presso il 
distretto unico di Bari 
Dal 9/2/2024 Vice Segretario regionale 
Vicario FIMMG Puglia 
Dal 24/03/2021 Componente Cabina di 
Regia Regionale COVID-Vacc (Delibera 
Dirigenziale n. 153 del 05/05/2021) 
Dal 24/03/2021 Componente del Collegio 
dei Revisori dei Conti OMCeO Bari 
Dal 4/08/2020 Componente Commissione 
Tecnica regionale farmaci (CTRF) di cui alla 
DGR 433/2022 e ss.mm.ii. in qualità di MMG 
– referente regionale delle Cure Primarie 
Dal 2017 al 2020 Responsabile dell’Ufficio 
delle Cure Prima Regionale 
Nel 2014 ha frequentato presso la LUISS 
Business School di Roma il Corso 
“Management dei Fondi Sanitari Integrativi 
– la gestione dei contribute e l’erogazione 
delle prestazioni sanitarie”, conseguendo il 

CLBNCL64D14A662D 
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NOME E COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE / LIBERA PROF. ATTIVITÀ PROF. / FORMATIVA CF 

relative attestato. 
Nel Maggio 2003  Frequenta il “Corso di 
didattica per Formatori in Medicina 
Generale” organizzato dalla Scuola 
Nazionale Formazione Quadri della FIMMG 
conseguendo il relativo Attestato 
Dal 1995 al 1997  frequenta il biennio di 
Formazione Specifica in Medicina Generale 
– Dl 256/91 - conseguendo il relativo 
Attestato 

 

      

      

 

DICHIARAZIONE DEL PROVIDER 
 

Il provider, ai sensi dell'art. 47 del DPR n. 445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall'art. 76, dichiara: 

• di aver fornito all'interessato l'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-
Regioni 2017 «La formazione continua nel settore salute» – Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 – Par. 4.6, lett. j, Manuale Nazionale di Accreditamento per 
l'Erogazione di Eventi ECM); 

• di aver informato l'interessato che il programma dell'evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà 
inserito nel catalogo degli eventi ECM tenuto dall'ente accreditante. 
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