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1. RAZIONALE 
 
Il 2° Congresso Nazionale S.I.S.I.S.M. si colloca nel quadro delle più recenti evidenze prodotte 
dall’Associazione, in continuità con la Raccomandazione di Buona Pratica Clinico-Assistenziale (RBPCA) su 
“Accoglienza e valutazione al primo accesso nei Centri di Salute Mentale (CSM)” e in coerenza con il 
Position Statement dell’Infermiere di Salute Mentale e Psichiatria. 
In tale prospettiva, l’evento intende valorizzare il contributo dell’infermiere nella governance dei servizi e 
nello sviluppo di modelli assistenziali integrati, sostenibili e replicabili a livello nazionale. 
La crescente complessità dei bisogni di salute mentale lungo tutto l’arco di vita richiede modelli di cura 
orientati alla continuità, all’integrazione multiprofessionale e alla centralità della persona. In questo 
scenario, l’Infermiere di Salute Mentale assume un ruolo strategico nei processi di accoglienza, valutazione 
e presa in carico, nonché nella gestione della complessità clinico-assistenziale e nello sviluppo della 
advanced nursing practice. 
Il Congresso approfondirà modelli di intervento evidence-based e recovery-oriented, con particolare 
riferimento alle esperienze clinico-assistenziali nella gestione delle fasi di crisi in ambito territoriale (CSM), 
ospedaliero (SPDC) e residenziale-comunitario (Comunità Terapeutiche, Centri Diurni), all’impiego dei 
trattamenti long-acting injectable (LAI) nell’ambito della continuità terapeutica, nonché alle esperienze di 
presa in carico integrate relative agli interventi psicoeducativi e riabilitativi orientati ai processi di recovery. 
Saranno inoltre analizzati i modelli di continuità dei percorsi di cura e di integrazione tra setting 
assistenziali. 
 
Particolare attenzione sarà dedicata alla valutazione degli esiti clinico-organizzativi, con riferimento ad 
aderenza terapeutica, qualità della vita, sicurezza delle cure, engagement e riduzione delle ospedalizzazioni. 
 
2.  OBIETTIVO FORMATIVO di interesse Nazionale n. 18 

 
2.1 Acquisizione di Competenze di area tecnico-professionali 
Competenze clinico-assistenziali avanzate, relazionali e di governance territoriale, focalizzate sulla presa in carico 
precoce, sui modelli di recovery e sull'applicazione delle Raccomandazioni di Buona Pratica Clinico – Assistenziali 

 
3. TIPOLOGIA DELLA FORMAZIONE 

 
3.1 Tipologia Prodotto RES 
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3.3 Destinatari:  
Infermiere, Medico, Psicologo, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica (TeRP), Educatore Professionale, 
Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva (TNPEE), Logopedista 
 

3.4 Numero massimo partecipanti: 100 
 
4. CREDITI ECM: 9 

 
5. INFORMAZIONI GENERALI 

Provider e segreteria organizzativa 
Izeos srl 
Via Circonvallazione Nuova, 67, 47923 Rimini RN 
Responsabile Progetto: Nicole Bacchini Telefono: 
3516734455 
e-mail: nicole.bacchini@izeos.it 
 
 

Quote di iscrizione non soci : € 45.00 

Modalità di iscrizione:       
Iscrizione online tramite sito segreteria 
 
 

6. FACULTY 
6.1 Responsabile Scientifico: Salvatore Piliero

mailto:izeos.srl@legalmail.it
mailto:nicole.bacchini@izeos.it


 
 
13.00 Registrazione Partecipanti 

14.00 Apertura Congresso Nazionale 

 

1a GIORNATA Venerdì 16 Ottobre 2026 
 

RBPCA e governance 

14.30 - 16.30 TAVOLA ROTONDA  

Centro di Salute Mentale: dalla RBPCA ai percorsi di cura 

Conduttori: ELSA VITALE, CARLO ALBERTO CAMUCCIO 

Ospiti: 

• Rappresentanti istituzionali e della SISISM:  

Dott. Giuseppe Ducci, Direttore del Dipartimento di Salute Mentale (DSM) della ASL Roma 1 e 
Presidente Collegio Nazionale Direttori DSM 

Dott. Alberto Siracusano Professore emerito di Psichiatria dell'Università di Roma, Presidente del 
Consiglio Superiore di Sanità 

Discussione su implementazione e governance della RBPCA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2a GIORNATA Sabato 17 Ottobre 2026 
Salute Mentale: modelli integrati, presa in carico e advanced nursing 

practice orientata agli esiti 
 

Sabato 17 Ottobre 2026  

Ore 8.00 Registrazione partecipanti  

1a Sessione 

Salute Mentale: 
gestione della complessità in psichiatria e competenze infermieristiche 

 
Ore 08.45 
Moderatori: Carpi Fabio e Manuela Salama 

 
FASCIA ORARIA 9.00 – 13.00 

09.00 – 09.30 

Alla base delle buone pratiche in infermieristica della Salute Mentale: analisi delle esperienze degli 
infermieri psichiatrici 

Bachelet Carla Maria, Dal Fitto Annalisa 

09.30 – 10.00 

Evoluzione delle diagnosi infermieristiche prevalenti nel Centro di Salute Mentale "Gambini" di Trieste: uno 
studio osservazionale prospettico 

Fantuzzi Claudia 

10.00 – 10.30 

Il Tempo di cura nel Percorso Terapeutico e di recovery del paziente della Salute Mentale e Psichiatria.  
Il ruolo dell’infermiere nella pianificazione, nel monitoraggio e nell’ adattamento del piano di trattamento 
 
De Paola Teresa, Schittone Viviana 
 
10.30 – 11.00 
Continuità terapeutica e stabilità clinica nella schizofrenia: il ruolo integrato dei LAI, PDTA e Advanced Nursing 
Practice 

Piliero Salvatore 

11.00 – 11.30 COFFEE BREAK 

11.30 – 12.00  

La gestione dell'acuzie psichiatrica in un contesto di residenzialità territoriale: il modello del Centro di Salute 
Mentale 24 ore di Cles (TN) e il ruolo chiave dell'Infermiere 



Bertolini Irene 

12.00 – 12.30 

Il ruolo infermieristico nella presa in carico dei pazienti con rischio suicidario e comportamenti autolesivi, 
analisi retrospettiva 

D’Angelo Gloria 

12.30 – 13.00 

La Terapia Dialettico Comportamentale (DBT) come Buona Pratica Clinico-Assistenziale-Riabilitativa: Sfide 
attuali e competenze future per l'Infermiere dii Salute Mentale. 

Tanzi Annamaria 

13.00 – 14.00 LUNCH 

 

2a Sessione 

Salute Mentale: interventi e pratiche evidence-based orientate alla recovery 

Moderatore: Poli Vanna 

FASCIA ORARIA 14.00 – 16.30 

14.00 – 14.30 

Riabilitazione precoce in SPDC e riduzione del ricorso alla contenzione meccanica. Esperienza di un modello 
assistenziale orientato alla recovery 

Vaccaro Antonio 

14.30 – 15.00 

Psichiatria forense e innovazione organizzativa dal Balloon Model al Modello ATOM nelle REMS di Castiglione 
delle Stivierie 

Alberti Luca 

 

15.30 – 16.00 

L'impatto della schizofrenia sul nucleo familiare: studio trasversale sui determinanti del burden e della Qualità 
di Vita. 

Caputo Antonio 

16.00 – 16.30 

Regolazione della luce serale e gestione della crisi: uno studio infermieristico di fattibilità in un SPDC 

Bonelli Lodovica  

 

16.45 Conclusioni e chiusura Congresso 


