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XII Workshop NIKE: Up-to-date in tema di Neoplasie Neuroendocrine- Focus sulla relazione tra 
diabete/obesità/sindrome metabolica e cancro 

 
RAZIONALE E OBIETTIVI 
 
La diagnostica, il trattamento e la cura delle neoplasie neuroendocrine negli ultimi anni ha raggiunto risultati 

inaspettati fino a pochi anni fa, il tutto grazie al costante confronto tra la comunità scientifica e quella clinica 

che negli anni ha visto aumentare il numero di diagnosi di neoplasie tra la popolazione. Le fasi di diagnosi e 

cura delle neoplasie neuroendocrine si arricchiscono di nuove possibilità e soluzioni grazie alla sintesi dei 

risultati frutto degli incontri svolti da gruppi di lavoro multidisciplinari in cui si relazionano le diverse figure 

coinvolte: dall’endocrinologo all’oncologo, dal radiologo a tutti gli attori impegnati quotidianamente dalla 

clinica alla ricerca. L’undicesima edizione di NIKE prevede il confronto e l’interazione tra i principali esperti 

nazionali nel campo delle neoplasieneuroendocrine, provenienti da diverse branche specialistiche, 

focalizzando l’attenzione sulle novità emerse nell’ultimo anno in particolare con un focus sulla relazione tra 

diabete/obesità/sindrome metabolica e cancro. 

L’obiettivo principale del corso è quello di fare il punto annuale sugli aspetti più rilevanti della diagnosi e della 

terapia delle neoplasie neuroendocrine in modo da favorire un approccio e una metodologia comuni tra le 

figure professionali che prendono in cura i pazienti. 

Grazie al Convegno i partecipanti potranno: 

1. Essere aggiornati sugli ultimi sviluppi nell’ambito della diagnosi e della terapia delle NEN 

2. Conoscere e confrontarsi sugli approcci e sulla metodologia in uso nei diversi centri di riferimento. 
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XII Workshop NIKE: Up-to-date in tema di Neoplasie Neuroendocrine- Focus sulla relazione tra 
diabete/obesità/sindrome metabolica e cancro 

05 e 06 Novembre 2026 -  seconda giornata non accreditata ECM 
 

Palazzetto Mattei - Villa Celimontana -  via Navicella 12 - ROMA 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO  
 
Giovedì 5 Novembre 2026  
 
09.00 – 09.30 Introduzione e Saluto delle Autorità 

Presidente SIE: Diego Ferone  
Presidente AME: Andrea Frasoldati  
Presidente AIMN: Angela Spanu   
Presidente AIOM: Massimo Di Maio  
Presidente Itanet: Francesco Panzuto  

 
09.30-11.00  I SESSIONE – Epidemiology and diagnosis: what changes have occurred 
over the last 50 years? 

 
From descriptive epidemiology to metabolic risk profiling  
Moderatori: Antongiulio Faggiano (Sapienza Sant’Andrea Roma), Raffaella Buzzetti 
(Sapienza Umberto I Roma), Andrea Isidori (Sapienza Umberto I Roma) 

 
09.30 – 09.45 
Epidemiologia delle NEN: trend di incidenza assoluta e variazione geografica 
Annalisa Trama (INT Milano) 

 
09.45 – 10.00 
Classificazione istologica e molecolare delle NEN: verso la medicina di precisione 
Emanuela Pilozzi (Sapienza Sant’Andrea Roma) 

 
10.00 – 10.15 
Il ruolo dei fattori metabolici nel rischio di cancro 
Anna La Salvia (ISS Roma) 

 
10.15 – 10.30 
Sindrome metabolica, obesità e rischio di NEN: cosa sappiamo oggi? 
Luigi Barrea (Pegaso Napoli) 

 
10.30 – 11.00 Discussione  
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11.00-11.15 Coffe-break 
 
11.15 -13.00  II SESSIONE – Advanced diagnostic in neuroendocrine neoplasms 
Imaging, biomarkers and artificial intelligence  
Moderatori: Alberto Signore (Sapienza Sant’Andrea Roma), Salvatore G. Monti 
(Sant’Andrea Roma), Franco Iafrate (Sapienza Roma Umberto I) 

 
11.15 – 11.30 
Imaging morfologico avanzato nelle NEN 
Luigi Camera (Napoli Federico II) 

 
11.30 – 11.45 
PET con radionuclidi: nuove generazioni di traccianti 
Valeria Gaudieri (Napoli Federico II) 

 
11.45 – 12.00 
Radiomica e intelligenza artificiale nella caratterizzazione delle NEN 
Damiano Caruso (Sapienza Sant’Andrea Roma) 

 
12.00 – 12.15 
Biomarcatori circolanti e liquid biopsy nelle NEN 
M.C. Zatelli (Ferrara) 

 
12.15 – 12.30 
Biomarcatori metabolici nel paziente oncologico 
M. Cives (Università di Bari) 

 
12.30 – 13.00 Discussione 

 
13.00 -13.30 LETTURA 
Moderatori: Andrea Lania (Humanitas Milano), Antonio Stigliano (Sapienza Sant’Andrea 
Roma) 
Cushing syndrome in oncology: diagnostic and therapeutic challenges 
Barbara Altieri (Parma) 

 
13.30-14.15 Lunch 

 
14.15 -16.00   III SESSIONE – Precision Therapy in Neuroendocrine Tumors 
From clinical trials to personalized care  
Moderatori: F. Mazzuca (Sapienza Sant’Andrea Roma), Roberta Modica (Federico II Napoli), 
Roberto Baldelli (San Camillo Roma) 
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14.15 – 14.30 
Strategie chirurgiche e loco-regionali con focus sui nuovi approcci 
Stefano Partelli (San Raffaele Milano) 

 
14.30 – 14.45 
Analoghi della somatostatina: nuove evidenze, nuove formulazioni, nuove indicazioni 
Erika Grossrubatcher (Milano) 

 
14.45 – 15.00 
Peptide receptor radionuclide therapy (PRRT): selezione del paziente e risposta 
Daniela Prosperi (Sapienza Sant’Andrea Roma) 

 
15.00 – 15.15 
Terapie a bersaglio molecolare nelle NEN avanzate 
Manuela Albertelli (Univ Genova) 

 
15.15 – 15.30 
Uso sequenziale e rechallenge delle terapie a bersaglio molecolare: il modello del carcinoma 
midollare - dal vandetanib agli inibitori selettivi di RET 
Cosimo Durante (Sapienza Umberto I Roma) 

 
15.30 – 16.00 Discussione 

 
16.00-17.00   IV SESSIONE – Metabolic disorders, diabetes and cancer 

 
A new frontier in oncologic endocrinology  
Moderatori: GiuseppePugliese (Sapienza Sant’Andrea Roma), Elisa Giannetta (Sapienza 
Umberto I Roma), Pasqualino Malandrino (Univ. Catania) 

 
16.00 – 16.15 
Gestione del diabete nel paziente con cancro 
Rosaria Maddalena Ruggeri (Univ Messina) 

 
16.15 – 16.30 
Obesità e cancro: meccanismi biologici e implicazioni cliniche 
Giovanni Vitale (Univ Milano) 

 
16.30 – 16.45 
Nutrizione e metabolismo nel paziente oncologico: terapia sottoutilizzata 
Alessandro  Laviano (Sapienza Sant’Andrea Roma) 
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16.45 – 17.00 Discussione 

 
 
17.00 -18.00  V SESSIONE – Incretin-Based Therapies and Cancer Outcomes 

 
From cardiometabolic benefits to oncologic implications  
Moderatori: Giuseppe Fanciulli (Univ. Sassari), Francesco Ferraù (Univ. Messina), Jonida 
Haxhi (Sapienza Sant’Andrea Roma) 

 
17.00 – 17.15 
GLP-1 receptor agonists e dual agonists (GLP-1/GIP): effetti cardiometabolici nel paziente 
oncologico 
Nicola Maurea (Pascale Napoli) 

 
17.15 – 17.30 
Farmaci antidiabetici e outcome oncologico 
Valentina Guarnotta (Univ. Palermo) 

 
17.30 – 17.45 
Terapie farmacologiche dell’obesità e rischio oncologico 
Martina Vitale (Sapienza Sant’Andrea Roma) 

 
17.45 – 18.00 Discussione 

 
18.00 -18.45  VI SESSIONE – RESOCONTO DEGLI STUDI NIKE 2025 -  NO ECM 
Moderatori: Alessandro Peri (Univ. Firenze), Antongiulio Faggiano (Sapienza Sant’Andrea 
Roma) 
1. Obesity and cancer: BMI impact on survival 
2. Diabetes and cancer: glucose control impact on survival 
3. Role of antidiabetics drugs in cancer prevention: evidence from diabetes trial 
4. Ketogenic diet in endocrine and non-endocrine cancer 
5. Somatostatin analogues: effects on inflammation and immune system 
6. Hyponatremia in cancer patients: Which role for vaptans? 
7. Therapy with sunitinib in paragangliomas 
8. Therapy with osilodrostat in the management of ectopic Cushing’s syndrome 
9. Radioligand therapy in NEN: safety and efficacy of re-treatment 

 
 
Venerdì 6 Novembre 2026 – NO ECM 
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09.00-12.00 - LAVORO DI GRUPPO STUDI NIKE 2026 

 
1. Vitamin deficiencies in neuroendocrine neoplasm patients 

Coordinatore: Vitale, Vicecoordinatore: Gaudenzi 
2. Impact of nutritional status on treatment response in neuroendocrine neoplasms 

Coordinatore: Albertelli, Vicecoordinatore: Hasballa 
3. Cardiovascular complications in patients with neuroendocrine tumors 

Coordinatore: Modica, Vicecoordinatore: Benevento 
4. Endocrine complications of targeted therapies in neuroendocrine tumors 

Coordinatore: Ruggeri, Vicecoordinatore: Grossrubatcher 
5. Alpha-emitting radionuclide therapy in neuroendocrine tumors 

Coordinatore: Malandrino, Vicecoordinatore: Capriotti 
6. Combination therapies with PRRT in neuroendocrine tumors 

Coordinatore: Lania, Vicecoordinatore: Laffi 
7. Metabolic pathways and tumor microenvironment in neuroendocrine tumors: update 

of literature 
Coordinatore: Giannetta, Vicecoordinatore: Feola 

8. Nuclear Medicine and Radiological Imaging of lung NET 
Coordinatore: La Salvia, Vicecoordinatore: Prosperi 

9. Beyond Alternative Splicing: The Hidden Role of CGRP in Neuroendocrine 
Neoplasms Across the Grading Spectrum 
Coordinatore: Fanciulli, Vicecoordinatore: Pecora 

 
 
12.00-13.00 – Intelligenza artificiale a supporto della ricerca medica Davide 
Campana (Univ. Bologna) 

 
13.00-14.00 - WORK LUNCH 

 
14.00-16.00 - PRESENTAZIONE FINALE DEGLI STUDI NIKE 2026 
16.00-16.30 PREMIAZIONE STUDI NIKE 2026 

 
16.30-17.00 CONCLUSIONI 
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Coordinamento Scientifico 
Prof. Antongiulio Faggiano Prof. Annamaria Colao Prof. Andrea M. Isidori  
  
Dipartimento di Medicina Clinica e Molecolare Università “Sapienza” di Roma 
Tel: 06-33775248 
Email: antongiulio.faggiano@uniroma1.it 
 
Dipartimento di Medicina Clinica & Chirurgia, Università “Federico II” di Napoli 
Tel: 081-7462132 
Email: colao@unina.it 
 
Dipartimento di Medicina Sperimentale Università “Sapienza” di Roma 
Tel: 06-490530 
Email: andrea.isidori@uniroma1.it 
 
 
Segreteria Scientifica 
Prof. Elisa Giannetta, Dr. Roberta Modica  
  
Dipartimento di Medicina Sperimentale Università “Sapienza” di Roma 
Tel: 06-490530 - Fax: 06-49970540 
Email: elisa.giannetta@uniroma1.it 
 
Dipartimento di Medicina Clinica & Chirurgia, Università “Federico II” di Napoli 
Tel: 081-7462132 - Fax: 081-5465443 
Email: roberta.modica@unina.it 

 
 

EVENTUALI SOSTITUTI: Prof. Antongiulio Faggiano Prof. Annamaria Colao Prof. Andrea M. Isidori, Prof. Elisa Giannetta, 
Dr. Roberta Modica  

 
 
ACRONIMI 
 
NEN: NEUROENDOCRINE NEOPLASMS 
NIKE: NEUROENDOCRINE NEOPLASMS, INNOVATIONS IN KNOWLEDGE AND EDUCATION 
PRRT: PEPTIDE RECEPTOR RADIONUCLIDE THERAPY  
RET: REARRANGED DURING TRANSFECTION 
 
FACULTY 
 
COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 
ALBERTELLI MANUELA MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI GENOVA 

ALTIERI BARBARA MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PARMA 

BALDELLI ROBERTO MEDICINA E CHIRURGIA 
ENDOCRINOLOGIA E 
MALATTIE METABOLICHE AZIENDA OSPEDALIERA SAN CAMILLO - ROMA 

BARREA LUIGI MEDICINA  E CHIRURGIA 
NUTRIZIONE CLINICA E 
DIETETICA  UNIVERSITÀ PEGASO NAPOLI 

BUZZETTI RAFFAELLA MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA  “ LA SAPIENZA 

CAMERA LUIGI MEDICINA E CHIRURGIA RADIOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI – FEDERICO II 
CARUSO DAMIANO MEDICINA  E CHIRURGIA RADIOLOGIA AZIENDA OSPEDALIERA SANT’ANDREA ROMA 
CIVES MAURO MEDICINA  E CHIRURGIA ONCOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BARI 
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COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 
COLAO ANNAMARIA MEDICINA E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II 

DURANTE COSIMO MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA SAPIENZA UNIVERSITÀ DI ROMA 

FAGGIANO 
ANTONGIULI
O MEDICINA E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA 

AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA 
SANT’ANDREA 

FANCIULLI GIUSEPPE MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ CATTOLICA DEL SACRO CUORE MILANO 
FERRAU’ FRANCESCO MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MESSINA 
GAUDIERI VALERIA MEDICINA  E CHIRURGIA RADIOTERAPIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI – FEDERICO II 

GIANNETTA ELISA MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA LA SAPIENZA 
GROSSRUBATS
CHER ERIKA MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA A.O. OSPEDALE NIGUARDA CA’ GRANDA MILANO 

GUARNOTTA VALENTINA MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI  PALERMO 

HAXHI JONIDA MEDICINA  E CHIRURGIA 
MEDICINA CLINICA E 
MOLECOLARE UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA  “ LA SAPIENZA 

IAFRATE FRANCO MEDICINA  E CHIRURGIA RADIOLOGIA  POLICLINICO UMBERTO I 

ISIDORI ANDREA MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA- LA SAPIENZA 
LANIA ANDREA MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA HUMANITAS – ROZZANO (MI) 

LAVIANO ALESSANDRO MEDICINA  E CHIRURGIA 
MEDICINA INTERNA E 
NUTRIZIONE CLINICA  AZIENDA OSPEDALIERA SANT’ANDREA ROMA 

MALANDRINO PASQUALINO MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CATANIA, P.O. 
GARIBALDI-NESIMA 

MAUREA NICOLA MEDICINA  E CHIRURGIA ONCOLOGIA 
ISTITUTO NAZIONALE DEI TUMORI IRCCS 
FONDAZIONE PASCALE DI NAPOLI 

MAZZUCA FEDERICA MEDICINA E CHIRURGIA ONCOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA – LA SAPIENZA 
MODICA ROBERTA MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II 

MONTI SALVATORE MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA AZIENDA OSPEDALIERA SANT’ANDREA ROMA 
PARTELLI STEFANO MEDICINA  E CHIRURGIA CHIURUGIA GENERALE OSPEDALE SAN RAFFAELE S.R.L. 
PILOZZI EMANUELA MEDICINA E CHIRURGIA ANATOMIA PATOLOGICA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA  “ LA SAPIENZA” 

PROSPERI DANIELA MEDICINA E CHIRURGIA MEDICINA NUCLEARE UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA  “ LA SAPIENZA” 
PUGLIESE GIUSEPPE MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA  “ LA SAPIENZA”- 

RUGGERI ROSARIA MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MESSINA 
LA SALVIA ANNA MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA  “ LA SAPIENZA” 

SIGNORE ALBERTO MEDICINA E CHIRURGIA MEDICINA NUCLEARE UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA  “ LA SAPIENZA” 
STIGLIANO ANTONIO MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA AZIENDA OSPEDALIERA SANT’ANDREA ROMA 
TRAMA ANNALISA MEDICINA  E CHIRURGIA ONCOLOGIA INT MILANO 

VITALE GIOVANNI MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO 
VITALE MARTINA MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA SANT’ANDREA ROMA 

ZATELLI MARIA MEDICINA  E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI FERRARA 
 
 
INFO ECM 
 

− Id Provider: 6226 
− Titolo evento: XII Workshop NIKE: Up-to-date in tema di Neoplasie Neuroendocrine- Focus sulla relazione 

tra diabete/obesità/sindrome metabolica e cancro 
− Data evento: 05 Novembre 2026 
− Sede: Palazzetto Mattei - Villa Celimontana  via Navicella 12 - ROMA 
− rif. ECM:   
− ore totali di formazione: 7 
− crediti riconosciuti: 7    
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− obiettivo ministeriale: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 
la medicina di genere; 

− tipologia dell’evento: RES – corso di aggiornamento 
− Responsabile scientifico: Prof. Antongiulio Faggiano (Coordinatore degli studi e dell’attività assistenziale sui Tumori 

Endocrini e Neuroendocrini e Sindromi neoplastiche ereditarie multi endocrine - Università di Roma) 
− Destinatari dell’iniziativa: MEDICO CHIRURGO: ENDOCRINOLOGIA; DIABETOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; 

MEDICINA INTERNA;  ONCOLOGIA; RADIOTERAPIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA TORACICA; 
ANATOMIA PATOLOGICA; MEDICINA NUCLEARE; RADIODIAGNOSTICA 

− n. partecipanti: 50 
− segreteria: Panta Rei Società Benefit Srl - Via Martucci 48 - 80121 - Napoli -  - segreteria@panta-rei.eu 

 
 
La  sottoscritta Maria Pia Rinaldi, in qualità di legale rappresentante del Provider ECM id 6226 -  LOMEA soc. cooperativa -  
dichiara  

- che i curricula dei relatori sono a disposizione della Commissione  presso la sede del Provider in via Martorano, 56 a 
Sant’Agata de’ Goti (BN)  

 
La  sottoscritta inoltre, ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000,  dichiara: 

- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; 
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 
- Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
 Sant’Agata de’ Goti,  11/08/2026 

In fede 
Maria Pia Rinaldi 
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