A.L.OSS. Presidenza A1OSS Segreteria

P
Associazione Sede Legale-Sede Fiscale c/o Enrica Bosoni
AIOSS g.e g?g;ﬁ;;':;gﬂca c/o Mensi Lucia Via Savona, 94
e Riabilitazione del Via Tullio Molteni, 3/20 sc. B 20144 - Milano
Pavimento Pelvico 16151 Genova - GE Cell. 338 6924383
WWW .aioss.it Cell. 3405018579 e.mail: enricabosoni@tiscali.it
info@aioss.it e.mail: lucia.mensi1161@gmail.com
|

P.IVA 01303620544

TITOLO: La Stomia nella Rete della Cura: Obiettivo Qualita della Vita

Sede: Fondazione I.R.C.C.S Policlinico S. Matteo Pavia- Aula 3 Piano 1 DEA
Strada Privata Campeggi 40 — 27100 Pavia
Data: 14/11/26
Numero e tipologia Partecipanti: 50 (Infermieri, Medici Chirurghi tutte le discipline)
Responsabile Scientifico del Corso: Dr. Papa Calogero
Quota di iscrizione: 15 euro. Gratuito per i dipendenti Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo e iscritti
AIOSS

Premessa

La presa in carico della persona con stomia, e dei suoi familiari, rappresenta oggi una sfida complessa ma
anche un’opportunita straordinaria per ripensare |'assistenza in chiave realmente integrata. La qualita della
ripresa, infatti, non dipende solo dall’atto chirurgico o dalla gestione tecnica del presidio, ma dalla capacita
del sistema di costruire una regia condivisa tra le diverse professionalita coinvolte: chirurghi, infermieri
stomaterapisti, pediatri, dietisti, psicologi, fisioterapisti, servizi territoriali e medici di medicina generale.
Quando questa regia funziona, la persona e la famiglia non si sentono “trasferiti” da un setting all’altro, ma
accompagnati lungo un percorso coerente, sicuro e sostenibile. Significa garantire continuita educativa,
supporto emotivo, soluzioni pratiche per la vita quotidiana, strumenti per prevenire complicanze e un
dialogo costante con il territorio, affinché le risorse disponibili, ambulatori, servizi infermieristici,
associazioni, MMG, vengano attivate in modo tempestivo e appropriato.

In questo quadro, il confronto con chi la stomia la vive ogni giorno diventa un elemento imprescindibile. Le
testimonianze dei portatori di stomia dell’Associazione ALSI di Pavia offrono uno sguardo autentico su
percorsi di vita che non sono mai lineari: storie di ripresa, di ostacoli, di soluzioni creative, di resilienza e di
autonomia riconquistata. La loro voce permette ai clinici di comprendere ci0 che spesso non emerge nei
protocolli: le paure, le strategie quotidiane, le barriere sociali, il valore del supporto tra pari.

Questo corso ECM nasce proprio con questa ambizione: non solo aggiornare, ma connettere. Mettere in
dialogo competenze cliniche, esperienze di vita e visione organizzativa. Valorizzare la stomaterapia come
disciplina moderna, competente, capace di integrare ospedale e territorio, tecnologia e relazione, tecnica e
cura.

Obiettivo Generale
e Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice
(EBM - EBN - EBP)
Obiettivo Formativo Tecnico-Professionale
e Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere
Obiettivo Formativo di Processo
e Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera
Obiettivo Formativo di Sistema
e Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice
(EBM - EBN - EBP)
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PROGRAMMA

8.20 — 8.30 Registrazione dei partecipanti

Moderatori: Dr. Calogero Papa e Dr.ssa Erika Chiappedi

di una urostomia e la gestione degli stent

preordinato

ORARIO | ARGOMENTO | METODOLOGIA DOCENTE
| SESSIONE
. S Relazi t Dr. Gi i
8.30-8.50 L’ospedale che collabora con il territorio € aZ|o.ne sutema r.ssa |L.Jsepp|na
preordinato Grugnetti
Il SESSIONE
’e . . . Dr. Tommaso
L'importanza del corretto confezionamento di Relazione su tema .
8.50-9.10 . . Dominioni
una stomia preordinato
Le complicanze tardive del complesso Relazione su tema Dr. Luigi Pugliese
9.10-9.30 . . . . .
stomale, Quando interviene il medico preordinato
Prof. Rich L
9.30-9.50 L'importanza di un corretto confezionamento Relazione su tema NraOSprolc ard Lawrence

9.50-10.10 Pausa caffe

111 SESSIONE
La presa in carico infermieristica dopo la .
L - . Relazione su tema Dr. Calogero Papa
10.10-10.30 comunicazione della malattia: prima e ! . Y € P
oo preordinato
durante il ricovero
. , N . . Dr.ssa Giuseppina
10.30-10.50 S.trategle chel ospedale puo adottare al fine Relazpne su tema Di Paola
rispondere alle esigenze della persona preordinato
IV SESSIONE
10.50 - 11.10 L'a vg!ut§2|one fisiatrica e la presa in carico ReIazpne su tema Dr. Ettore Carlisi
riabilitativa preordinato
11.10- 11.30 La nl{t.rl.zmne come supporto in ospedale e al Relazpne su tema Dr.ssa Claudia Sivieri
domicilio preordinato
V SESSIONE
11.30 - 11.50 Dalla scelta del presidio all’attivazione del Relazione su tema Dr.ssa Erika Chiappedi
) ) piano terapeutico preordinato
. . . - Relazi Dr.ssa Nunzia Cirill
11.50-12.10 L'aspetto di presa in carico sul territorio € azpne sutema r-ssa Nunzia Cirillo
preordinato
. Relazi t Dr. Cal P
12.10-12.30 Il follow up stomaterapico € azpne sutema r. Lalogero rapa
preordinato
12.30- 12.50 Opportunita e criticita del Medico di medicina Relazione su tema Dr. Tommaso
) ) generale preordinato Mastropietro
VI SESSIONE
Tavola rotonda — La mia esperienza con la 'ccrc;nf[ir:l?c:lzgttlto Volontari ALSI ~Pavia
12.50-13.20 . P PUBBIC Conduttore Dr. C. Papa
stomia esperti guidato da un
conduttore
13.20-13.30 Chiusura lavori e questionari ecm
Tot 5.00 ore
Faculty

- Dr.ssa Giuseppina Grugnetti Direttore - Direzione Professioni Sanitarie - Fondazione I.R.C.CS. Policlinico San Matteo
- Dr. Tommaso Dominioni — Medico S.C. Chirurgia generale 1- Fondazione |.R.C.CS. Policlinico San Matteo
- Dr. Luigi Pugliese - Medico S.C. Chirurgia generale 2 - Fondazione I.R.C.CS. Policlinico San Matteo

- Prof. Richard Lawrence Naspro - Direttore S.C. Urologia - Fondazione I.R.C.CS. Policlinico San Matteo

- Dr. Calogero Papa - infermiere stomaterapista Ambulatorio Stomie - Fondazione I.R.C.CS. Policlinico San Matteo
- Dr.ssa Giuseppina Di Paola - Coordinatore Centrale Dimissioni Protette Fondazione I.R.C.CS. Policlinico San Matteo

- Dr. Carlisi Ettore — Medico S.C. Riabilitazione specialistica - Fondazione I.R.C.CS. Policlinico San Matteo
- Dr.ssa Claudia Sivieri — Medico Dietista e nutrizione clinica - Fondazione I.R.C.CS. Policlinico San Matteo

- Dr.ssa Erica Chiappedi - Infermiera stomaterapista Ambulatorio Stomie - Fondazione I.R.C.CS. Policlinico San Matteo
- Dr.ssa Nunzia Cirillo — Coordinatore - Casa di comunita Distretto di Broni - Asst Pavia
- Dr. Tommaso Mastropietro - Medico di Medicina generale — ATS Pavia




