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4° CONVEGNO REGIONALE SIAN
INFERMIERI D’AREA NEFROLOGICA

NextGen Nurse:
il futuro è già in corsia

Sala “Monteleone”
Palazzo del Consiglio regionale della Calabria

Via Cardinale Portanova – Reggio Calabria

04 Ottobre 2026

Agenda Lavori
08:30–09:00  Registrazione partecipanti
09:00  Presentazione del corso
Francesco Barci, Maurizio Cozzupoli, Pasquale Pellicanò

09:10  Saluti istituzionali

PARTE I – MALATTIA RENALE AVANZATA E AMBULATORIO PRE-DIALISI
La presa in carico precoce e la pianificazione del percorso terapeutico

Moderatori: Dott.ssa Elvira Puntorieri – Dott.ssa Beatrice Montalto

09:40–10:00  Ruolo infermieristico nella terapia conservativa renale
Dott. Stefano Mancin 

10:00–10:20  Educazione terapeutica e scelta consapevole della terapia sostitutiva
Dott.ssa Silvia Lucisano 

PARTE II – EMODIALISI
Precisione e sicurezza nella gestione dell’accesso vascolare

Moderatori: Dott. Francesco Catalano – Dott. Francesco Barci

10:20–10:40  La FAV in emodialisi: valutazione clinica, monitoraggio ecografico e sorveglianza
Dott. Piero Finocchiaro 

10:40–11:00  Puntura ecoguidata della FAV: applicazione pratica e vantaggi clinico-assistenziale
Dott. Dario Pazzano – Dott. Pasquale Pellicanò

11:00–11:20  Coffee break

11:20–11:40  Prevenzione delle complicanze dell’accesso vascolare: approccio integrato
Dott. Alessandro Colombo 

11:40–12:00  Discussione

PARTE III – DIALISI PERITONEALE
Assistenza domiciliare e continuità di cura

Moderatori: Dott.ssa Maria Rosaria Fazio – Dott.ssa Domenica Panzitta – Dott.ssa Emma Politi

12:00–12:20  Dialisi peritoneale: appropriatezza della scelta terapeutica
Dott.ssa Giovanna Parlongo

12:20–12:40  Educazione terapeutica del paziente e del caregiver
Dott.ssa Pamela Bevacqua 

12:40–13:00  Prevenzione delle infezioni e gestione delle criticità in DP
Dott. Domenico Tramontana 

13:00–13:20  Discussione

13:20–14:00  Pausa pranzo
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PARTE IV – TRAPIANTO DI RENE
Il percorso trapiantologico: quali prospettive future?
Moderatori: Dott.ssa Adele Postorino – Dott.ssa Girolama Neri

14:00–14:20  Il paziente candidato al trapianto: valutazione e preparazione assistenziale
Dott.ssa Stefania Ficara 

14:20–14:40  Trapianto renale da vivente: aspetti clinici, etici e assistenziali
Dott. Francesco Cambareri  

14:40–15:00  Follow-up del paziente trapiantato e promozione dell’aderenza terapeutica
Dott.ssa Angela Greco 

PARTE V – INNOVAZIONE TECNOLOGICA IN NEFROLOGIA
Dalla diagnosi ecografica alle terapie extracorporee

Moderatori: Dott. Francesco Marino – Dott. Daniele Cagna

15:00–15:20  Ecografia polmonare e B-lines: marker ecografico di sovraccarico nel paziente in dialisi
Dr.ssa Alessandra Urso – Rocco Tripepi  

15:20–15:40  Riduzione dell’ansia e del dolore: utilizzo della realtà virtuale
Angelo Guarascio 

15:40–16:00  Discussione

16:00–16:30  Coffee break

PARTE VI – COMPETENZE E QUALITÀ DI VITA IN NEFROLOGIA
Strategie assistenziali per il benessere del paziente nefrologico

Moderatori: Dott.ssa Graziella Caridi – Dott.ssa Alessandra Bova

16:30–16:50  Nutrizione nella malattia renale cronica: il ruolo strategico dell’infermiere
Dott.ssa Sara Morales Palomares 

16:50–17:10  Il ruolo dell’infermiere nella gestione del paziente con CKD-aP
Dott. Francesco Barci  

17:10–18:00  Discussione

18:00–18:30  Compilazione Quiz ECM e chiusura lavori
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Barci Francesco

Infermiere

Infermieristica
Azienda Ospedaliera di 
Cosenza “Annunziata”, U.O. 
di Nefrologia, Dialisi e 
Trapianto, Cosenza

Infermiere presso la U.O. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto 
dell’Azienda Ospedaliera di Cosenza “Annunziata” dal 2020. Ha 
maturato una pluriennale esperienza in nefrologia ed emodialisi 
presso strutture pubbliche e private, oltre a precedenti attività in 
cardiologia, otorinolaringoiatria e urologia. Laureato in 
Infermieristica presso l’Università degli Studi “Magna Graecia” di 
Catanzaro, ha svolto formazione specialistica come Application 
Specialist per monitor di emodialisi e Body Composition Monitor, con 
esperienza nelle principali metodiche dialitiche. È Referente 
Regionale Calabria della SIAN (Società Infermieri Area Nefrologica) e 
ha esperienza come trainer e nel coordinamento infermieristico.

Bevacqua Pamela

Infermiera

Infermieristica
Azienda Ospedaliera di Cosenza 
“Annunziata”, U.O.C. Nefrologia, 
Dialisi e Trapianto, Cosenza

Infermiera presso la U.O.C. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto dell’Azienda 
Ospedaliera di Cosenza “Annunziata”, dove ha svolto attività dal 2006 al 2016 e 
nuovamente dal 2017. Ha inoltre maturato esperienza in Radiologia 
Interventistica. Laureata in Infermieristica e in possesso di Laurea Magistrale in 
Scienze Infermieristiche e Ostetriche, ha seguito specifica formazione in dialisi 
peritoneale, coordinamento del percorso trapiantologico e gestione del rischio 
clinico. Ha partecipato come relatrice a numerosi eventi di area nefrologica e ai 
congressi SIAN, con contributi dedicati all’assistenza del paziente nefropatico, al 
trapianto e all’innovazione tecnologica.

Bova Alessandra

Infermiera

Infermieristica

Grande Ospedale 
Metropolitano “Bianchi-
Melacrino-Morelli”, U.O.S. di 
Emodialisi, U.O.C. 
Nefrologia, Dialisi e 
Trapianto, Reggio Calabria

Infermiera operante presso la U.O.S. di Emodialisi della U.O.C. 
Nefrologia, Dialisi e Trapianto del Grande Ospedale Metropolitano 
“Bianchi-Melacrino-Morelli” di Reggio Calabria. Svolge attività 
assistenziale in ambito nefrologico e dialitico, con esperienza nella 
gestione del paziente in emodialisi. Partecipa ad attività scientifiche e 
formative in area nefrologica ed è coautrice di contributi presentati 
in ambito SIAN sulla gestione e sull’educazione del paziente 
dializzato.
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Cagna Daniele

Medico Chirurgo

Nefrologia 
Grande Ospedale 
Metropolitano “Bianchi-
Melacrino-Morelli”, Reggio 
Calabria

Medico chirurgo, Dirigente medico presso la U.O.C. di Nefrologia, 
Dialisi e Trapianto del Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi-
Melacrino-Morelli” di Reggio Calabria. Svolge attività clinico-
assistenziale nell’ambito delle malattie renali acute e croniche, della 
dialisi e del trapianto renale, partecipando alla gestione dei pazienti 
nefropatici ricoverati e ambulatoriali e dei pazienti sottoposti a 
terapia sostitutiva della funzione renale.

Cambareri 

Francesco Maria

Medico Chirurgo

Nefrologia
Grande Ospedale Metropolitano 
“Bianchi-Melacrino-Morelli”, 
Reggio Calabria

Medico chirurgo specialista in Nefrologia e Malattie del ricambio idro-
elettrolitico, Dirigente medico presso la U.O.C. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto 
Renale del Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi-Melacrino-Morelli” di 
Reggio Calabria dal 2005. Svolge attività di nefrologia clinica, diagnosi e cura 
dell’ipertensione arteriosa, studio metabolico della calcolosi renale e gestione del 
trapianto di rene, con particolare esperienza nel trapianto da donatore vivente. 
Ha inoltre maturato esperienza di ricerca clinica sui fattori di rischio 
cardiovascolare nell’uremia cronica e nella gestione di protocolli di studio 
scientifici.

Caridi Graziella 

Medico Chirurgo

Nefrologia 
Grande Ospedale 
Metropolitano “Bianchi-
Melacrino-Morelli”, Reggio 
Calabria

Dirigente medico presso la U.O.C. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto 
del Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi-Melacrino-Morelli” di 
Reggio Calabria. Svolge attività clinico-assistenziale nell’ambito delle 
malattie renali, della dialisi e del trapianto renale. Ha maturato 
esperienza nella ricerca clinica nefrologica, nella partecipazione a 
studi multicentrici nazionali e internazionali, nell’audit clinico e 
nell’attività di tutoraggio e formazione dei medici.

Catalano Francesco 

Daniele

Medico Chirurgo

Nefrologia
Grande Ospedale Metropolitano 
“Bianchi-Melacrino-Morelli”, 
Reggio Calabria

Medico chirurgo specialista in Nefrologia e metodiche dialitiche, Dirigente 
medico presso l’Unità Operativa di Nefrologia del Grande Ospedale 
Metropolitano “Bianchi-Melacrino-Morelli” di Reggio Calabria, con rapporto a 
tempo indeterminato dal 2010. Ha maturato esperienza clinica in nefrologia, 
dialisi, medicina e geriatria e ha ricoperto l’incarico di Direttore di un centro 
dialisi. Ha partecipato ad attività di formazione e ricerca nazionali e 
internazionali, con pubblicazioni scientifiche nell’ambito della nefrologia, della 
dialisi, dell’ipertensione e del rischio cardiovascolare nel paziente con malattia 
renale.
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Colombo Alessandro 

Francesco

Medico Chirurgo

Nefrologia Ospedale “San Giovanni di Dio”, 
U.O. Nefrologia e Dialisi, Crotone

Medico chirurgo specialista in Nefrologia, Dirigente medico presso la U.O. di 
Nefrologia e Dialisi dell’Ospedale “San Giovanni di Dio” di Crotone, con incarico 
dirigenziale dedicato alla chirurgia dell’accesso vascolare per emodialisi. Ha 
maturato una specifica esperienza nel posizionamento ecoguidato e 
fluoroscopico di cateteri venosi centrali, nell’ecocolor-Doppler vascolare pre- e 
post-operatorio e nel confezionamento di fistole artero-venose. È in possesso del 
Diploma Nazionale SIUMB di competenza in Ecografia Clinica e svolge attività 
scientifica e congressuale in ambito nefrologico e vascolare.

Cozzupoli 

Maurizio

Infermiere

Infermieristica

Grande Ospedale 
Metropolitano “Bianchi-
Melacrino-Morelli”, U.O.S. di 
Emodialisi, U.O.C. 
Nefrologia, Dialisi e 
Trapianto, Reggio Calabria

Infermiere operante presso la U.O.S. di Emodialisi della U.O.C. 
Nefrologia, Dialisi e Trapianto del Grande Ospedale Metropolitano 
“Bianchi-Melacrino-Morelli” di Reggio Calabria. Svolge attività 
assistenziale nell’ambito dell’emodialisi e della presa in carico del 
paziente nefropatico, partecipando ad attività formative e 
scientifiche in area nefrologica. È coautore di contributi presentati in 
ambito SIAN sulla gestione e sull’educazione del paziente dializzato.

Fazio Maria 

Rosaria

Medico Chirurgo

Nefrologia

Grande Ospedale 
Metropolitano “Bianchi-
Melacrino-Morelli”, U.O.C. 
Nefrologia, Dialisi e 
Trapianto, Reggio Calabria

Medico chirurgo specialista in Nefrologia, Dirigente medico presso la 
U.O.C. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto del Grande Ospedale 
Metropolitano “Bianchi-Melacrino-Morelli” di Reggio Calabria. Svolge 
attività clinico-assistenziale nell’ambito delle malattie renali, della 
dialisi e del trapianto renale. Ha partecipato ad attività scientifiche e 
di ricerca in nefrologia, con contributi riguardanti la malattia renale 
cronica, la dialisi, i biomarcatori di danno renale e le complicanze 
nefrologiche in differenti contesti clinici.
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Ficara Stefania

Infermiera

Infermieristica

Grande Ospedale 
Metropolitano “Bianchi-
Melacrino-Morelli”, 
percorso trapianto renale, 
Reggio Calabria

Infermiera con funzioni di Case Manager nel percorso del trapianto 
renale presso il Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi-Melacrino-
Morelli” di Reggio Calabria. Svolge attività di coordinamento e 
assistenza dei pazienti candidati al trapianto e dei pazienti 
trapiantati, contribuendo alla continuità assistenziale e 
all’educazione terapeutica. Ha maturato specifica esperienza 
nell’ambulatorio pre-trapianto e ha svolto attività formativa e 
congressuale sulle competenze infermieristiche nel percorso 
trapiantologico.

Finocchiaro Pietro

Medico Chirurgo

Nefrologia Centro Dialisi San Giorgio di 
Pellaro (RC) – Libera professione

Medico chirurgo specialista in Nefrologia, dal luglio 2024 nefrologo libero 
professionista presso il Centro Dialisi San Giorgio di Pellaro (RC), dopo aver svolto 
attività come Dirigente Medico presso la U.O. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto 
dell’Azienda Ospedaliera “Bianchi-Melacrino-Morelli” di Reggio Calabria dal 1994 
al 2023. Ha maturato specifica esperienza in ecografia renale ed ecocolor-
Doppler, biopsia renale, emodialisi e gestione degli accessi vascolari, svolgendo 
anche attività di coordinamento scientifico, docenza e formazione in ambito 
nefrologico.
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Greco Angela

Infermiera

Infermieristica
Ospedale Civile 
“Annunziata” di Cosenza, 
U.O.C. Nefrologia, Dialisi e 
Trapianto, Cosenza

Coordinatrice infermieristica di ruolo della U.O.C. di Nefrologia, 
Dialisi e Trapianto dell’Ospedale Civile “Annunziata” di Cosenza dal 
2010. Laureata specialista in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 
con lode, ha conseguito master universitari in management e 
coordinamento delle professioni sanitarie, management sanitario e 
direzione di strutture complesse e diritto sindacale, del lavoro e 
contrattuale. Ha maturato esperienza nella gestione delle risorse 
umane e dei percorsi assistenziali, nella dialisi e nel percorso del 
paziente candidato al trapianto renale; ha partecipato ai gruppi 
regionali per i PDTA del paziente dializzato in lista d’attesa per 
trapianto e della dialisi peritoneale, con ruolo di Case Manager. Ha 
svolto attività di docenza universitaria e formazione professionale ed 
ha ricoperto incarichi nell’Ordine delle Professioni Infermieristiche 
di Cosenza, tra cui Presidente della Commissione Albo Infermieri e 
Tesoriere.

Guarascio Angelo

Infermiere

Infermieristica
Azienda Ospedaliera di Cosenza, 
U.O.C. Nefrologia e Dialisi e 
Centro Trapianti, Cosenza

Infermiere presso la U.O.C. di Nefrologia e Dialisi e Centro Trapianti dell’Azienda 
Ospedaliera di Cosenza dal 2021, dopo precedenti esperienze in neurochirurgia, 
riabilitazione, lungodegenza e assistenza residenziale. Ha conseguito un Master di 
I livello in Management per le funzioni di coordinamento e un Master di I livello 
in Accessi Vascolari: management e impianti in ambito ospedaliero e domiciliare. 
Ha inoltre intrapreso la Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 
e un percorso formativo in tecniche di ecografia cardiovascolare. Ha svolto 
specifica formazione teorico-pratica sull’impianto, la gestione, il follow-up e la 
prevenzione delle complicanze infettive degli accessi vascolari.
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Lucisano Silvia

Medico Chirurgo

Nefrologia
Grande Ospedale Metropolitano 
“Bianchi-Melacrino-Morelli”, 
U.O.C. Nefrologia e Dialisi, 
Reggio Calabria

Medico chirurgo specialista in Nefrologia con lode, Dirigente medico presso la 
U.O.C. di Nefrologia e Dialisi del Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi-
Melacrino-Morelli” di Reggio Calabria dal 2020 e abilitata all’attività 
trapiantologica. In precedenza ha lavorato come Dirigente medico nefrologo 
presso l’ASP di Cosenza e come nefrologa libero-professionista in un centro di 
emodialisi. Svolge attività clinico-assistenziale nell’ambito delle malattie renali e 
della dialisi e attività scientifica con particolare interesse per vitamina D, anemia, 
danno renale e complicanze cardiovascolari dell’uremia. È autrice di numerose 
pubblicazioni scientifiche.

Mancin Stefano

Infermiere

Infermieristica

IRCCS Humanitas Research 
Hospital / Humanitas 
University, Rozzano 
(Milano); Società Infermieri 
Area Nefrologica (SIAN)

Infermiere con attività clinica, scientifica e formativa in ambito 
nefrologico e assistenziale. È Presidente della Società Infermieri Area 
Nefrologica (SIAN) e svolge attività professionale e accademico-
scientifica presso Humanitas. È autore di pubblicazioni e contributi 
scientifici nell’ambito dell’infermieristica nefrologica, delle 
competenze avanzate, della nutrizione e dell’assistenza al paziente 
con malattia renale, partecipando come relatore e docente a eventi 
formativi e congressuali.

Marino 

Francesco

Medico Chirurgo

Nefrologia 

Grande Ospedale 
Metropolitano “Bianchi-
Melacrino-Morelli” di 
Reggio Calabria 

Medico chirurgo specialista in Nefrologia, Dirigente medico presso la 
U.O.C. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto del Grande Ospedale 
Metropolitano “Bianchi-Melacrino-Morelli” di Reggio Calabria. Svolge 
attività clinico-assistenziale nell’ambito delle malattie renali acute e 
croniche, della dialisi e del trapianto renale. Ha maturato specifica 
esperienza nella nefrologia clinica, nelle glomerulonefriti e 
nell’istopatologia renale, attraverso percorsi formativi nazionali e 
internazionali. Partecipa ad attività di ricerca clinica e a studi 
multicentrici internazionali in qualità di principal investigator e sub-
investigator.
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Montalto Beatrice

Infermiera

Infermieristica

Grande Ospedale Metropolitano 

“Bianchi-Melacrino-Morelli”, 

UOS di Emodialisi, UOC 

Nefrologia, Dialisi e Trapianto, 

Reggio Calabria

Infermiera operante presso l’UOS di Emodialisi, UOC Nefrologia, Dialisi e 

Trapianto del Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi-Melacrino-Morelli” di 

Reggio Calabria. Svolge attività assistenziale in ambito nefrologico e dialitico, con 

particolare esperienza nella gestione del paziente in emodialisi e degli accessi 

vascolari. Ha partecipato ad attività di audit clinico sugli accessi vascolari nei 

pazienti emodializzati e ad attività scientifiche nell’ambito dell’educazione e della 

gestione del paziente dializzato. È coautrice di contributi scientifici presentati in 

ambito SIAN ed ha già svolto attività di moderazione in congressi regionali SIAN, 

in particolare nell’ambito del trapianto renale.

Morales Palomares 

Sara

Infermiera

Infermieristica
Azienda Ospedaliera di Cosenza, 
U.O.C. Nefrologia, Dialisi e 
Trapianto; Università della 
Calabria

Infermiera presso la U.O.C. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto dell’Azienda 
Ospedaliera di Cosenza dal 2019 e docente a contratto presso l’Università della 
Calabria nell’ambito delle Scienze Infermieristiche. È laureata in Scienze 
Infermieristiche, possiede la Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni 
Sanitarie Infermieristiche/Ostetriche e un Master di I livello in Management per 
le funzioni di coordinamento. Ha inoltre conseguito un Dottorato di ricerca in 
Fisiologia e svolto attività post-dottorale e di ricerca in Italia e all’estero, inclusa 
un’esperienza come Visiting Postdoctoral Fellow negli Stati Uniti. Ha maturato 
esperienza nel coordinamento infermieristico, nella ricerca biomedica e nella 
didattica universitaria.

Neri Girolama

Infermiera

Infermieristica

Grande Ospedale 
Metropolitano “Bianchi-
Melacrino-Morelli”, U.O.S. di 
Emodialisi, U.O.C. 
Nefrologia, Dialisi e 
Trapianto, Reggio Calabria

Infermiera operante presso la U.O.S. di Emodialisi della U.O.C. 
Nefrologia, Dialisi e Trapianto del Grande Ospedale Metropolitano 
“Bianchi-Melacrino-Morelli” di Reggio Calabria. Svolge attività 
assistenziale in ambito nefrologico e dialitico, con esperienza nella 
presa in carico e nella gestione del paziente in emodialisi. Partecipa 
ad attività scientifiche e formative ed è coautrice di contributi 
presentati in ambito SIAN sulla gestione e sull’educazione del 
paziente dializzato.
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Panzitta Domenica

Infermiera

Infermieristica

Azienda Sanitaria Provinciale di 

Vibo Valentia, Nefrologia e 

Dialisi, Vibo Valentia

Infermiera presso la Nefrologia e Dialisi dell’Azienda Sanitaria Provinciale di Vibo 

Valentia dal 2021. Ha maturato precedente esperienza in Nefrologia e Dialisi 

presso il Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi-Melacrino-Morelli” di Reggio 

Calabria, oltre che in Pronto Soccorso, Rianimazione e Chirurgia generale. 

Laureata in Infermieristica, ha conseguito un Master di II livello in Management 

per le funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie. Possiede 

competenze nella gestione assistenziale e tecnologica dei principali trattamenti 

dialitici e delle relative apparecchiature.

Parlongo Giovanna

Medico Chirurgo

Nefrologia
Grande Ospedale Metropolitano 
“Bianchi-Melacrino-Morelli”, 
Reggio Calabria

Medico chirurgo specialista in Nefrologia con lode, Dirigente medico di I livello 
presso la U.O. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto Renale del Grande Ospedale 
Metropolitano “Bianchi-Melacrino-Morelli” di Reggio Calabria. Ha maturato 
esperienza clinica e scientifica nell’ambito delle malattie renali, della dialisi e del 
trapianto renale. La sua attività di ricerca comprende la nefropatia diabetica, il 
rischio cardiovascolare e pressorio nel paziente emodializzato e le complicanze 
del trapianto renale. Ha collaborato all’attività editoriale del Giornale Italiano di 
Nefrologia e ha partecipato come relatrice a numerosi incontri e corsi di 
aggiornamento nefrologico, oltre a essere coautrice di pubblicazioni scientifiche 
internazionali.

Pazzano Dario
Medico Chirurgo

Nefrologia 
Grande Ospedale 
Metropolitano “Bianchi-
Melacrino-Morelli”, Reggio 
Calabria

Dirigente medico presso l’U.O.C. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto; 
svolge attività clinico-assistenziale nell’ambito delle malattie renali, 
della dialisi e del trapianto renale, oltre ad attività scientifica e 
formativa in ambito nefrologico.
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Pellicanò 

Pasquale 

Infermiere

Infermieristica

Grande Ospedale 
Metropolitano “Bianchi-
Melacrino-Morelli” di 
Reggio Calabria, U.O.C. 
Nefrologia, Dialisi e 
Trapianto, Reggio Calabria

Infermiere presso la U.O.C. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto del 
Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi-Melacrino-Morelli” di 
Reggio Calabria. Ha maturato esperienza assistenziale nell’ambito 
della nefrologia e della dialisi, oltre a precedenti esperienze 
professionali nelle cure palliative, nell’assistenza in hospice, 
nell’unità coronarica intensiva e nell’ortopedia. È in possesso della 
Laurea in Infermieristica e di un Master universitario in Area critica 
ed emergenza sanitaria. Ha partecipato a numerose attività 
formative ECM in ambito infermieristico, nefrologico, emergenziale, 
trapiantologico e palliativo.

Politi Emma

Infermiera

Infermieristica

Grande Ospedale Metropolitano 

“Bianchi-Melacrino-Morelli”, 

U.O.C. Nefrologia abilitata al 

trapianto, Reggio Calabria

Infermiera presso la U.O.C. di Nefrologia abilitata al trapianto del Grande 

Ospedale Metropolitano “Bianchi-Melacrino-Morelli” di Reggio Calabria dal 2017. 

Ha maturato precedenti esperienze assistenziali in Ematologia, Allergologia e 

Blocco Operatorio, Chirurgia generale e Medicina. Laureata in Infermieristica, ha 

completato regolarmente la formazione ECM e possiede competenze tecniche 

nella gestione della strumentazione professionale, dei sistemi informatici e dei 

database; è inoltre esecutrice BLS certificata American Heart Association.

Postorino Adele 

Medico Chirurgo

Nefrologia 
Grande Ospedale 
Metropolitano “Bianchi-
Melacrino-Morelli”, Reggio 
Calabria

Medico chirurgo specialista in Nefrologia, Dirigente medico presso la 
U.O.C. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto del Grande Ospedale 
Metropolitano “Bianchi-Melacrino-Morelli” di Reggio Calabria. Svolge 
attività clinico-assistenziale nell’ambito delle malattie renali acute e 
croniche, della dialisi e del trapianto renale. Ha maturato precedenti 
esperienze professionali presso strutture nefrologiche delle Aziende 
ospedaliere di Varese, Luino e Udine, acquisendo competenze nella 
gestione clinica del paziente nefropatico e sottoposto a trattamento 
dialitico.
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Puntorieri Elvira

Medico Chirurgo

Nefrologia
Grande Ospedale 
Metropolitano “Bianchi-
Melacrino-Morelli”, Reggio 
Calabria

Medico chirurgo specialista in Nefrologia, Dirigente medico di I 
livello presso la U.O.C. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto del Grande 
Ospedale Metropolitano “Bianchi-Melacrino-Morelli” di Reggio 
Calabria. Ha maturato esperienza nella gestione della malattia renale 
cronica avanzata, della predialisi, dell’emodialisi e del trapianto 
renale, inclusi valutazione per lista, follow-up post-trapianto, accessi 
vascolari ed ecografia nefrologica. Ha svolto attività clinica presso 
l’Azienda Ospedaliero-Universitaria “S. Maria della Misericordia” di 
Udine e una Fellowship ERA-EDTA nell’ambito dell’EURECA-m 
Working Group. Ha partecipato a studi clinici nazionali e 
internazionali e ad attività scientifica in ambito nefrologico e 
cardiovascolare.

Tramontana 

Domenico

Medico Chirurgo

Nefrologia
ASP di Vibo Valentia – U.O. 
Nefrologia e Dialisi, P.O. Vibo 
Valentia

Medico chirurgo specialista in Nefrologia, Dirigente Medico presso la U.O. di 
Nefrologia e Dialisi del P.O. di Vibo Valentia. È titolare di incarico professionale in 
Tecniche Dialitiche ed Ecografia e dal 2016 è referente dell’U.O. per i trapianti di 
rene. Ha maturato competenze in ecografia ed ecocolor-Doppler nefrologico, 
emodialisi, dialisi peritoneale e accessi vascolari, con esperienza 
nell’incannulamento ecoguidato dei vasi centrali e nelle procedure per fistola 
artero-venosa e catetere peritoneale.

Tripepi Rocco

Collaboratore Tecnico 

Ente di Ricerca
Epidemiologia 

clinica e ricerca 

nefrologica

Consiglio Nazionale delle 
Ricerche – Istituto di Fisiologia 
Clinica, U.O.S. di Epidemiologia 
Clinica e Fisiopatologia delle 
Malattie Renali e 
dell’Ipertensione Arteriosa, 
Reggio Calabria

Collaboratore Tecnico Ente di Ricerca presso l’Istituto di Fisiologia Clinica del 
Consiglio Nazionale delle Ricerche di Reggio Calabria dal 2000. Ha maturato 
esperienza nell’assistenza tecnica ai protocolli di ricerca nefrologica e 
cardiovascolare, nel monitoraggio ambulatoriale della pressione arteriosa e 
nell’analisi di segnali cardiovascolari. Le principali aree di attività comprendono i 
test di esplorazione funzionale del sistema nervoso vegetativo, le registrazioni 
ecografiche cardiovascolari, la polisonnografia, lo studio della funzione 
endoteliale e la gestione e analisi statistica di database clinici. È coautore di 
contributi scientifici presentati a congressi e pubblicati su riviste nazionali e 
internazionali.
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Urso Alessandra

Medico Chirurgo

Nefrologia
Grande Ospedale Metropolitano 
“Bianchi-Melacrino-Morelli”, 
Reggio Calabria

Medico chirurgo specialista in Nefrologia, Dirigente Medico presso la U.O.C. di 
Nefrologia, Dialisi e Trapianto del Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi-
Melacrino-Morelli” di Reggio Calabria. Svolge attività clinica nell’ambito della 
degenza nefrologica, della dialisi, del trapianto renale e degli ambulatori. Ha 
particolare interesse per la valutazione ecografica del sovraccarico di volume nel 
paziente dializzato mediante B-lines ed è autrice e coautrice di pubblicazioni, 
poster e comunicazioni scientifiche in ambito nefrologico.


