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Obiettivo formativo

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse

le malattie rare e la medicina di genere

Razionale

La gestione della ritenzione delle secrezioni e la clearance delle vie aeree nel paziente in
respiro spontaneo rappresenta una sfida clinica di primaria importanza nella riabilitazione
respiratoria. L'evoluzione delle metodiche e l'introduzione di dispositivi tecnologici e
strumentali avanzati (pressioni espiratorie positive semplici ed oscillatorie, High Frequency
Chest Compressions, IPV, M/IE) richiedono una costante integrazione tra la fisiologia
respiratoria, il ragionamento clinico e le abilita pratiche e manuali. Questo evento Fast Track
Immersivo nasce dall'esigenza di superare la sola didattica frontale per offrire un percorso
formativo esperienziale focalizzato sul problem solving. Attraverso 1'analisi di casi clinici
complessi, la discussione dei flussi e dei pattern respiratori, e un intenso addestramento
guidato a piccoli gruppi (Action Lab), il corso fornisce al professionista un toolkit operativo
completo e direttamente applicabile nella pratica clinica quotidiana, volto a garantire

I'appropriatezza, l'efficacia e la sicurezza dei trattamenti di disostruzione bronchiale.

Acquisizione competenze di tecnico-professionali

Il corso consente di acquisire abilita tecnico-pratiche e competenze cliniche avanzate nella
gestione della disostruzione bronchiale nel paziente in respiro spontaneo. In particolare, il
discente apprendera la corretta selezione e 1'uso pratico dei principali dispositivi per la
clearance delle vie aeree (PEP, PEP oscillatoria, HFCC, IPV, M/IE, terapia inalante), la
modulazione del pattern respiratorio e dei flussi, e la padronanza delle principali tecniche
disostruttive (Active Cycle of Breathing Techniques e Drenaggio Autogeno). Attraverso
I'addestramento pratico guidato (Action Lab) e la simulazione di casi reali, il professionista
sviluppera capacita operative immediate e strategie di problem solving da trasferire

direttamente nella pratica clinica quotidiana.

Programma

09:00 Presentazione del corso e impostazione Paolo Buonpensiero
degli obiettivi allineamento conicorsisiti  Fisioterapista, AOU Federico IT
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09.15

13.30
14.30

15.30

17.30
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Narrazioni esperienziali: un viaggio nella Paolo Buonpensiero
complessita assistenziale Fisioterapista, AOU Federico 11
Pausa

Sintesi operativa, messaggi chiave e toolkit Paolo Buonpensiero

per la pratica quotidiana Fisioterapista, AOU Federico I
Action Lab: esercitazioni pratiche e Paolo Buonpensiero
discussione Fisioterapista, AOU Federico I1
Chiusura dei lavori
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NOME ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA DESCRIZIONE ATTIVITA
Ruolo! PROFESSIONE | DISCIPLINA
COGNOME PROFESSIONE PROFESSIONALE/FORMATIVA
R Paolo ‘ Fisioterapista Fisioterapista | A.O.U. Federico I Fis?oter:‘:\pis’ta clinic‘o oper:jmte prc?sso I'Azienda Ospedaliera
Buonpensiero Universitaria Federico II di Napoli

Il provider, ai sensi dall” art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo

Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di
Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo,

verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante.

'Ruoli

R: relatore, M: Moderatore
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