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                                                                              PROGRAMMA 

 

Venerdì 18 Settembre 2026 

 

 15.00 – 16.00    dott.ssa D. Norsa  

                                   “Perversione e depressione nella coppia: disturbo della sessualità/intimità”  

16.00 – 17.00    dott.ssa D. Norsa  

               “Perversione e depressione nella coppia: disturbo della sessualità/intimità” 

 

17.00 – 17.30    pausa 

 

17.30 – 18.30    dott.ssa L. Grassi  

                                  “Prospettive etnopsicoanalitiche nel lavoro con le coppie e le famiglie migranti” 

18.30 – 19.30   dott.ssa L. Grassi  

                                  “Prospettive etnopsicoanalitiche nel lavoro con le coppie e le famiglie migranti” 

 

 

Sabato 19 Settembre 2026 

 

9.00 – 10.00    dott. G. Saraò 

                                “Psicopatologia e terapia della coppia genitoriale e della famiglia nei contesti    

                                 istituzionali”  

10.00 – 11.00  dott. G. Saraò 

                                   “Psicopatologia e terapia della coppia genitoriale e della famiglia nei contesti  

                                     istituzionali” 

 

11.00 – 11.30     pausa 

 

11.30 – 12.30    dott. G. Saraò 

                                    “Psicopatologia e terapia della coppia genitoriale e della famiglia nei contesti  

                                      istituzionali”              

12.30 – 13.30    dott. G. Saraò 

                                    “Psicopatologia e terapia della coppia genitoriale e della famiglia nei contesti  



 

                                    istituzionali” 

 

13.30 – 15.00  pausa pranzo 

 

15.00 – 16.00    dott.ssa A. Sparano 

                                   “Nascita e trasformazioni delle famiglie” 

16.00 – 17.00    dott.ssa A. Sparano 

                                   “Nascita e trasformazioni delle famiglie” 

 

 

Venerdì 09 Ottobre 2026 

 

15.00 – 16.00    dott.ssa A.M. Nicolò  

                                   “Teoria e tecnica psicoanalitica con la famiglia”” 

16.00 – 17.00    dott.ssa A.M. Nicolò  

                                   “Teoria e tecnica psicoanalitica con la famiglia” 

 

17.00 – 17.30     pausa 

 

17.30 – 18.30    dott.ssa A.M. Nicolò  

                                   “Teoria e tecnica psicoanalitica con la famiglia” 

18.30 – 19.30    dott.ssa A.M. Nicolò  

                                   “Teoria e tecnica psicoanalitica con la famiglia” 

 

Sabato 10 Ottobre 2026 

 

09.00 – 10.00    dott.ssa S. lepore 

                                    “Crisi familiare e giustizia” 

10.00 – 11.00    dott.ssa S. lepore 

                                    “Crisi familiare e giustizia” 

 

11.00 – 11.30     pausa 

 

11.30 – 12.30    dott.ssa S. lepore 

                                    “Crisi familiare e giustizia” 

12.30 – 13.30    dott.ssa S. lepore 

                                    “Crisi familiare e giustizia” 

 

13.30 – 15.00      pausa pranzo 

 

15.00 – 16.00    dott.ssa A. Sparano 

                                   “Nascita e trasformazioni delle famiglie” 

16.00 – 17.00    dott.ssa A. Sparano 

                                   “Nascita e trasformazioni delle famiglie” 

 

Venerdì 13 Novembre 2026    

 

15.00 – 16.00     dott.ssa D. Norsa 

                                   “Perversione e depressione nella coppia: disturbo della sessualità/intimità”  

16.00 – 17.00     dott.ssa D. Norsa 

                                   “Perversione e depressione nella coppia: disturbo della sessualità/intimità”  

 

17.00 – 17.30      pausa 

 

17.30 – 18.30    dott.ssa D. Norsa 



 

                                   “Perversione e depressione nella coppia: disturbo della sessualità/intimità”  

18.30 – 19.30    dott.ssa D. Norsa 

                                    “Perversione e depressione nella coppia: disturbo della sessualità/intimità”  

 

 

Sabato 14 Novembre 2026  

 

09.00 – 10.00    Prof. G.C. Zavattini  

                                   “La coppia coniugale” 

10.00 – 11.00    Prof. G.C. Zavattini  

                                   “La coppia coniugale” 

 

11.00 – 11.30     pausa 

 

11.30 – 12.30    dott.ssa D. Lucarelli  

                                   “La consultazione e il processo terapeutico con la coppia coniugale” 

12.30 – 13.30     dott.ssa D. Lucarelli  

                                   “La consultazione e il processo terapeutico con la coppia coniugale” 

 

 

13.30 – 15.00      pausa pranzo 

 

15.00 – 16.00    dott.ssa A.M. Lanza  

                                   “Psicopatologia della coppia genitoriale” 

16:00 – 17.00    dott.ssa A.M. Lanza 

        “Psicopatologia della coppia genitoriale” 

 

11.00 – 11.30    pausa pranzo 

 

11.30 -12.30    dott.ssa A.M. Nicolò 

                                   “Teoria e tecnica psicoanalitica con la famiglia” 

12.30 – 13.30    dott.ssa A.M. Nicolò 

                                   “Teoria e tecnica psicoanalitica con la famiglia” 

 

 

17.00 – 17.30  pausa  

 

17.30 – 18.30   dott.ssa D. Lisciotto 

“Il setting interno dell’analista nel trattamento degli aspetti traumatici della coppia e della famiglia” 

 

18.30 – 19.30    dott.ssa D. Lisciotto 

“Il setting interno dell’analista nel trattamento degli aspetti traumatici della coppia e della famiglia” 

 

 

ABRSTACT 

 

 

Ludovica Grassi 

PROSPETTIVE ETNOPSICOANALITICHE NEL LAVORO CON LE COPPIE E LE FAMIGLIE MIGRANT i 

drammatici fenomeni migratori che caratterizzano la nostra epoca richiedono un’attenzione specifica 

alla sofferenza che si manifesta all’interno delle famiglie, mettendo in tensione la psiche individuale e i 

legami intersoggettivi, e spesso estendendosi alle generazioni successive e ricollegandosi a quelle 

precedenti: la famiglia, in quanto gruppo caratterizzato da una temporalità inter - e trans-generazionale, 

ne viene affetta nella sua musicalità specifica, radicata nella sensorialità, nella lingua e nella corporeità. 



 

Il pensiero di Piera Aulagnier e di René Kaës costituiranno la base per affrontare i concetti fondamentali 

dell’etnopsicoanalisi, fondata da George Devereux e basata sulla vocazione della psicoanalisi ad aprirsi 

all’alterità, a decentrarsi e ad accogliere ciò che è contraddittor io, ignoto e a volte impensabile. Ciò 

comporta che l’angoscia dell’incontro diventi metodo e che le teorie culturali dei pazienti siano accolte 

nel setting, riconoscendo ed elaborando il controtransfert culturale nella costruzione di una risonanza e 

una comunicazione sensoriali e corporee. Oltre al pensiero di alcuni pionieri che hanno affrontato il 

tema della violenza della colonizzazione, si discuterà del dispositivo etnopsicoanalitico introdotto da 

Nathan e sviluppato da Moro, aiutati dalla condivisione di materiale clinico in cui si possano mettere in 

luce la dimensione affettiva e le sue trasformazioni e rotture all’interno dei legami familiari. 

 

Anna Maria Lanza 

PSICOPATOLOGIA DELLA COPPIA GENITORIALE 

Il corso delle lezioni prevede una disamina del pensiero di vari autori italiani e internazionali che 

hanno teorizzato sulla dinamica della coppia coniugale e sui vari quadri psicopatologici che vanno 

evidenziandosi in un ménage coniugale disfunzionale, che esita inevitabilmente nella disfunzionalità 

della coppia genitoriale. 

Particolare attenzione è riservata alle storie personali, alle dinamiche intra e interpsichiche dei coniugi 

in relazione ai legami originari e alla nuova realtà di coppia. Viene affrontato il delicato passaggio dalla 

realtà di coppia coniugale a quella di coppia genitoriale, passaggio che implica un significativo 

rimodellamento dell’assetto interno affettivo ed emozionale, capace di attivare modalità relazionali 

che spesso risentono di valenze narcisistiche e conflitti non risolti in precedenza e apparentemente 

silenti. Viene fatto cenno al “genogramma” della coppia genitoriale come strumento di 

approfondimento dei legami famigliari transgenerazionali. 

L’inserimento di un terzo, il figlio, nella diade coniugale sembra spesso attivare fantasmi profondi, 

dolorosi e perturbanti, che attraverso vari meccanismi inconsci proiettivi possono interferire 

negativamente nella funzione genitoriale e nel compito di aiutare i figli nella loro individuazione e 

costruzione del Sé. 

Il corso prevede inoltre un intenso lavoro clinico con presentazione e discussione di casi clinici in 

gruppo, nonché, se possibile, una esemplificazione sperimentata in gruppo di un genogramma 

condiviso tra i partecipanti. 

 

Silvia Lepore 

LA CRISI FAMILIARE NEL CONTESTO GIUDIZIARIO 

Il seminario si propone di esplorare il conflitto di coppia e famiglia nel contesto giudiziario. Il  conflitto 

familiare coinvolge diversi contesti, quello legale e processuale e quello privato delle  relazioni 

personali. Nei casi di famiglie alle prese con un procedimento giudiziale negli  ultimi anni si è sviluppato 

un approccio multidisciplinare, un lavoro congiunto da parte dei professionisti che operano in ambito 

legale e psicologico. Spesso sono proprio i giudici e gli avvocati che nel corso del giudizio incentivano 

interventi mirati a migliorare i legami tra i membri della famiglia o che aiutino i figli in difficoltà. I 

tempi in cui può essere richiesto un intervento psicologico possono essere i più vari. Per avvicinarsi a 

queste situazioni e comprenderne le dinamiche è importante riuscire a costruire ponti fra ambiti, 

discipline e approcci diversi. Attraverso esemplificazioni cliniche e analisi di alcuni contributi teorici, il 

seminario ha l’obiettivo di mettere a fuoco modalità e strumenti che facilitino un dialogo tra contesto 

legale-giudiziario e terapeutico 

 

Donatella Lisciotto 

“IL SETTING INTERNO DELL’ANALISTA NEL TRATTAMENTO DEGLI ASPETTI TRAUMATICI DELLA 

COPPIA E DELLA FAMIGLIA.”  

Il seminario descrive il setting interno del terapeuta nel trattamento degli aspetti traumatici della coppia 

e della famiglia. Analizza in particolare talune condizioni interne che si sviluppano durante la seduta e 

che si rivelano essere comunicative del dolore indicibile e irrappresentabile del trauma. 

 

Daniela Lucarelli 

LA CONSULTAZIONE E IL PERCORSO TERAPEUTICO CON LA COPPIA CONIUGALE  

Nei seminari ci si soffermerà, inizialmente, sulla fase della consultazione con la coppia, con il 



 

considerare il funzionamento individuale di ciascun coniuge, le storie familiari di entrambi, l’epoca 

dell’insorgere delle difficoltà, la motivazione attuale della richiesta. Verrà evidenziata l’importanza 

della relazione e delle 

caratteristiche del legame di coppia. 

Si passerà, poi, a ripercorrere gli aspetti fondamentali del processo terapeutico che, attraverso l’analisi 

del transfert e del controtransfert e tramite l’uso del setting tenderà a far emergere i vari aspetti del 

legame tra i coniugi e tramite la loro elaborazione favorirà in ciascuno il riappropriarsi della propria 

realtà interna ed il 

riconoscere l’uso inconscio del proprio coniuge e le caratteristiche del loro legame. 

In tale processo si utilizzerà l’interpretazione del legame, l’analisi dei sogni, considerati come sogni di 

coppia, e non si trascurerà di porre attenzione alla dimensione transgenerazionale del legame ed ai miti 

della coppia.  

 

Anna Maria Nicolò 

TEORIA E TECNICA PSICOANALITICA CON LA FAMIGLIA   

La relatrice discuterà le tecniche di intervento psicoanalitico con la famiglia e le loro modificazioni 

rispetto al setting classico. 

Verranno illustrati in particolare la definizione del setting, la confrontazione, l’interpretazione, il sogno 

nella seduta familiare e l’uso della metafora. 

 

Diana Norsa 

PERVERSIONE E DEPRESSIONE NELLA COPPIA: DISTURBO DELLA SESSUALITÀ  E/O DELLA 

INTIMITÀ.: 

Dopo aver esaminato nel primo anno di seminari le implicazioni psichiche della sessualità nella coppia, 

in relazione al legame di intimità, nel secondo anno si procede alla descrizione delle forme di 

psicopatologia della relazione di coppia prendendo in considerazione due parametri psicopatologici: 

perversione e depressione. Il seminario si avvale di descrizioni cliniche e articoli  con l’obbiettivo di 

facilitare la presa in carico e il trattamento della sofferenza delle coppie che denunciano problematiche 

riguardo alla loro vita sessuale. 

 

 

Giuseppe Saraò  

PSICOPATOLOGIA E TERAPIA DELLA COPPIA GENITORIALE E DELLA FAMIGLIA NEI CONTESTI 

ISTITUZIONALI:  

I seminari si propongono di approfondire il lavoro con le famiglie e la genitorialità nei casi difficili in 

contesti Istituzionali di cura. Alle tematiche classiche in merito alla costruzione del setting si devono 

aggiungere gli elementi di Tipo istituzionale che costituiscono parte della cornice in cui viene effettuato 

l’intervento terapeutico. 

 Inoltre la Consultazione terapeutica e la presa in carico delle tematiche familiari necessitano di 

un’attenta osservazione dei legami prevalenti nel contesto familiare. Fondamentale è situare 

l’intervento terapeutico dentro il multisetting e verificare come la permeabilità del setting possa 

coesistere con altri interventi che vengono effettuati da altri operatori del gruppo diLa voro. Verranno 

approfondite modalità operative per sostenere le genitorialità in difficoltà nella direzione di 

consolidare nel tempo l’alleanza terapeutica; è necessario definire una contrattualità tra la famiglia che 

richiede e il Gruppo istituzionale che propone l’intervento nella direzione di valorizzare nel contempo i 

movimenti d’individuazione e la sofferenza familiare di cui è portavoce il paziente. 

Nei seminari verranno discussi, con gli allievi, dei quadri clinici Esemplificativi con l’intento di coniugare 

la prassi clinica alla teoria psicoanalitica, tenendo conto delle specificità dei  Contesti istituzionali. 

 

Ausilia Sparano 

NASCITA E TRASFORMAZIONI DELLA FAMIGLIA 

Il seminario affronterà il tema della nascita della famiglia e delle sue trasformazioni nella prima fase del 

ciclo di vita. Si intende proporre un approfondimento teorico-clinico sulle tematiche legate alla nascita 

di un figlio, sulle trasformazioni, intrapsichiche ed interpersonali nella coppia.  Con particolare 

attenzione per le situazioni di criticità che si incontrano sempre più frequentemente nella clinica: 



 

procreazione assistita, coppie omosessuali. Nel corso dei seminari verrà data attenzione alle 

trasformazioni della famiglia in seguito ad una nascita traumatica (pretermine e/o con patologie), e 

all'analisi degli elementi protettivi e di rischio presenti a livello transgenerazionale. Infine, si cercherà di 

costruire una riflessione sulla possibilità di costruire interventi centrati sulle famiglie nei contesti 

istituzionali, secondo l'ottica delle psicoanalisi della coppia e della famiglia  

 

Giulio Cesare Zavattini  

LA RELAZIONE COME TERZO: LA PROSPETTIVA DEL TAVISTOCK RELA TIONSHIPS 

Il Seminario ha l’obiettivo di delineare come al Tavistock Relationships di Londra sia emerso il concetto 

di “terza posizione” su influsso del pensiero di Ronald (Britton, 1989). 

Britton osserva che la capacità di tollerare il legame tra i genitori offre al bambino la possibilità di 

iniziare ad imparare che vi sono tipologie differenti di relazioni, da alcune delle quali sarà sempre 

escluso, in altre incluso. Il bambino può accedere ad una terza posizione dalla quale osservare le 

relazioni oggettuali, ciò porta a sviluppare uno spazio triangolare ed un pensiero tridimensionale. 

Questa lettura è stata estesa alla relazione di coppia (Fisher, Ruszczynski,1995), che va vista come 

un’entità terza creata dai due partner: si può, cioè, pensare a un triangolo coniugale come “creato da 

ciascuno dei due partner e dalla loro relazione come terzo elemento”. Tale relazione ha una propria 

identità ̀ che coesiste con quella dei partner e che contribuisce alle dinamiche del sistema. In questa 

prospettiva lo scopo di base degli 

interventi sulla coppia è mettere in luce che la il paziente è relazione (Ruszczynski, 2005; Zavattini 

2006) in modo tale da promuovere la comprensione di quello che si potrebbe chiamare il “Senso del 

Noi” (Norsa, Zavattini, 1998. Se ciò può essere elaborato conduce all’acquisizione di uno stato mentale 

che implica la capacità di osservare sé stessi nella propria relazione e una modalità di relazione di 

coppia con sé stesso e con l’altro che rappresenta una modificazione delle precedenti conqui ste 

psichiche. 

 


