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Gruppo di Miglioramento
Dal trattamento sistemico all’approccio multidisciplinare:
innovare il percorso del paziente con tumore gastrico

Palermo - Hotel Casena dei Colli, 10 dicembre 2026

PROGRAMMA SCIENTIFICO

11:00 Introduzione, apertura dei lavori e definizione degli obiettivi. M. Messina
11:20 Evoluzione del trattamento perioperatorio nel tumore gastrico M. Vaglica

Topic: Nuovi scenari terapeutici nel setting perioperatorio; Integrazione tra immunoterapia e chemioterapia;
implicazioni cliniche e prospettive future; Impatto sul patient journey

Discussione: GdAM
12:00 Ilruolo della chirurgia nel percorso perioperatorio. P. Marchesa

Topic: Timing chirurgico nel trattamento multimodale; Selezione del paziente candidato a chirurgia; Gestione
multidisciplinare pre e post-operatoria; Esperienze real-world e criticita cliniche

Discussione: GdM
12:40 Nutrizione clinica nel tumore gastrico: bisogni e sfide territoriali. R. Guggino

Topic: Malnutrizione e sarcopenia nel paziente gastrico; Supporto nutrizionale durante il percorso
perioperatorio; Prehabilitation e recupero post-chirurgico, Criticita organizzative e accesso ai servizi sul
territorio; PDTA sulla nutrizione

Discussione: GdM
13:20 Light Lunch

14:10 Il percorso del paziente con tumore gastrico nel setting perioperatorio: quali sfide? Presentazione
survey.

Moderazione M. Messina / D. Galanti
Discussione: GdAM
15:10 Esperienze cliniche a confronto M. Vaglica, V. Palmisano, C. Arcara, M. Messina, M. Spada

Discussione interattiva di casi riguardanti:
e pazienti candidati a trattamento perioperatorio;
e gestione della tossicita durante il trattamento;
e timing chirurgico nei responder;
e pazienti fragili o malnutriti;
e criticita organizzative nel percorso terapeutico;
e continuita terapeutica nel post-operatorio.
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Discussione: GdM

16:50

Coffee Break

17:10 Tavola Rotonda. Come ottimizzare il percorso perioperatorio del paziente con tumore gastrico? GdM

Argomenti di confronto:

18:10

18:40

organizzazione dei team multidisciplinari;

modelli territoriali e ospedalieri;

strumenti per migliorare appropriatezza e continuita terapeutica;
prospettive future del trattamento perioperatorio.

Stesura di un documento condiviso con i messaggi chiave M. Messina

Conclusioni

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il tumore gastrico &€ una neoplasia complessa la cui gestione richiede un approccio integrato e

multidisciplinare. Il percorso del paziente — dalla diagnosi al trattamento medico, all’intervento chirurgico,

fino al supporto nutrizionale — impone una stretta collaborazione tra figure specialistiche diverse e una

visione condivisa del percorso di cura.

Negli ultimi anni, 'oncologia ha assistito a una profonda evoluzione nelle strategie terapeutiche

disponibili per questa patologia, con I'emergere di nuovi approcci nel setting perioperatorio che aprono

scenari clinici di grande interesse. Tali evidenze pongono sfide concrete in termini di selezione dei pazienti,

coordinamento tra oncologi e chirurghi, gestione degli effetti collaterali e ottimizzazione del supporto

nutrizionale, specie in un contesto territoriale come quello siciliano.

Il gruppo di miglioramento nasce con l'obiettivo di valorizzare le esperienze dei centri palermitani

coinvolti nella gestione del tumore gastrico, promuovendo la condivisione di esperienze cliniche reali e

I'identificazione di modelli organizzativi utili a migliorare il patient journey nel setting perioperatorio.

OBIETTIVI
Il gruppo di miglioramento si propone di:

Approfondire il ruolo dell'immunoterapia associata alla chemioterapia nel trattamento
perioperatorio del tumore gastrico;

Analizzare il ruolo della chirurgia nel moderno approccio perioperatorio;

Discutere I'importanza della nutrizione clinica e le criticita territoriali nella presa in carico del
paziente;

Identificare le principali sfide organizzative del percorso perioperatorio;

Favorire il confronto multidisciplinare attraverso la discussione di casi clinici reali;
Promuovere modelli condivisi di gestione del paziente con tumore gastrico.

OUTPUT ATTESI
Redazione di un documento finale condiviso contenente:

unmet needs clinici e organizzativi;

criticita territoriali;

best practices multidisciplinari;

proposte operative per ottimizzare il percorso perioperatorio del paziente con tumore gastrico.
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ID ECM: 495576

Nr. Crediti ECM: 7,8

Ore formative: 6

N. Partecipanti Accreditati: 14

Obiettivo Formativo di processo n° 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Discipline Accreditate: Medico Chirurgo specialista in Oncologia, Chirurgia Generale; Biologo; Dietista.
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Delphi International Srl
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CURRICULUM VITAE

| Curriculum completi sono conservati presso i nostri uffici non essendo possibile caricarli interamente
viste le dimensioni ridotte del file. Si riporta di seguito una tabellina di estratto dei Curriculum vitae della

faculty.
Descrizione attivita
Nome Cognome Professione Disciplina Ente di appartenenza/Libera professione professionale/form
ativa
Carmelo Carlo Arcara Medico chirurgo Oncologia Ospedale La Maddalena Direttore
Giancarlo Barranco Medico chirurgo Chirurgia generale Fondazione Istituto G.giglio Responsabile f.f.
Cosimo Callari Medico chirurgo Chirurgia generale Ospedale Buccheri La Ferla Direttore
Daniele Galanti Medico chirurgo Oncologia Ospedale Buccheri La Ferla Dirigente medico
Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti Villa Sofia
Giovanni Gambino Medico chirurgo Chirurgia generale Cervello Direttore
Rosella Guggino Medico chirurgo Anestesia e rianimazione |Clinica - Asp Palermo Dirigente medico
Arnas Ospedale Civico E Benfratelli G. Di
Pierenrico Marchesa Medico chirurgo Chirurgia generale Cristina E M. Ascoli Direttore
Arnas Ospedale Civico E Benfratelli G. Di
Marco Messina Medico chirurgo Oncologia Cristina E M.ascoli Dirigente Medico
Pietro Mezzatesta Medico chirurgo Chirurgia generale Ospedale La Maddalena Dirigente medico
Arnas Ospedale Civico E Benfratelli G. Di
Valentina Palmisano Medico chirurgo Oncologia Cristina E M. Ascoli Dirigente medico
Paolo Russo Biologo Biologo Ospedale La Maddalena Dirigente medico
Massimiliano Spada Medico chirurgo Oncologia Fondazione Istituto G. Giglio Responsabile
Manuela Spina Dietista Dietista Ospedale Buccheri La Ferla Dirigente
Marina Vaglica Medico chirurgo Oncologia Ospedali Riuniti Villa Sofia Cervello Dirigente medico
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